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Bakgrund

Kommunen ansvarar for individuellt forskrivna hjdlpmedel avseende forflyttning, hygien
samt kognition till patienter fran 21 &rs &lder. ”Rutin Individuellt férskrivna hjdlpmedel inom
Osthammars kommun”, beskriver hur forskrivning gar till samt 6vriga rutiner och praktisk
hantering avseende hjidlpmedel. For 6vergripande information gillande individuellt férskrivna
hjilpmedel var god se “Riktlinje for Individuellt férskrivna hjidlpmedel inom Osthammars
kommun”.

Liénk till Riktlinje for individuellt forskrivna hjilpmedel inom Osthammars kommun, Rutin
Individuellt forskrivna hjilpmedel inom Osthammars kommun”: Vigledning och stdd -
Hélso- och sjukvérd

Syfte

Att ge dig som forskrivare stod vid bedomning och forskrivning av individuella hjdlpmedel
samt praktisk hantering inom Osthammars kommun.

Omfattning

”Rutin Individuellt forskrivna hjilpmedel i Osthammars kommun”, omfattar individuellt
forskrivna hjilpmedel for patienter fran 21 ars dlder som ir folkbokforda i Osthammars
kommun. Rutinen omfattar dig som forskrivare som inom ditt ansvarsomrade forskriver
individuella hjdlpmedel utifrdn kommunens ansvar. Sokvag/lank till hdnvisade dokument star
under respektive rubrik


https://ines.osthammar.se/organisation/omsorgskontoret/vart-ledningssystem/styrsystem/styrdokument/lsshsl/vagledning-och-stod---halso--och-sjukvard/
https://ines.osthammar.se/organisation/omsorgskontoret/vart-ledningssystem/styrsystem/styrdokument/lsshsl/vagledning-och-stod---halso--och-sjukvard/

Definitioner

Basforrad: Hjalpmedelsforrad med ett mindre hjdlpmedelslager pé respektive ort i
kommunen. Arbetsterapeuter, Fysioterapeuter/Sjukgymnaster, Rehabassistenter och
sjukskoterskor har separata forrad.

FIA: Forsorjning, integration och arbete, som bland annat ansvarar for rekonditionering,

service, reparation, lagerhantering och hjilpmedelstransporter inom Osthammars kommun.

Forskrivare: En person som dr behorig att genomfora en forskrivning. Inom kommunen kan
en forskrivare vara legitimerad arbetsterapeut (AT), fysioterapeut (FT)/sjukgymnast (SG) och
sjukskoterska (SSK). Det ar vardgivaren som bedomer kompetens och utser vem som ska
forskriva hjalpmedel och inom vilka produktgrupper.

Forradsansvarig: Sakkunnig i hjdlpmedels- och forradsfragor. Ansvarig for lagerhantering i
Kommunforradet.

Grundutrustning: Hjdlpmedel som kops in och ansvaras av respektive enhetschef inom
sarskilt boende enligt SOL och LSS, bostad med sirskild service, daglig verksambhet,
dagverksamhet, Korttidsenheten, Narvardsenheten (HSL) samt ordinért boende.

HAL: Hjidlpmedelsansvarig, som &r sakkunnig i respektive kommun 1 ldnet. HAL har ett
overgripande ansvar inom hjdlpmedelsomradet samt ansvar for kommunens riktlinje och
rutiner gillande individuellt forskrivna hjdlpmedel.

Hjéilpmedel for det dagliga livet: Individuellt utprovad produkt som syftar till att bibehalla
eller oka aktivitet, delaktighet eller sjdlvstidndighet genom att kompensera en
funktionsnedsittning (Sokvag Socialstyrelsens termbank: https://termbank.socialstyrelsen.se)

HUL: Hjalpmedel Uppsala Lan. Gemensam hjdlpmedelsenhet for 7 av ldnets kommuner.
HUL utfor insatser utifrain HUL-Samverkansavtal med bilagor.

HUL-hjilpmedel: Avancerade hjdlpmedel som Hjidlpmedel Uppsala Lan kdper in och
lagerhaller for respektive kommun i ldnet. Kommunerna dger sina inkdpta hjalpmedel.

K-hjilpmedel: Hjdlpmedel som kommunen koper in, lagerhaller och ansvarar for till
exempel ganghjalpmedel och hygienhjilpmedel.

Kommunfoérrad: Kommunens huvudforrdd med hjélpmedel pd Albrektsgatan 14 C i
Osthammar

MAR: Medicinskt ansvarig for rehabilitering inom kommunen

MAS: Medicinskt ansvarig sjukskoterska inom kommunen
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Organisation for hjilpmedelshantering i Osthammars kommun

HUL (Hjialpmedel Uppsala Liin)

HUL ér ett lansovergripande samarbete for hjadlpmedelsforsorjning och
hjalpmedelskompetens mellan kommunerna Enkdping, Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala
och Osthammar.

Enheten HUL ansvarar bland annat for:

e Avancerade hjdlpmedel som till exempel rullstolar, stastod, mobila hygienstolar,
tryckavlastande madrasser och kognitiva hjalpmedel

e Inkdp, forsdljning, hantering, lagerhéllning, rekonditionering och reparation av
kommunernas HUL-hjidlpmedel

e Ansvarar for upphandling, tekniker- och konsulent kompetens

e Forskrivarutbildningar inom upphandlat sortiment

e Forsiljning respektive kop av begagnade hjdlpmedel mellan kommunerna

HUL- enheten ligger p4 Palmbladsgatan 8 i Uppsala. Ovrigt se kontaktuppgifter pa sidan 64
samt 1 Forskrivarportalen.

Sokvig HUL-samverkansavtal: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument
Hjilpmedelsverksamheten

Hjdlpmedelsverksamheten bestar av Hjdlpmedelsansvarig (HAL), forrddsansvarig och
enhetschef.

Kommunen édger samtliga inkdpta hjédlpmedel och har ansvaret for dem.

P4 Kommunforradet hanteras och lagerhalls K-hjalpmedel som till exempel rollatorer,
toalettforhojningar, lyftselar. HUL-hjdlpmedel hanteras inne pa HUL.

En del avancerade HUL-hjdlpmedel finns i lager i Kommunforradet for akuta behov som till
exempel tryckavlastande madrasser, ellyft, mobil hygienstol.

Hjdlpmedelsverksamheten ansvarar for utarbetande av riktlinjer, rutiner, inkdp och
lagerhallning. Forskrivare, politiker, brukarorganisationer och andra aktorer kan vénda sig till
Hjilpmedelsverksamheten for rad och stdd gillande hjilpmedelsforsdrjningen i Osthammars
kommun. Hjdlpmedelsverksamheten representerar kommunen i det ldnsévergripande HUL-
samarbetet.



Forskrivare

For att bli forskrivare behover du vara legitimerad arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast

eller sjukskoterska anstélld i kommunen eller inom regionens enheter.

For att fa forskrivningsrétt och behorighet i Forskrivarportalen, behover du ga féljande
utbildningar nedan. Kontakta HAL. Se kontaktuppgifter pa sidan 64.

e Grundlaggande forskrivningsritt: Lokal genomgéng som HAL haller i. Du fér bland
annat introduktion i kommunens riktlinjer och rutiner vid forskrivning av individuella
hjédlpmedel samt Forskrivarportalen/Myloc

e Genomfora Socialstyrelsens webb-utbildning "Forskrivning av hjdlpmedel”

Efter genomford utbildning ska kursbevis skickas till HAL

e (4 forskrivarutbildningar pA HUL, inom de produktomraden utifran ditt ansvar och
roll som fOrskrivare

e HAL registrerar och ger dig behorighet i Forskrivarportalen efter 6verenskommelse

e Inloggning i Forskrivarportalen kan goras via SITH:s kort och Bank-ID

Som forskrivare ska du ha:

e Kunskap om hjidlpmedel och f6lja Socialstyrelsens “Forskrivningsprocessen”.
Bedomning av behov ska bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet, samt folja
aktuella riktlinjer och rutiner, Patientens delaktighet dr en viktig del 1 ett
evidensbaserat arbetssitt, Som forskrivare ansvarar du for att dokumentera insatserna i
patientjournal samt se till att hjdlpmedelsinnehav for patienten registreras och
avregistreras i Forskrivarportalen.

e Som nyutexaminerad/nyanstélld legitimerad arbetsterapeut, fysioterapeut
/sjukgymnast eller sjukskdterska, far du forskriva de flesta individuella hjdlpmedel 1
samrad med erfaren kollega, innan du har gatt relevanta forskrivarutbildningar. Se
undantag nedan.

Obs! Du fér inte forskriva elrullstolar, brukarstyrda drivaggregat, ellyft samt luftvixlande
tryckavlastande madrasser, innan du har gatt forskrivarutbildningar for dessa hjdlpmedel.

Lank till: Forskrivning av hjdlpmedel - Socialstyrelsen utbildning

Lank till: Forskrivning av hjdlpmedel — Stod vid forskrivning av hjdlpmedel till personer med

funktionsnedsittning - Socialstyrelsen

FIA — Forsorjning, integration och arbete

Hjélpmedelsverksamheten har en 6verenskommelse med FIA, {f6r bland annat
rekonditionering, service, reparation, lagerhantering och hjdlpmedelstransporter inom
Osthammars kommun. Personal finns p4 plats och utgar ifrén kommunfdrradet i Osthammar
mandag-fredag.


https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/courses/109/forskrivning-av-hjalpmedel
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forskrivning-av-hjalpmedel--stod-vid-forskrivning-av-hjalpmedel-till-personer-med-funktionsnedsattning-2021-12-7673/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forskrivning-av-hjalpmedel--stod-vid-forskrivning-av-hjalpmedel-till-personer-med-funktionsnedsattning-2021-12-7673/

Sokvig Overenskommelse inom omsorgskontoret gillande Kommunfarradet for tekniska
hjilpmedel Osthammars kommun: Gemensamt K: Omsorgskontoret/LSS och HSL/Rehab,
hjalpmedel och forebyggande insatser/Kommunforrad Tekniska hjdlpmedel/
Overenskommelser och avtal

Hjilpmedelsforrad inom Osthammars kommun
Kommunforradet ligger pa Albrektsgatan 14 C i Osthammar, och bemannas av personal inom
FIA dagtid.

Bestillda HUL- och K-hjdlpmedel transporteras av FIA via Kommunf6rradet till basforraden
ute pa orterna enligt kdrschema.

Det finns undantag av vissa avancerade och tyngre HUL- hjdlpmedel, som levereras och
hémtas direkt pé patientens privata adress av HUL som till exempel vardsing, ellyft,
tippbrada, stastod, elrullstol och duschvagn. Dessa leveranser sker enligt kdrschema.

FIA transporterar smutsiga HUL- och K hjilpmedel fran respektive basforrad till
Kommunforradet enligt korschema. FIA kan dven hamta smutsiga hjdlpmedel pa patientens
hemadress vid behov.

Sokviag Ungefarliga transporttider-FIA: K: Omsorgskontoret/LSS och HSL/Rehab,
hjélpmedel och forebyggande insatser/Kommunforrad tekniska hjdlpmedel

Sokvdg HUL korschema: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument/Gemensamma rutiner

Basforrad AT/ FT / SG

Ost: Nr: Basforrdd i Forskrivarportalen
Nirvéardsenheten, Osthammars Vardcentrum 801

Vardcentrum Osthammar 802

Tallparksgarden Oregrund 803

Vist:

Larkbacken, Gimo 804

Olandsgarden, Alunda 805

Parkviigen, Osterbybruk 806

Basforrad SSK

Ost:

Digitalt: Vardcentrum, Osthammar 802
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I praktiken: Korttidsenhetens forrad pa Osthammars Vardcentrum

Vist:

Olandsgéarden, Alunda 805
Larkbacken, Gimo 804
Parkvigen, Osterbybruk 806
Forskrivarportalen

Forskrivarportalen, ar ett lansgemensamt digitalt verksamhetssystem for hjdlpmedel som
HUL administrerar. I Forskrivarportalen finns bland annat aktuella sortimentskataloger for
upphandlade HUL- och K-hjidlpmedel, bestédllning av HUL-hjdlpmedel,
forskrivarutbildningar, rutiner, kontaktuppgifter. Som forskrivare ansvara du for att registrera
forskrivet hjalpmedel i Forskrivarportalen samt avregistrera hjdlpmedel i samband med
aterlamning. Det finns ”Guide Myloc” i Forskrivarportalen, som beskriver hur du gér till viga
i olika moment.

e For att fa behorighet till Forskrivarportalen: Se under rubrik “Forskrivare”

e Inloggning i Forskrivarportalen kan goras via Bank-ID alternativt SITH:s kort

Sokvdg Guide Myloc samt Sortimentskataloger: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument

Bedomning

Som forskrivare gor du en beddmning av hjdlpmedelsbehov. Det dr viktigt att patienten fér
mdjlighet till att vara delaktig. Forskrivningsprocessen borjar forst ndr bedomningen ér klar
och beslut har tagits att behoven ska atgidrdas med hjidlpmedel. Se bild nedan.

Det ar viktigt att du som forskrivare har kunskap om hjilpmedlet, att hjalpmedIlet &r
forskrivningsbart samt att patienten uppfyller kommunens kriterier och mél. Se under rubrik
“Forskrivningsbara produktomréden”.

En riskanalys av det tinkta hjdlpmedlet behover alltid goras, se nedan under rubrik
“Riskanalys”.

Satt ett konkret mal tillsammans med patienten dver syftet med hjdlpmedlet.
Forskrivningsprocessen

Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av medicintekniska produkter i Hélso- och
sjukvarden (HSLF-FS 2021:52) beskriver processen som nedan:

1. Patientens behov identifieras och att produkten motsvarar hans eller hennes behov
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2. Produkten provas ut och anpassas till patienten

3. Produkten samordnas med produkter som tidigare forskrivits, lamnats ut eller tillforts till
patienten

4. En bedomning goérs om behovet av anpassning i patientens hemmiljo for att produkterna
ska kunna fungera tillsammans pa ett sékert sitt

5. Sédkerhetsatgiarder vidtas for anpassning av patientens hemmiljo, om det behovs

6. Information ges till anvéindaren om hur produkten ska anvéndas och vilka atgérder som ska
vidtas i enlighet med tillverkarens sékerhetsforeskrifter. Obs! Viktigt att Iimna ut
bruksanvisning for aktuellt hjalpmedel samt broschyr Tekniska hjalpmedel.

7. Anvindaren instrueras och trinas i att anvanda produkten
8. Produkten registreras i vardgivarens system for underhéll och

9. Forskrivningen, utlimnandet eller tillférandet till patienten f6ljs upp och utvarderas fram
till dess att behovet upphort eller ansvaret for patienten Gvertagits av annan vardgivare.

Prova ut och Specialanpas Instruera och Ealannn
7 Informera . och
anpassa sa vid behov trdna ..
utvirdera

Beslutstod — Checklista vid forskrivning av hjalpmedel

Infor hjalpmedelsforskrivning kan du som forskrivare ta hjélp av ”Beslutstod — Checklista vid
forskrivning av hjdlpmedel”. Beslutstddet dr tankt som ett stod for dig som forskrivare och
patienten vid behovsbeddmning, genom att bland annat viga samman effekt, nytta,
angeldgenhet och konsekvens. Den sammanlagda bedomningen fungerar som ett stod infor
beslut om hjélpmedlet ska forskrivas eller inte.

Sokvig Beslutstod - Checklista vid forskrivning av hjdlpmedel: Gemensamt K:
Omsorgskontoret/L.SS och HSL/Rehab, hjdlpmedel och forebyggande insatser/
Kommunforrad Tekniska hjédlpmedel

Kombination av medicintekniska produkter

Kontrollera om kombinationsavtal finns mellan olika produkter som ska kombineras.
Kontakta hjdlpmedelskonsulent vid behov. Ibland kan kombination av olika leverantorers
produkter innebéra en specialanpassning.

Resa

Hjélpmedel kan tas med vid resa. Informera patienten att se dver sin reseforsékring.
Kostnader for transport, reparation eller eventuell anpassning som behdvs for resan bekostas
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inte av kommunen. Obs! Undantag &r nddvandig reparation som skett hos en svensk

hjidlpmedelscentral. Faktura/kvitto samt vad som utforts skickas till HAL.

Om en patient vill ta med sin el-rullstol i samband med en utlandsvistelse kréavs ibland

transportcertifikat for batteriet. Dessa finns att fa hos tillverkaren.

Risker med hjilpmedel

Eventuella risker med ett hjalpmedel méste alltid bedomas utifrén patientens

sjukdomstillstdnd eller funktionsnedsédttning och hjélpmedlets komplexitet. Hjdlpmedel kan

utgora en risk for vard skada i kombination med andra faktorer, som till exempel

Patientens sjukdomstillstand eller funktionsnedséttning

Nedsatt autonomi hos patienten

Kognitiva svarigheter hos patienten

Hjélpmedlets komplexitet

Reparation, underhéll och service av hjdlpmedlet

Bristande kunskap hos den patienten eller hilso- och sjukvérdspersonal som ska
hantera hjélpmedlet

Brister i 6verforingen mellan hilso- och sjukvardspersonal

Riskanalys

Infor varje forskrivning av ett hjdlpmedel behover du som forskrivare gora en bedomning om

hjélpmedlet innebir nagra risker for patienten. Riskanalys ingar alltid vid specialanpassning.

Som stdd kan nedanstaende riskmatris fran Socialstyrelsen anvdndas om du som forskrivare

har bedomt att det finns en risk med forskrivning.

Allvarlighetsgrad
Katastrofal (4) Betydande (3) Mattlig (2) Mindre (1)
Mycket stor (4)
Stor (3)
Liten (2)

Mycket liten (1)

Kalla: Department of Veterans Affairs, National Center for Patient Safety, USA

Identifiera risker

Vad kan hinda? Hur sannolikt dr det att det hinder?
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Eliminera eventuella risker

Kan risker elimineras? Om det gar att gora ndgot for att eliminera eller ta bort riskerna helt,
ska det beskrivas.

Beskriv och motivera kvarvarande risker

Det kan finnas kvarvarande risker som inte gétt att minimera eller eliminera. Kvarvarande
risker ska vara funktionellt och medicinskt forsvarbara. Obs! Forskriv inte hjdlpmedlet om
riskerna inte dr acceptabla.

Patient och/eller nérstaende eller andra personer, ska informeras om de kvarvarande riskerna
med hjdlpmedlet. Riskbeddomningen dokumenteras i patientens journal.

Lank till Riskmatris: Forskrivning av hjdlpmedel — Stod vid forskrivning av hjdlpmedel till

personer med funktionsnedsittning - Socialstyrelsen

Skyddsatgéarder

Vid bedomt behov av sdnggrind, bilte eller bord, ska alltid en teambaserad beddmning goras
innan forskrivning. Bedomningen ska dokumenteras i patientens journal, Var god se ”Rutin
hantering av skyddsatgérder”.

Link till Rutin hantering av skyddsétgérder: Véigledning och st6d - Hilso- och sjukvard

Sortiment

Det finns ett upphandlat sortiment av K- och HUL-hjédlpmedel, som ska provas i forsta hand.
Aktuella sortimentskataloger finns i Forskrivarportalen. Om det finns behov av hjidlpmedel
utanfor befintligt sortiment, kontaktar du som forskrivare Hjdlpmedelsverksamheten for
beslut om eventuellt inkdp, se under ”Sérskilt hjdlpmedelsdrende” nedan.

Sokvig Sortimentskataloger: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument

Sarskilt hjalpmedelsirende

Dokument ’Séarskilt hjdlpmedelsdrende” krivs nir det finns behov av hjdlpmedel utanfor
sortiment, samt vid bedomt behov av avancerade och dyra hjdlpmedel (inom
forskrivningsbara produktomraden). Anvénd dven “Beslutstdd - Checklista vid forskrivning
av hjélpmedel” som stod vid behov.

Det ér du som forskrivare som beddmer behovet och beslutar om patienten uppfyller kriterier
och mal for att eventuellt fa hjdlpmedlet forskrivet.

Det stér beskrivet for varje hjalpmedel under rubrik “Forskrivningsbara produktomraden”,
vilka hjidlpmedel som kraver ”Sarskilt hjdlpmedelsidrende”. Det finns vissa undantag for K-
hjalpmedel.

Undantag nir det giller enklare K-hjalpmedel:
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e Mejla forrddsansvarig adminhjalpmedel@osthammar.se

e Ange vilka hjdlpmedel som har provats och inte fungerat samt speca 6nskemal om
inkdp av produkt utanfor sortiment. Ange artikelnummer och foretag.

”Sarskilt hjdlpmedelsdrende™:

e Fylls1av dig som forskrivare, skickas till HAL via internpost alternativt sekretessme;jl
via journalsystemet, samt bifogas som bilaga till patientens journal.

e Arendet behandlas av enhetschef och HAL samt férskrivare vid behov. Enhetschef
bifaller eller avslar ansokan. HAL skickar beslut per post till forskrivare.

e Obs! Ett bifall pa ”Séarskilt hjdlpmedelsarende”, innebar att du som forskrivare kan ga
vidare i drendet och vid behov boka utprovning pa HUL, alternativt i patientens bostad
och nidrmiljo.

I samband med utprovning eller intrdning, kan det visa sig att hjdlpmedlet inte &r lampligt f6r
patienten av olika anledningar. Det kan bli aktuellt med ett alternativt hjdlpmedel, eller ingen
forskrivning.

Samverka vid behov med handldggare inom BAB, om det till exempel dr aktuellt med el-
rullstol och behov av ramp. Det kravs muntligt samtycke fran patienten, vilket ska
dokumenteras i patientens journal.

Sokvag Sarskilt hjdlpmedelsdrende: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument

Sokvig Beslutstod - Checklista vid forskrivning av hjdlpmedel: Gemensamt K:
Omsorgskontoret/LLSS och HSL/Rehab, hjdlpmedel och férebyggande insatser /
Kommunforrad Tekniska hjalpmedel.

Hur gar jag till viga?
SSK - tryckavlastande madrasser

Ansvarig forskrivare: Kommunens SSK
Tryckavlastande madrass ér ett HUL-hjilpmedel.

e Veckobestillning gors via Kommunforradet till respektive basforrad alternativt hamta
sjélv.

e Sei”Lathund - Forskrivning av tryckavlastande madrass och grindforhojare”.
Lathunden beskriver hur du som forskrivare gor en bestéllning av madrass och
eventuellt grindforhojare, registrering- samt avregistrering av madrass/grindforhojare
pa patient 1 Forskrivarportalen.
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e Du hittar aktuellt upphandlat madrass sortiment i "Madrasser sortimentskatalog” i
Forskrivarportalen

e Teamarbete: SSK samverkar med AT, FT/SG vid bedomt behov av madrass. Det kan
till exempel paverka patientens formaga att kunna gora dverflyttningar till/frén sing,
vilopositioner.

e Var noga med att g& igenom hur madrassen fungerar for patient, nirstadende/personal,
samt ldmna ut bruksanvisning och ”Broschyr Tekniska hjélpmedel” i samband med
forskrivning.

e Vid fel pa madrassen ska en funktionskontroll goras pa plats enligt bruksanvisningen.
Om felet kvarstar - skriv en ”OBS-blankett” och fast pa madrassen. Placera madrassen
i tillhorande vidska alternativt plastsdck. Madrassen skickas éter till Kommunforradet
enligt FIA:s korschema. Avregistrera madrassen pé patienten och bestéll en ny enligt
rutin.

Vid bestillning av vardsing och basmadrass fran HUL
Ansvarig forskrivare: AT och FT/SG.

Teamarbete: AT, FT/SG samverkar med berord sjukskoterska om det finns behov av
tryckavlastande madrass 1 samband med bestéllning av vardsdng och basmadrass. Det finns i
nuldget en upphandlad basmadrass som gar upp till srgrad 3 i sortiment - Melissa Parad 14
cm. Vid bestéllning i Forskrivarportalen, gar det att vdlja Melissa Parad 14 i stillet for
standard basmadrass Melissa Basic 12 cm.

Periodisk inspektion / Arlig uppfoljning:
Utover uppfoljning enligt “Forskrivningsprocessen”, ska drlig uppfoljning goras.

Tryckavlastande madrasser ska inspekteras varje ar for att sikerstélla funktionen och att
madrassen anvands pa ritt sétt. Inspektionen utfors av sjukskdterska eller personal som fétt
tydliga instruktioner.

Fol;j tillverkarens anvisningar!
Vid uppfoljning kontrolleras bland annat f6ljande:

e Att madrassen fungerar som den ska

e Alder pd madrassen

e Kontrollera dverdrag, inuti och utanpd, finns revor/hal?

e Kontrollera slangar och infdstningar s att de ar hela och sitter som de ska

e Kontrollera att bruksanvisningen finns tillgénglig

Dokumentation sker 1 patientens journal.
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Fordelning av medicinskt ansvar - FMA

Som sjukskoterska/forskrivare, har du ansvaret for forskrivning av tryckavlastande madrasser
1 kommunen och kontaktas om behovet uppmérksammas av virdcentral. Aktuellt
patientdrende kommuniceras med stéd av gemensam planering och ordination via "Férdelning
av medicinskt ansvar” (FMA), och planering av vardatgéarder for bland annat bedomning och
forskrivning av tryckavlastande madrass. Regionen skickar FMA till kommunens
sjukskoterska via regionens verksamhetssystem. Se 1 ViS- dokument under sokvig nedan.

Lank till Lathund forskrivning av sar-behandlande madrass och grindférhéjare: Véigledning
och stdd - Hélso- och sjukvérd

Link till Aktuell mall madrassbestdllning SSK, OBS-blankett Mall samt FIA:s ungeférliga
transporttider for hjdlpmedelsleveranser, Ines: Vigledning och stdd - Hélso- och sjukvérd

Sokviag Madrasser Sortimentskatalog: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument

Lénk till Broschyr Tekniska hjdlpmedel: Végledning och stéd - Hélso- och sjukvard

Lénk till ViS - Vard i Samverkan - Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel i samverkan:
GetDocument

Antal hjilpmedel som far forskrivas

Generellt géller att ett hjdlpmedel per behovsomréde kan forskrivas till en patient.
Det kan bli aktuellt med dubbelforskrivning utifrén:

e Omgivningsfaktorer: Patienten har till exempel behov av att kunna vistas pé flera
boendeplan for att klara priméra behov som att forflytta sig till/fran toalett, dusch eller
sang.

e Vid stadigvarande dubbla boenden: Till exempel unga vuxna som bor hos tva forildrar
och transport av hjdlpmedel inte 4r mdjligt eller dr en risk

e Patient som har sin arbetsplats inom Daglig verksamhet: Har behov av individuellt
anpassat och forskrivet hjalpmedel. Transport av hjdlpmedel &r inte mojligt eller
bedoms som risk

e Hygieniska aspekter: Frekvent tvitt av hjdlpmedlet &r nodvéndigt till exempel,
lyftsele, glidlakan, 6verdrag till rullstolsdyna.

Dubbel uppsittning av hjdlpmedel kan inte forskrivas nir det enbart handlar om att undvika
nedsmutsning.

Bestillning och leverans av HUL-hjalpmedel
Produkter som bestélls via HUL:

e Arbetsstolar

e Duschvagnar
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e FElgabord

e Elrullstolar

e Gripostang

e Hygienstolar pa hjul

e Kognitiva hjdlpmedel

e Ellyftar: Mobila, uppresningslyft, stationar (tak)
e Manuella rullstolar

e Stistod

e Singar

o Elektriskt singryggstod
e Tippbriador

e Toalettsitslyft

Se upphandlade produkter i sortimentskatalogen for K- och HUL-hjdlpmedel 1
Forskrivarportalen.

I Forskrivarportalen finns olika bestdllningssitt av HUL-hjdlpmedel:

e Funktionsbestdllning: Vilj sa 1dngt det 4r mdojligt funktionsbestéllning

e Produktbestillning: Bestéllning av specifik produkt i Forskrivarportalen

e Ny Produkt: Produkt utanfér upphandlat sortiment. Det kravs godként ”Séarskilt
Hjdlpmedelsdrende”. Se under rubrik ”Sérskilt hjdlpmedelsidrende”.

Sokvdg Sortimentskataloger: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument
Leverans av HUL-hjilpmedel till kommunforradet

P& tisdagar kommer leverans av bestillda hjdlpmedel fran HUL till Kommunforradet i
Osthammar.

Bestillning som inkommit till HUL senast klockan 08:00 tva dagar innan schemalagd

leveransdag, ska enligt avtal levereras pé leveransdagen, forutsatt att hjalpmedlet finns i lager.

Leverans av HUL hjilpmedel direkt till patientens bostad

Elrullstol, mobil lyft, uppresningslyft, duschvagn, mobil hygienstol med ellyft, sing med
basmadrass, tippbrada, stastod bestélls direkt till patientens bostad. Leverans av dessa sker
enligt korschema i Forskrivarportalen. Order behdver inkomma till HUL 2 arbetsdagar innan.
Som forskrivare anger du i bestdllningen var leverans ska ske. Se sokvdg nedan.

Sokviag Korschema HUL: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument
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Akut bestillning och leverans av HUL-hjilpmedel

Det dr mojligt att bestdlla sing och mobil lyft akut, om inte behovet kan vinta till ordinarie
leveransdag till exempel vid utskrivning frén slutenvard, patient i palliativt skede. Om nagot
av dessa hjdlpmedel har bestillts, kan &ven mobil hygienstol bestdllas och levereras samtidigt.
Fyll i 6nskad produkt i meddelandetexten. Enligt avtal ska leverans ske samma dag om ordern
inkommer fore kl. 14:00. Akut bestidllning bér om mgjligt undvikas pa grund av en 6kad
kostnad.

Sokvig Rutin Akut bestéllning HUL, Provisorisk rutin Akut rullstol HUL: Forskrivarportalen
/Myloc/Dokument/Gemensamma rutiner

Bestillning av virdsiing och basmadrass frin HUL

Ansvarig forskrivare: AT, FT/SG.

Vardsdng och basmadrass bestills fran HUL 1 Forskrivarportalen. Séng med basmadrass

levereras till angiven privat adress.

Teamarbete: Samverka med berord sjukskoterska om det eventuellt finns behov av
tryckavlastande madrass 1 samband med bestéllning av vardsdng och basmadrass. Det finns i
nuldget en upphandlad basmadrass som gar upp till srgrad 3 i sortiment - Melissa Parad 14
cm. Vid bestéllning 1 Forskrivarportalen, gér det att vdlja Melissa Parad 14 1 stéllet for
standard basmadrass Melissa Basic 12 cm.

Vid behov av ny basmadrass bestills detta via ”Produktbestillning” i Forskrivarportalen.
Kommunen bekostar basmadrass till individuellt forskriven vardsdang. Om patienten 6nskar en

annan madrass dn vad som erbjuds &r detta ett egenansvar.

Sokvdg Madrasser sortimentskatalog: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument

Bestillning K-hjilpmedel

Bildstod

Bestéllning av Bildstdd gors hos Konst och Media, som &r en arbetsplats inom Kommunens
dagliga verksamhet

Anvind Konst och Medias bestédllningsbroschyr och bestéillningsmall. Se s6kvéig nedan

Infor debiteringsunderlag:

e Fyll i dina kontaktuppgifter samt referenskod ZZ7465 1 Konst och Medias
bestillningsmall

e Mejla adminhjalmedel@osthammar.se: Vad har bestillts? antal? samt initialer pa
patienten.

19


mailto:adminhjalmedel@osthammar.se

Sokvag Bestéllningskatalog Konst & Media, Bestéllningsformuldr Bildstod ifyllningsbart:
Gemensamt K: Omsorgskontoret/LSS och HSL/Rehab, hjédlpmedel och férebyggande insatser
/Kommunforrad Tekniska hjdlpmedel.

Ovriga K-hjilpmedel
Bestillning ifrdn Kommunforrad 800 Osthammar

e Fyllien veckobestillning pé blankett ”Bestillning av hjélpmedel frén
Kommunforriddet”. Fyll i 6nskat behov av K-hjdlpmedel och spara sedan bestdllningen
under Mapp Kommunforrdd Tekniska hjdlpmedel.

e Omrade Gimo, Nérvarden, Osthammar, Oregrund: Bestill senast tisdag klockan 12:00

e Omride Alunda, Osterbybruk: Bestill senast onsdag klockan 12:00

Sokvig Bestillning av hjdlpmedel fran Kommunforrddet: Gemensamt K: Omsorgskontoret /
LSS och HSL /Rehab, hjdlpmedel och forebyggande insatser /Kommunforrdd Tekniska
hjélpmedel.

Himta sjilv i Kommunforridet

Du har mojlighet att sjdlv himta hjdlpmedel i Kommunforradet.
Forradets oppettider 4r mandag-torsdag kl. 08.00-14:45 och fredagar kl. 08.00-14:00
Dorren dr last - ring pa klockan.

Ovrig tid: Du kan kontakta forriddsansvarig vid behov. Extra nyckel finns att himta pa
Hjilpmedelsverksamheten i Osthammar efter 6verenskommelse.

Obs! Var noga med att registrera hjdlpmedlet pé patient i Forskrivarportalen, alternativt flytta
over hjalpmedlet till aktuellt basforrad.

Smutsiga hjélpmedel stélls i rekondrummet - ingdng Albrektsgatan 14 D.
Bradskande HUL-hjilpmedel fran Kommunforridet

I Kommunfdrradet i Osthammar finns ett lager av HUL-hjélpmedel for bradskande behov:

e Manuella rullstolar, komfortrullstolar samt transportrullstolar
e Mobila hygienstolar utan/med tilt

e Mobil lyft

e Elektriskt sangryggstod

e FElgabord

Tillbehor: Bage grindforhojare, grindskydd, extra backen till dusch/toastol

e Boka bradskande hjidlpmedel i Excell dokument Bradskande hjélpmedel i forradet”
under mappen Kommunforrad tekniska hjdlpmedel samt mejla
adminhjalpmedel@osthammar.se.
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e Fyllivad du har bokat alternativt hdmtat, behov av specifik dyna/matt samt
leveransstille.

e Registrera aktuellt hjdlpmedel pa patienten 1 Forskrivarportalen.

Sokvdg Excell dokument Bradskande hjdlpmedel i forrddet: Gemensamt K: Omsorgskontoret
/LSS och HSL/Rehab, hjdlpmedel och forebyggande insatser/Mapp Kommunforrad Tekniska
hjalpmedel /Bradskande hjalpmedel

Leveranser till basforraden

Ordinarie veckoleverans

FIA kor ut bestillda K- och HUL-hjalpmedel fran Kommunforradet till basforraden pa
respektive ort enligt korschema.

Fran: Till: Dag:
) Basforrad x 2 Osthammar
Kommunforrad Osthammar Onsdag
Nérvarden och Rehab/SSK
Kommunfdrrad Osthammar Basforrad Oregrund Onsdag
Kommunfdrrad Osthammar Basforrad Gimo Onsdag
Kommunfdrrad Osthammar Basforrad Osterbybruk Torsdag
Kommunfdrrad Osthammar Basforrad Alunda Torsdag

Prova ut och anpassa produkten till patienten

I dialog med patienten viljer du som forskrivare i forsta hand ut hjdlpmedel utifran aktuellt

sortiment. Observera om produkten kriaver godkant ”Sarskilt hjdlpmedelsdrende”. Se under

respektive produktomrade under rubrik “Forskrivningsbara produktomrdden”, samt under

rubrik ”Sérskilt hjdlpmedelsdrende”.

Tank pa patientens forvdntade nytta i forhallande till kostnaden. I forsta hand ska det enklaste
och minst kostsamma hjilpmedlet som uppfyller behovet provas. Prova ut valt hjdlpmedel 1
den milj6 det &r tankt att anvdndas. Samordna hjdlpmedlet med eventuellt tidigare forskrivna
hjélpmedel.

Beddm behovet av anpassning 1 hemmiljon for att hjalpmedlet ska kunna anvédndas pa ett
sdkert sétt. Vid behov av specialanpassning, se rubrik ”Specialanpassning”.
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Arbetsorder

HUL-hjilpmedel

Vid behov av reparation eller anpassning av ett HUL hjélpmedel, anvénds ”Arbetsorder” i
Forskrivarportalen. Arbetsorder utfors inom 3 arbetsdagar om ordern dr lagd fore klockan
18:00, forutsatt att tillbehoret eller reservdelen finns i lager och patienten dr nébar.

Korschema for tekniker finns 1 Forskrivarportalen.
Sokviag Korschema HUL: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument/Gemensamma rutiner

Byte av dick

e Manuell rullstol:

Patienten kan fé ett annat hjulpar till en rullstol forskrivet. Som forskrivare bedomer du
tillsammans med patienten om rullstolen anvédnds i mycket skiftande miljoer eller dir det
utifran riskbeddmning dr nddvéndigt att snabbt ha tillgang till nya hjul. Det finns dven sa
kallade “’skins”, som fésts utanpa befintligt dack for att fa battre grepp pa till exempel
vintervéiglag. Montering av ddcken/skins ska kunna utforas sjdlvstéindigt eller med hjilp av
personal/anhoriga. Forvaring méste sékerstéllas 1 eller 1 anslutning till patientens bostad.

Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Bestillning: ’Utprovningsorder” i Forskrivarportalen
e Elrullstol:

Infor forskrivning av elrullstol behdver du ta stdllning till om andra typer av déck adn standard
kravs. I forsta hand giller byte till dick som fungerar aret om i patientens narmiljo, i
undantagsfall kan byte mellan sommar- och vinterdédck vara aktuellt. Byte mellan sommar-
och vinterddck géller for aktiva patient som dr helt beroende av sin rullstol for att klara
dagliga aktiviteter och dér ndrmiljon motiverar andra typer av déck vintertid. Forvaring av
diacken maéste sékerstéllas 1 eller 1 anslutning till patientens bostad.

Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja

Bestillning: ”Utprovningsorder” i Forskrivarportalen

Fast montering och aterstillning

Vissa hjdlpmedel kraver en fast montering 1 bostaden som till exempel stationér lyft och
gripostang.
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Som forskrivare behdver du informera att viss dverkan kan ske nér hjalpmedel monteras bort.

Liamna ut ”Broschyr Tekniska hjdlpmedel” vid behov.

Patienten behover fa ett skriftligt medgivande av fastighetsdgare, innan patienten kan fa
beviljat fast montering av hjdlpmedel. Patienten ansvarar sjilv for kontakten med berérd
fastighetsédgare.

Osthammars kommun bekostar inte 4terstillning efter att fast monterade hjilpmedel tagits
bort. En enkel aterstéllning gors av leverantoren vid nedmontering, sdsom borttagning av
skruvar och spackling av hal i vigg och tak.

Link till Broschyr Tekniska hjalpmedel: Vigledning och stéd - Hilso- och sjukvard

Liénk till: Riktlinje individuellt forskrivna hjilpmedel inom Osthammars kommun:
Vigledning och stdd - Hélso- och sjukvard

Forsikring

Patienten rekommenderas att se over sitt forsédkringsskydd géillande dyrare hjdlpmedel, s att
det géller vid st6ld och brand, samt teckna reseforsédkring om hjélpmedlet tas med pa resa. Se
”Broschyr Tekniska hjalpmedel”.

Lénk till Broschyr Tekniska hjdlpmedel: Végledning och stéd - Hélso- och sjukvard

Positioneringsbiilte

Positioneringsbalte till rullstol &r en skyddsatgérd.

Det ska goras en riskanalys och dokumenteras i journal. Montering kan goras av dig som
forskrivare efter genomgéngen forskrivarutbildning for positioneringsbélten. Om du som
forskrivare inte gatt utbildningen krévs en ”Arbetsorder” som bestills i Forskrivarportalen. Se
sokvig till ”Rutin skyddsétgirder” nedan.

Lénk till Rutin hantering av skyddsatgérder: Vigledning och st6d - Hilso- och sjukvérd

Tillbehor till hjidlpmedel
Tillbehor till K-hjélpmedel: Bestills av forradsansvarig pa Hjdlpmedelsenheten. Montering
kan goras av FIA:s forradspersonal eller du sjélv som forskrivare.

Tillbehor till HUL-hjélpmedel: Bestills 1 Forskrivarportalen. Du kan vidlja om du monterar
tillbehoret sjdlv eller bestéller ”Arbetsorder” pd detta via Forskrivarportalen. Notera
ordernumret pa tillbehdret och gor sedan en Arbetsorder dér du anger ordernumret. Se ”Guide
Myloc”.

Sokvig Guide Myloc samt Sortimentskataloger: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument
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Utprovningsorder till konsulent

Anvind “Utprovningsorder”, nér det finns behov av konsulenthjélp till exempel vid
utprovning av rullstol, stationér lyft, elrullstol, eltilt till komfortrullstol och kognitiva
hjalpmedel. Det kan dven gélla konsultation via telefon eller mejl gidllande specifik patient
eller produkt.

Om det giller hjdlpmedel som kraver ”Sarskilt hjdlpmedelsidrende”, ska det framgé i ordern
att detta dr godként av HAL.

Som forskrivare ansvarar du for att bevaka erbjuden tid under ”Mina utprovningar” i
Forskrivarportalen. Om du blir sjuk eller har semester, ska du sdkerstilla att ndgon kollega
bevakar erbjuden tid.

Vid en utprovning ska du som forskrivare sjilv delta, da det forvintas” att du dr den som
kdnner patienten bast. Konsulent ska erbjuda tid f6r utprovning inom 20 arbetsdagar.

Obs! Lagg information om utprovningsorder 1 arbetslistan samt datum enligt Rutin ”Rehab”
under K-mappen.

Utprovningsprotokoll

I samband med forskrivning av lyftsele ska utprovningsprotokoll fyllas i.

Du kan anvénda protokollen pa tillverkarens hemsida. Aktuellt utprovningsprotokoll ska
finnas tillgdngligt for personalen.

Atgiirder och anpassning av K-hjilpmedel

Hanteras av FIA 1 Kommunforrddet. Det kan till exempel gélla byte till enhandsbroms pa
rollator.

Bestill 6nskad anpassning via mejl till forrddsansvarig adminhjalpmedel@osthammar.se

Specialanpassning

Om det inte finns ndgon produkt som tillgodoser patientens behov, kan ibland en
specialanpassning av en befintlig produkt behova goras.

Innan specialanpassning utfors, behdver du som forskrivare ha gatt forskrivarutbildning
”Anpassning/specialanpassning”.

Specialanpassning innebar:

e Produkter kombineras pa ett sétt som tillverkaren inte avsett eller godként.
e Ingrepp gors i konstruktionen eller tilldgg gors pé fardig produkt.
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e En firdig produkt anvinds pé ett nytt sétt inom ett nytt anvdndningsomrade som
avviker frén tillverkarens anvisning.

Vid en specialanpassning:

e Det ska vara utrett av dig som forskrivare att det inte finns alternativa hjdlpmedel som
kan undvika behovet av specialanpassning

Det ska alltid finnas en skriftlig anvisning som grund.

Produkten ska mérkas med “specialanpassad produkt” och CE-mirkningen tas bort

Specialanpassningen dokumenteras av bade Hjdlpmedelstekniker och forskrivare

Forskrivaren 6vertar som utfardat anvisningen produktansvaret fréan tillverkaren och
for de egenskaper produkten far

Hjdlpmedelstekniker som utfort specialanpassningen ansvarar for det tekniska
utférandet

Sokvdg Anvisningar och dokument for specialanpassning: Forskrivarportalen/Myloc/
Dokument

Informera, instruera och trina

Som forskrivare ansvara du for att instruera hur hjdlpmedlet fungerar, trdna anvdndandet i den
milj6 det ska anvindas i. Informera patient och vid behov anhoérig/personal om hjdlpmedlets
anvandning. Handled vid behov vard- och omsorgspersonal i anvdndandet och skotsel av
hjdlpmedlet, om patienten inte kan ta eget ansvar.

Lamna skriftliga instruktioner, bruksanvisningen samt ”Broschyr Tekniska Hjélpmedel”.
Informera om vart patienten vénder sig om det blir fel pa hjalpmedlet.

Om en patient inte kan skdta sitt hjalpmedel sjélv eller med hjélp av anhorig kan patienten
ansoka hos bistdndshandlidggare for hjélp med detta.

Link till Broschyr Tekniska hjdlpmedel, Broschyr S& hér anvdnder du din rollator:
Vigledning och stod - Hélso- och sjukvard

Avgifter for hemsjukvird och hjilpmedel

Var noga med att informera patient/anhdrig om vilka avgifter som géller.

Se ”Information om avgifter inom omsorg” nedan. Avgifterna regleras for varje nytt ar av

Kommunfullmiktige. Kommunen tar ut avgift {or:

e Extra manuell rullstol (géller bade manuell- och transportrullstol)
e FElrullstol (géller dven drivaggregat, freewheel)

e [Extra rollator

Patienten far betala full avgift for varje pdborjad ménad och fakturan kommer méanaden efter.
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Kommunen tar dven ut en avgift for hembesok, delegerad hemsjukvard samt forskrivning av

hjélpmedel for hjalpmedel.
Debitering registreras via journalsystemet.

Lénk till Information om avgifter inom omsorg: avgifter-inom-omsorg---informationsblad-

2026.pdf

Avsluta debitering manadskostnad

I samband med att patienten aterlimnar ett hjilpmedel med tillhérande manadskostnad,
ansvarar du som forskrivare for att avsluta patientens manadsdebitering. Skicka avslut via
journalsystemet.

Batterier

Patienten stér sjdlv for kostnaden for batterier till kognitiva hjédlpmedel. Byte av batteri till
elrullstol kan patienten fa betala om denne inte underhallsladdat enligt bruksanvisningen.

Besiktning

Besiktning av ellyftar utfors 1 gang per ar av tekniker via HUL samt inf6r utleverans till
patient. Framkommer det att en lyft inte besiktigats inom besiktningsperioden gor du som
forskrivare en ”Arbetsorder” i Forskrivarportalen.

Bruksanvisning

Bruksanvisningar ska ldmnas med forskrivet hjdlpmedel till patient, nérstaende eller
omvardnadspersonal. Hjdlpmedlet betraktas inte lagmaéssigt som komplett utan
bruksanvisningen.

Hygien och rengoring av hjilpmedel

Rengoring ska folja instruktionerna i bruksanvisningen. Innan aterlimning ska hjalpmedlet

vara synligt rent.
Hjilpmedel som utsatts for smitta

Om kénd smitta forekommer, fyller du som forskrivare i en ”OBS blankett” med information
och sétter pa hjdlpmedlet innan hjélpmedlet aterlimnas till Kommunforridet.
Forradspersonalen tar hand om alla hjdlpmedel med OBS-blanketter som kommer till
Kommunforradet, oavsett om det géiller ett HUL- eller K-hjélpmedel. Forradspersonalen ser
till att fortsatt hantering av hjélpmedlet sker pa ett sdkert sétt utifran géllande rutiner.

Sokviag OBS-blankett: Gemensamt K: Omsorgskontoret/Rehab, hjdlpmedel och forebyggande
insatser Kommunforrdd Tekniska hjdlpmedel/Alla OBS-blanketter
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Lénevillkor, patientens ansvar

Se ”Broschyr Tekniska hjdlpmedel”.

Individuellt forskrivet hjilpmedel ér ett 14n frén Osthammars kommun. Patienten ir ansvarig
for lanade hjdlpmedel och &r skyldig att varda och halla dem rena. Det innebér bland annat
ansvar for daglig skotsel och underhall samt ansvar for lamplig forvaring. Vid behov kan
patienten behova stod ifran anhorig eller personal. I bruksanvisningen for respektive
hjalpmedel finns mer detaljerad information.

Patienten ansvarar for att kontakta dig som forskrivare om bland annat hjdlpmedelsbehovet
forandras eller upphor, om hjélpmedlet gér sonder, eller vid flytt.

Stulet hjélpmedel ska polisanmélas. For enklare hjdlpmedel sasom till exempel rollator gors
en beddmning och eventuellt ny forskrivning.

For avancerade hjdlpmedel kontakta HAL for dialog fore ny beddmning och eventuell
forskrivning.

Om ett hjdlpmedel skadas utover normal anvindning kan patienten bli ersittningsskyldig.
Patienten debiteras for hjdlpmedlets kostnad eller arbetskostnaden for de antal teknikertimmar
som overstiger normalt nyttjande.

Om hjédlpmedlet skadas vid till exempel flygresa ska en skadeanmailan goras direkt pa plats till
flygbolaget eller motsvarande. Alla krav mot forsdkringsbolag dr patientens ansvar.
Kommunens hjdlpmedelsverksamhet debiterar endast patienten.

Om hjédlpmedel inte aterldmnas, eller hjalpmedel forloras pé grund av oaktsamhet, debiteras
patienten for inkOp av ett nytt.

Resonera med HAL och enhetschef vid behov.

Lénk till Broschyr Tekniska hjdlpmedel: Végledning och stéd - Hélso- och sjukvard

Reparation / Underhall / Service
Arbetsorder

Anvind ”Arbetsorder” 1 Forskrivarportalen, nir det finns behov av reparation eller anpassning
av ett hjdlpmedel. Arbetsorder utfors enligt HUL-avtalet inom 3 arbetsdagar om ordern ar
lagd fore kl. 18:00, forutsatt att tillbehoret eller reservdelen finns i lager och patienten ar
nabar. Korschema for teknikerna finns 1 Forskrivarportalen.

Sokviag Korschema HUL: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument/Gemensamma rutiner
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Akut reparation HUL-hjilpmedel
Vid bedomt behov av akut reparation av hjdlpmedel, se rutin "Behov av akut
reparation/service av hjilpmedel”, 1 Forskrivarportalen. Se sokvédg nedan.

Bestéllning av akut reparation ska ha inkommit HUL fore klockan 14:00 for att reparation ska

kunna utforas samma dag alternativt ndsta dag. Detta forutsatt att reservdelar finns i lager.
Som forskrivare anger du att drendet dr akut 1 samband med att ’Arbetsordern” skickas in.
For att betraktas som ett akut drende ska det trasiga hjdlpmedlet:

e Medfora sikerhetsrisk om det anvinds 1 trasigt tillstand

e Vara absolut nddvindigt att anvénda for brukaren i de primdra ADL-aktiviteterna:
Forflyttning inomhus, 6verforflyttning, toalettbesok, dusch/hygien, édta, kunna
kommunicera och av/pékladning.

e Inte kunna ersittas med annat befintligt hjalpmedel

e Ingen annan person finns till hands som kan vara behjilplig med den aktivitet som

maste utforas.

Sokvdg Reparation och service: Forskrivarportalen/Myloc/Dokument/Mapp Reparation och
service

Om HUL hjéilpmedel giar sonder en kviill eller helg

Akuta atgérder efter kontorstid och helgdagar:

Se i ”Broschyr Tekniska Hjdlpmedel”. Kontaktuppgifter och jourtider finns &ven i
Forskrivarportalen/Myloc.

Patienten, nérstdende eller personal kan kontakta Jourservice Recover.

Recover, reparerar inga hjdlpmedel utan avhjdlper endast situationen genom att till exempel
sdnka patientens vardsdng som fastnat 1 hogt 1age, hjdlpa patienten ur lyft och lyftsele om
lyften fastnat samt frakta hem trasig elrullstol till patientens bostad.

Jourservice Recover giller fran klockan 14:00 pa vardagar och klockan 11:00 pé dag fore rod
dag samt helg.

Tel Recover: 010 - 177 77 00
Link till Broschyr Tekniska hjalpmedel: Vigledning och stéd - Hilso- och sjukvard

Dick pé rullstolar

Patienten debiteras 300 kronor per déck oavsett vilken typ av rullstol.

Kommunen stir for HUL:s arbetskostnad. Om patienten véljer att g4 till en valfri
cykelreparator bekostar patienten arbetskostnaden sjilv (endast manuella rullstolar)
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e Dick manuella rullstolar: Patienten kan dven vélja att laga déck hos valfri
cykelreparator. Om HUL:s tekniker ska anlitas, anvénd ”Arbetsorder” vid bestillning i
Forskrivarportalen.

e Dick elrullstolar: Déck pa elrullstolar ska alltid lagas av tekniker pa HUL.
”Arbetsorder” bestills 1 Forskrivarportalen. HUL debiterar den enskilde for materialet.

Reparationer K-hjilpmedel

Trasiga K-hjélpmedel byts ut. Samtliga K-hjélpmedel kasseras via Kommunforradet. Fyll i
”OBS blankett” och fést pa aktuellt K-hjdlpmedel fore avregistrering och dterlamning till
Kommunforridets lager 800-Rekond — Osthammar Rekond.

Sokviag OBS blankett: Gemensamt K: Omsorgskontoret/LLSS och HSL/Rehab, hjdlpmedel och
forebyggande insatser/Basforrad Tekniska hjdlpmedel/Alla OBS blanketter/OBS-blankett
MALL.

Avvikelse

Avvikelserapportering ska goras nér det dr ndgot fel pd produkter, tillbud och olyckor som
sker med hjilpmedel. Alla avvikelser som sker med hjédlpmedel maste registreras som en
sadan enligt Socialstyrelsens foreskrifter om anvdndning av medicintekniska produkter i
hélso- och sjukvirden HSLF-FS 2021:52.

e Ta trasigt hjalpmedel ur bruk. Mérk upp tydligt att det ar trasigt med ifylld "OBS-
blankett”. Registrera avvikelse i kommunens avvikelsesystems samt i
Forskrivarportalen.

e Meddela HAL

e Skriv avvikelsenumret tydligt pa en lapp som fésts pa hjdlpmedlet. Hjdlpmedlet
skickas med nésta leverans frin Kommunforradet till HUL.

e Personal pd HUL utreder sedan drendet enligt faststédllda rutiner. Du som anmélare far
aterkoppling 1 Forskrivarportalen.

e Onskas ett nytt hjdlpmedel behdver du gora en ny bestillning, p4 grund av att det inte
gar att ange detta pa avvikelsen

Regionen/Habiliteringen: Registrera hindelsen i internt avvikelsesystem. I 6vrigt som 1
stycket ovan. MAR/HAL éaterkopplar.

Sokviag OBS-blankett: Gemensamt K: Omsorgskontoret/LSS och HSL/Rehab, hjidlpmedel
och forebyggande insatser/Basforrad Tekniska hjdlpmedel/Alla OBS-blanketter/OBS-
blankett MALL
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Uppfoljning
Niér patienten har anvént sitt hjdlpmedel en tid ska en uppf6ljning goras, for avstimning om

de uppsatta mélen med hjélpmedlet har uppnétts.

En uppfoljning ger dig som forskrivare majlighet att forsékra dig om att patienten och
eventuell anhorig eller personal, har uppfattat den information och instruktion ratt som
lamnats ut.

Vissa hjdlpmedel har vi aterkommande uppfoljning pa, andra kan vara i behov av flera
uppfoljningar utifrdn bedémning. Se ’Analysmodell for uppfoljningsbehov” nedan samt
under rubrik “Periodisk inspektion”.

Som stdd i beddmningen av hjdlpmedlets funktion, nytta och risk kan du som forskrivare
anvinda dig av analysmodellen nedan

Oavsett resultat av analysen ska beddmningen alltid journalforas.

Om du som forskrivare bedomer att det behdvs fortsatt uppfoljningsbehov, ska planen for
uppfoljning registreras i patientens journal.

Stod till dig som forskrivare: Analysmodell for uppfoljningsbehov (Goteborgs Stad, Primérvarden
Goteborg och Sahlgrenska sjukhuset)

A B
Analys av hjialpmedlets funktion och nytta Analys av risk med hjilpmedlet utifrin
utifran uppsatta mal. anviandning och hantering.

1. Funktion och nytta dr uppnatt enligt uppsatta o o
il 1. Sannolikt ingen risk for tillbud eller skada.
mal.

2. Hjdlpmedlets framtida funktion och nytta r N
- 2. Viss risk for tillbud eller skada.
oséker.

3. Ytterligare instruktion eller traning krévs for o
3. Betydande risk for tillbud eller skada.

att nyttan ska kunna ses.

Nir inget uppfoljningsbehov finns:

Hjdlpmedelsdrendet kan avslutas (vilande) nir du som forskrivare har beddmt att bdde A och
B ligger pd niva 1. Det ar viktigt att sdkerstilla att patienten (eller nirstaende, personal) har
forstatt information och instruktion samt kan ta ansvar for att kontakta dig som forskrivare om
behovet behover fornyas eller forandras. Bedomningen ska journalforas.

Obs! Patientens journal kan inte avslutas sa ldnge patienten har kvar hjdlpmedel. Ldmna
underlag for debitering i journalsystemet. Om patienten ska flytta behdver dverrapportering
goras. Kontakta HAL.
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Nir uppfoljningsbehov kan finnas:

Om du som forskrivare bedomer att A eller B ligger pa nivé 2 behdver du som forskrivare ta
stdllning till om en fortsatt uppfoljning behdver goras. Om uppfoljning behdvs, ska du som
forskrivare planera for hur den ska goras och hur ofta. Du som forskrivare rapporterar ver
drendet till en annan vardgivare om det medicinska ansvaret for patienten inte kvarstar inom
den egna verksamheten till exempel vid flytt. Kontakta HAL. Om ingen uppf6ljning behdvs
avslutas (vilande) drendet. Obs! Patientens journal kan inte avslutas sa ldnge patienten har
kvar hjdlpmedel.

Om det finns behov av fortsatt uppfoljning:

Om du som forskrivare bedomer att A eller B ligger pa niva 3, eller om patienten inte kan ta
ansvar for att ta kontakt vid fornyat eller fordndrat behov, dr det viktigt att aterkommande
uppfoljningar planeras in. Bedomning, eventuell plan for uppfoljning samt dterkommande
uppfoljningar ska journalforas i patientens vardplan. Arendet ska rapporteras dver till en
annan vardgivare om det medicinska ansvaret for patienten inte kvarstar inom den egna
verksamheten vid till exempel flytt. Kontakta HAL.

Byte av hjialpmedel

Byte av hjidlpmedel kan goras om patientens behov fordndrats till exempel nér forskrivet
hjalpmedel inte langre uppfyller behovet, om hjdlpmedlet ar utslitet och inte kan repareras.
Blankett ”Sarskilt hjalpmedelsdrende” kan kravas vid byte. Radgér med HAL

Sokviag Sarskilt hjdlpmedelsiarende: Forskrivarportalen/Dokument/Sérskilt hjdlpmedelsdrende
Periodisk inspektion — 4rlig uppfoljning

Kravet pé aterkommande besiktning, periodisk inspektion och uppfoljning ar till for att
sdkerstélla patientsidkerhet och sékra att avancerade hjdlpmedel anvinds i1 den utstrackning det
ar tankt.

v’ Lyftsele

Lyftselar ska inspekteras varje halvér for att sdkerstilla att lyftselen dr hel och att den &r
lamplig for patienten (ISO 10535-2006). Lyftselar ska dven inspekteras efter varje tvitt.

Inspektionen utfors av AT, FT/SG eller personal som fétt tydliga instruktioner. Tillverkarens
anvisningar skall f6ljas. Dokument finns pé lyfttillverkarens webbplats. Obs! Var noga med
att selen har en namnlapp med patientens namn. Namnlappar finns att bestélla ifrén

Kommunforradet.
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Vid behov gors ett provlyft for att forsdkra sig att selen fortfarande passar (Obs! detta far
enbart AT eller FT/SG bedoma). Viktnedgang, fordndrad aktivitetsforméga samt dndrad

funktionsforméga kan paverka selens passform.

Dokumentera i patientens journal enligt dokumentationsrutin. Eventuella papperskopior frén
inspektionen behover inte sparas.

v' Tryckavlastande madrass

Tryckavlastande madrasser ska inspekteras varje ar for att sdkerstéilla funktionen och att
madrassen anvands pa ritt sitt.

Inspektionen utfors av SSK eller personal som fétt tydliga instruktioner.
Fol;j tillverkarens anvisningar!
Dokumentera i patientens journal enligt dokumentationsrutin.
v" El-rullstol
El-rullstolar ska foljas upp arligen av AT.
Vid ny forskrivning ska en forsta uppfoljning goras efter ca 3 ménader.
Anvind ”Checklista vid uppfoljning av elrullstol och drivaggregat” i Forskrivarportalen.
Dokumentera i journalen enligt dokumentationsrutin.

Sokvdg Checklista vid uppfoljning av elrullstol och drivaggregat: Forskrivarportalen/Myloc/
Dokument/Eldrift rullstol

v’ Stastod / tippbrida
Stastdd och tippbrador ska foljas upp arligen av FT/SG.

Anvind instruktion ”Arlig kontroll tippbrida och stastdd”, i Forskrivarportalen samt ol
tillverkarens anvisningar.

Dokumentera i patientens journal enligt dokumentationsrutin.
Sokvig Arlig kontroll tippbriida och stistdd: Forskrivarportalen /Myloc /Dokument /
Gemensamma rutiner

Registrering och avregistrering av K- och HUL hjalpmedel

Som forskrivare ansvarar du for att registrera och avregistrera samtliga individuellt forskrivna
hjalpmedel och tillbehor 1 Forskrivarportalen, bade K- och HUL-hjélpmedel.

e HUL-hjélpmedel: Registreras pd patienten direkt vid bestéllning av hjdlpmedlet i
Forskrivarportalen. Avregistreras i Forskrivarportalen/Myloc: 800-HUL-Osthammar
ater HUL
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e K-hjidlpmedel: Registrera pé patient i Forskrivarportalen nér hjalpmedlet har limnats
ut och forskrivits. Avregistrera i Forskrivarportalen/Myloc: 800-Rekond-Osthammars
Rekond.

Lathund for SSK: Registrering och avregistrering madrasser och bage grindforhojare. Se
”Lathund forskrivning av sar-behandlande madrass och grindférhéjare” nedan.

Sokvig Guide Myloc FSP: Forskrivarportalen/Myloc/Lénkar alt Guider Myloc FS

Link till Lathund forskrivning av sar-behandlande madrass och grindforhéjare: Véigledning
och stdd - Hélso- och sjukvéard

Aterlimning

Samtliga individuellt forskrivna K- och HUL- hjalpmedel ar ett 1an och ska aterlamnas nér
patienten eller nédrstdende/personal upplever att behovet upphort, eller att du som férskrivare
beddmer att patienten inte lingre har behov av hjidlpmedlet. Aterlimning ska i forsta hand
goras av patienten eller anhorig pd orten dir patienten bor. Se undantag nedan.

HUL hjéilpmedel som himtas direkt pa patientens hemadress:
Ellyft (mobil, uppresningslyft samt stationér)

Mobil hygienstol (Endast i kombination med séng /och eller lyft)
Elrullstol

Stastod

Tippbriada

Duschvagn

Gripostang

Toalettlyft

Patienten ansvarar for att hjdlpmedlet aterlimnas vl rengjort.

I forsta hand ska patienten sjélv ansvara for aterlimning av forskrivna hjdlpmedel.

Patienten kontaktar forskrivare pé orten. Patient och forskrivare kommer dverens om nér och
var patienten kan ldmna tillbaka det rengjorda hjdlpmedlet. Se aterlamningsstéllen per ort i
”Broschyr Tekniska hjélpmedel”.

I andra hand kan du som forskrivare bestédlla hamtning av FIA.

Fyll i dokument ”"Mall Himtning av hjdlpmedel pa privat adress”. Lagg dokumentet under
aktuell ort i mapp Kommunf6rrdd Tekniska hjdlpmedel. Se sokvig nedan.

Mejla adminhjalpmedel@osthammar.se om att det finns behov av hdmtning pa aktuell ort.
Nér hamtningen dr utford, far du som forskrivare aterkoppling ifrén forrddsansvarig via mejl.
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Det dr viktigt att du som forskrivare avregistrerar aktuella hjdlpmedel pé patient. Se under
rubrik “Registrering och avregistrering” ovan.

Obs! Var noga med att debitering avslutas via journalsystemet, vid dterldmning av elrullstol,
extra rollator, extra rullstol.

Lénk till Broschyr Tekniska hjdlpmedel: Végledning och stéd - Hélso- och sjukvard

Sokviag Hamtning av hjdlpmedel pa privat adress: Gemensamt K: Omsorgskontoret/LSS och
HSL/Rehab, hjdlpmedel och forebyggande insatser/Kommunforrad Tekniska hjdlpmedel/
Aktuell ort

Hjéilpmedel som inte har aterlimnats

Om patienten/anhdriga inte har 1dmnat tillbaka individuellt 1dnade hjélpmedel, skickar du som
forskrivare blankett Ej_iterlamnat hjdlpmedel” samt aktuell inventarielista fran
Forskrivarportalen. Det stir bland annat att patienten/anhdrig ska kontaktar dig som
forskrivare. Om inte hjdlpmedel aterlamnas, kontaktar du HAL for dialog om vidare atgérd.
Dokumentera i patientens journal.

Sokvig Blankett Ej aterlimnat hjadlpmedel: Gemensamt K: Omsorgskontoret/LSS och HSL/
Rehab, hjidlpmedel och forebyggande insatser/Kommunforrad Tekniska hjdlpmedel/
Broschyrer

Hjalpmedel och flytt
Flytt till eller fran Osthammar kommun

Grundregeln dr att vi ska striva efter att patienten inte blir utan hjdlpmedel i samband med
flytt. Det ar 1 forsta hand hjdlpmedel som behovs direkt vid flytt som kan medtas, till exempel
ganghjidlpmedel eller rullstol som patienten anvénder dagligen.

Om det inte har skett ndgon dverenskommelse om vilka hjdlpmedel som ska tas med, &r
avflyttande kommun/region ansvarig for kostnaden for transport tillbaka om hjdlpmedlen inte

overtas.
Flytt inom léinet

For samtliga kommuner (exklusive. Alvkarleby): Kontakta HAL alternativt skicka patientens
personnummer till HAL via sdkert meddelande (sdker e-post via journalsystemet). Ange
vilken kommun patienten flyttar till. Kontakta forskrivare i mottagande kommun for
overrapportering. For Alvkarleby giller samma som for ”Flytt frin Osthammars kommun” (se
ovan). HAL flyttar” dver aktuell patient 1 Myloc. Medtagna hjdlpmedel debiteras med
automatik 1 Myloc.
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Flytt inom Osthammars kommun

e Vid flytt frdn ordindrt boende till bostad inom SOL eller LSS:

Rapportera till berord forskrivare som dvertar forskrivaransvaret. Hjdlpmedel som betraktas
som grundutrustning medtas ej frin hemmet. Ovriga individuellt forskrivna hjilpmedel
medtas vid bedomt behov.

¢ Flytt mellan ordinédra boenden:

Flytt av vardsang utfors av HUL. Gor en ”Arbetsorder” i Forskrivarportalen.

Ovrig information
Bostadsanpassningsbidrag (BAB)

Enligt § 5 1 lagen om Bostadsanpassningsbidrag (2018:222) ldmnas bostadsanpassningsbidrag
for att anpassa och komplettera fasta funktioner i och i anslutning till en bostad. Bidrag
lamnas endast om atgirderna dr nddvéandiga for att bostaden ska vara andamaélsenlig for
sokande. Bidrag ldmnas inte om behovet kan tillgodoses med hjdlpmedel som erbjuds av
region eller kommun enligt Halso- och sjukvérdslagen (2017:30)

Link till Broschyr Bostadsanpassning: Végledning och st6d - Hilso- och sjukvard

Daglig verksamhet

Enskild arbetstagare/patient ska ta med sig forskrivna hjalpmedel till daglig verksamhet i den
man det 4r mgjligt. Om detta inte dr praktiskt mdjligt kan individuell forskrivning ske av
kommunens- och/eller regionens arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast. Hjalpmedel
avsedda for personal eller hjdlpmedel som kan anvindas av flera patienter kops in och
bekostas av verksamheten. Se”” Rutin Grundutrustning”.

Link till Rutin Grundutrustning: Vigledning och stdd - Hélso- och sjukvérd

Egenansvar

Om en persons hjdlpmedelsbehov inte omfattas av kommunens ansvar hdnvisas personen till
att sjilv kopa och ansvara for produkten. Forskrivare kan bistd med generella rad om
produkter/hjdlpmedel, vilket inte behdver journalforas. Ges individuella rdd ska dessa
journalforas

Fritidsboende/dubbelt boende

Fritidsboende utrustas inte, men patienten kan ta med forskrivna hjalpmedel vid behov.
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Tva boenden kan i vissa fall utrustas om det giller regelbunden véxelvis vistelse. Detta géller
till exempel for tvd olika fordldrahem eller om make/maka/sambo flyttat till sarskilt boende,
men regelbundet vistas hos sin make/maka/sambo 1 ordinért boende.

Forsiljning av hjalpmedel

Ingen forséljning av hjdlpmedel sker inom Hjdlpmedelsverksamheten. For produkter som inte
ar forskrivningsbara hianvisas till hjdlpmedelsbutiker.

Grundutrustning

Innebir hjdlpmedel som inte &r individuellt forskrivna.

Grundutrustning kdps in och hanteras av verksamheter inom HSL, SOL och LSS, for att
kunna méta brukargruppen- och personalens behov inom specifik verksamhet.

Ovrigt: Se “Rutin Grundutrustning”, dir du bland annat kan se vilka hjdlpmedel som ingar
samt roller och ansvar.

Lénk till Rutin Grundutrustning: Végledning och stdd - Hélso- och sjukvard

Korttidslan

Personer som ir folkbokforda i Osthammars kommun har méjlighet att tillfilligt hyra vissa
hjalpmedel mot en kostnad till exempel vid resa och utflykt. Personen kontaktar
Hjilpmedelsverksamheten i god tid genom kundtjénst Osthammar Direkt Tel: 0173 - 86 000.

Korttidslan dr inte en hélso- och sjukvérdsinsats och ska inte dokumenteras i journal.
Skyddad identitet

Kontakta HUL via mejl om behov av ett fiktivt nummer till en patient med skyddad identitet.
HUL skapar ett fiktivt nummer som é&r kopplat till aktuell patient och mejlar ater via HUL
sekretessmejl.

Sortimentsgrupper

Sortimentsgrupperna pd HUL bestdr av upphandlingsansvarig, konsulent, tekniker och
forskrivare fran hela lénet. Sortimentgruppens uppgift ér att kontinuerligt utvardera
upphandlat sortiment samt bidra med synpunkter infor framtagning av kravspecifikationer
infor nya upphandlingar.

Som sortimentgruppsansvarig forskrivare, ansvarar du bland annat for att samla in synpunkter
frén dina kolleger. Ny upphandling inom respektive sortimentgrupp sker i regel vart fjarde ar.
HUL kontaktar respektive HAL 1 ldnet infor ny upphandling. HAL ansvarar for att utse
representant och skicka information till HUL
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Sport/hobby/motion

Hjdlpmedel som é&r tinkt att anvéndas specifikt for hobby, sport eller motion, ingér i
egenansvar och forskrivs inte.

Synpunktshantering

Forskrivning av hjdlpmedel gors utifran HSL lagen.

HSL é&r en skyldighetslag (ingen réttighetslag), vilket gor att det inte 4r mgjligt for en patient
att 6verklaga en forskrivning.

Det finns olika moéjligheter att [dmna synpunkter pé hjélpmedel om en patient upplever att han
eller hon inte blivit bra bemdétt eller inte fatt ratt hjalpmedel.

Synpunkter kan ldmnas utan att skador eller risk for skador har uppstatt.

Osthammars kommun tar emot synpunkter och klagomal for att forbéttra sin verksamhet.
Synpunkter diariefors, blir allménna handlingar och anvénds 1 forbattringsarbete, dir
patienten kan vélja att vara anonym eller fa aterkoppling fran en ansvarig chef.

Synpunkter kan lamnas till:

e Kundtjinst Osthammar Direkt Tel: 0173 - 86 000 Mejl:
osthammardirekt@osthammar.se

e Enhetschef pd Enheten for rehabilitering, hjdlpmedel och forebyggande,
Omsorgskontoret Osthammar

e Digital tjéinst p4 Osthammars externa webb - https:/sjalvservice.osthammar.se: Se
under Kommun och politik/Ldmna din synpunkt

e Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) eller medicinskt ansvarig for rehabilitering
(MAR)

e Patientndmnden

e HUL via Uppsala kommuns externa webb: https://www.uppsala.se/lankar-i-
sidfoten/synpunkter-och-klagomal/

Overtagande av hjilpmedel mellan huvudmin nir personen fyller 21 ar

Se rutin 1 ViS — "Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel”.

e Vid behov gor du som forskrivare inom kommun och region ett gemensamt hembesdk
och beddmning 6ver aktuella hjdlpmedel.

e En tekniker frdn HUL bor folja med vid dversyn av avancerade HUL-hjdlpmedel som
kommunen eventuellt planerar att kopa och ta Gver ansvaret for. Se under punkt 5 1
ViS dokumentet samt bilaga 1

e Som forskrivare gor du en ”Arbetsorder” i Forskrivarportalen

e HAL beslutar vilka produkter som kops 6ver samt ombesorjer nya inventarienummer
till de hjdlpmedel som ska inventariemirkas
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e Du som fOrskrivare ansvarar for att mérka upp produkten med det nya
inventarienumret samt registrera produkten pa patient i Forskrivarportalen. Journal
startas vid behov.

e Information till patient, anhdrig och personal om nya kontaktvégar

Lénk till ViS - Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel: GetDocument

Hjalpmedel utanfor kommunens forskrivaransvar
Arbetslivet

Hjédlpmedel i arbetslivet bekostas av arbetsgivaren eller Forsdkringskassan.
Asylsokande

Regionen ansvarar for Hilso- och sjukvérdsinsatser inklusive hjdlpmedel till personer som ar
asylsokande. Personerna hinvisas till Arbetsterapi 1 Primérvéard via 1177.se eller via telefon
018 - 611 87 76. Se ViS-dokumentet "Rehabilitering, habilitering och hjélpmedel 1
samverkan”.

Barn och ungdomar under 21 ar

Regionens Arbetsterapi i Primérvérd, har uppdrag géllande forskrivning av hjdlpmedel for
personer under 21 ar (rorelse- och kognitiva hjdlpmedel) som inte dr inskrivna inom
habiliteringen. Hinvisa till kontakt via inloggning 1177 alternativt telefon 018 - 611 87 76. Se
ViS-dokumentet “Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel i samverkan”.

Handikappanpassning av bil/moped
Forsékringskassan ér ansvarig.
HVB-hem

Regionen ansvarar for hilso- och sjukvérdsinsatser inklusive hjdlpmedel till personer som
vistas p& HVB hem for vard och behandling. Personerna hénvisas till ”Arbetsterapi i
Primérvard” via 1177.se eller via telefon 018 - 611 87 76. Se ViS-dokumentet
”Rehabilitering, habilitering och hjélpmedel i samverkan”.
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Skolhjilpmedel till vaxna

Skolhuvudmannen har ansvar for att vuxenstuderande elev med funktionsvariation ska

fungera i skolmiljon och kunna tillgodogora sig undervisning.
Syn-, horsel-, kommunikations samt ortopedtekniska hjilpmedel

Region Uppsala har ansvar for syn, - horsel, kommunikation och ortopedtekniska hjélpmedel,
oavsett personens alder. Se ViS-dokumentet ”Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel i

samverkan”.

Sport/hobby/motion

Hjdlpmedel att anvindas specifikt for att utdva sport, hobby eller motion rédknas som ett
egenansvar och kan inte forskrivas.

Utliindska medborgare

Utldndsk medborgare som vid tillféllig vistelse (turist) frain EU/EES-land som ér i behov av
akuta hilso- och sjukvérdsinsatser inklusive hjdlpmedel, har ritt till den vard som inte kan
vanta. For bedomning av vilken véard som inte kan vinta kravs lakarkontakt.

For person med uppehallstillstand géller samma regler som for svenska medborgare.

Utomliinsperson som vistas i Osthammars kommun
Osthammars kommun #r inte skyldig att tillhandahalla hjilpmedel till patienter som inte ir
folkbokforda i kommunen.

Om en patient frdn annat lan vistas i kommunen for vard och behandling som regionen utfor,
har patienten ritt att fa hjdlpmedel kopplat till detta. Regionen ansvarar for hjdlpmedel.

Link till ViS - Rehabilitering, habilitering och hjdlpmedel: GetDocument

Lank till Riksavtal for utomlansvard SKR: Riksavtal for utomlidnsvard - SKR

Lank till Rutin Tillféllig vistelse i Osthammars kommun: rutin-tillfallig-vistelse-i-

osthammars-kommun.pdf

Forskrivningsbara produktomraden och produkter

Forskrivningsbara produktomraden samt kriterier for forskrivning Hjdlpmedlen dr ordnade i
produktomraden enligt ISO 9999:2011. Nedan angivna produktomraden &r de som &r
individuellt forskrivningsbara i Osthammars kommun.
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Hjdlpmedel som inte omfattas av angivna ISO-koder nedan kan ansdkas om via Sérskilt

hjélpmedelsirende, och kan beviljas om behoven bedoms sa stora att angeldgenhet och nytta

ar hoga. Det géller endast produktomraden inom huvudkoderna 09 och 12.

04 Hjéalpmedel vid personlig medicinsk behandling

04 28 09
Tyngdvist

(Hjalpmedel for stimulering
av sinnen genom fysisk
berdring)

Kcriterier: Kan forskrivas vid stor motorisk eller psykisk oro

Mal: Forbattra aktivitetsformaga och koncentration, minska
oro och angest i aktivitetsutforande

Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel

Bestillning: Konsulentorder kravs s lange upphandlat
sortiment saknas

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel (Obs dessa
ar inte dr upphandlade)

04 33 06
Tryckavlastande madrass

(Hjalpmedel for att bevara
hud och vdvnad intakt vid
liggande)

Kriterier: Risk for trycksér eller forekomst av trycksar. Far
aven forskrivas for sméartreduktion vid palliativ vard

Mal: Forebygga uppkomst av, avlasta eller behandla
trycksar

Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Enligt rutin ifran Kommunforradet alternativt
himta sjalv

Dokument: Sortimentskatalog Madrasser i
Forskrivarportalen/Myloc, Aktuell Mall madrassbestéllning
SSK, Lathund for SSK

04 48 27
Positioneringskuddar

(Hjélpmedel for
kroppspositionering under
behandling)

Kriterier: Aktivitetsbegransning som innebdr avsaknad av
formaga att sjilv dndra och/eller bibehalla positionering i
sittande och eller liggande.

Positioneringskuddar kan forskrivas om vanliga kuddar och
dylikt provats for att se om samma effekt kan uppnas med
dem

Malgrupp: Personer med svar funktionsnedséttning som
innebér 6kad muskeltonus, smérta, och eller felstillning och
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som i behandlande och eller avlastande syfte har behov av,
att med hjélp, inta, dndra och eller bibehalla positionering i
sittande och eller liggande

Mal: Forebygga kontrakturer och/eller smérta. Minska tonus
Underlétta andning

Bedomning: Exempel pa fall dir positioneringskuddar kan
vara indikerat.

Vid kontrakturer

Vid hog eller 14g tonus for positionering i liggande och
sittande

Vid positionering av sittande i stol eller rullstol dir andra
alternativ inte ar mdjliga

I smértlindrande syfte

I syfte att 6ka aktivitet i sittande

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Konsulentkontakt krévs sa ldnge upphandlat
sortiment saknas

Dokument: Upphandlat sortiment saknas.

04 48 39
Stastod

(Stabarrar och stastod till
exempel Meerkat,
Easystand)

Kriterier: For statraning till patient med maéttlig/svar
funktionsnedséttning for att std och/eller att bibehalla
staende stéllning, och i syfte att uppna ett eller fler mél
enligt nedan

Avancerat stastod kan forskrivas till patienter med svar
funktionsnedséittning och dar behovet finns av ett stabilt och
kroppsnéra stod under hela uppresningsfasen

Behov och mgjlighet att sta ska vara regelbundet och
frekvent

Mal: Forhindra utveckling av felstéllningar

Normalisera muskeltonus

Motverka smirta och eller cirkulationsrubbningar
Underlétta ventilation

Belastning av skelett och normalisering av skelett och leder
Okad delaktighet och aktivitetsformaga

Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja
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Typ av hjilpmedel: HUL-hjélpmedel

Bestillning: Utprovningsorder

Uppfoljning: 1 gang/ar utfors okulér besiktning enligt
instruktion och behov och anvandning f6ljs upp

Dokument: Arlig kontroll tippbrida och stistod samt
Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel

04 48 39
Stastod

(Stabarrar och stastod, Bure
Rise and GO)

Kriterier: Vid behov av mycket stdd och trygghet i
uppresning och-/eller géng

For patient som har mycket svart att resa sig upp och-/eller
forflytta sig/gangtrana med endast manuellt stod (jamfor
elgabord)

Forflyttningshjdlpmedel som mojliggdr aktivitet trots
mycket nedsatt funktionsformaga

MaAl: Mojliggora uppresning/std/gangtraning
Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej

Typ av hjilpmedel: HUL-hjélpmedel
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel

04 48 42
Tippbriada
(Caribou)

Kcriterier: For statrdaning till patient med maéttlig/svar
funktionsnedséttning for att std och/eller att bibehalla
stdende stéllning och i syfte att uppna ett eller fler mal enligt
nedan

Behov och mgjlighet att std ska vara regelbundet och
frekvent

Mal: Forhindra utveckling av felstillningar

Normalisera muskeltonus

Motverka smaérta och eller cirkulationsrubbningar
Underlitta ventilation

Belastning av skelett och normalisering av skelett och leder
Okad delaktighet och aktivitetsformaga

Sarskilt hjilpmedelsirende: Ja

Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel

Bestillning: Utprovningsorder
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Uppfoljning: 1 gang/ar utfors okulér besiktning enligt
instruktion och behov och anvandning f6ljs upp.

Dokument: Arlig kontroll tippbrida och stistod samt
Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel i Forskrivarportalen

09 Hjilpmedel for personlig vard och deltagande i personlig vard

09 07 03

Bilten och selar for
positionering i rullstol

(Balten och selar for att
stabilisera kroppen)

Kriterier: Bibehélla en god positionering och sittstéllning
for patienten. Detta dr en skyddsatgird, se kommunens
“Rutin Skyddsatgarder

MAal: Biltet eller selen ska ge mdjlighet till aktivering,
positionering och stod. Samtycke kravs

Sarskilt hjialpmedelsirende: Nej

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Produktbestéllning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjalpmedel

Ovrig information: Leverantorer kan ha som krav att bilte
ska anvéndas om rullstolen anvénds som alternativt site vid
transport, se respektive leverantdrs bruksanvisning

09 09 03

Stodstrumppadragare

(Stédstrumppéadragare)

Kcriterier: For att klara av att pa stod- eller
kompressionsstrumpor sjilvstindigt eller med hjélp av
anhorig

Mal: Sjilvstindigt klara att sétta pa stodstrumpor
Sarskilt hjalpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alt himta sjilv

Dokument: Sortimentskatalog K-Hjalpmedel

0912 03
Mobila hygienstolar

(Flyttbara toalettstolar)

Kriterier: Mycket nedsatt forflyttningsformaga som medfor
svérighet att ta sig till och fran vanlig toalettstol eller behov
av sittande med stod vid dusch

Mal: Mojliggor toalettbesdk och att skota sin hygien

Sarskilt hjalpmedelsirende: Endast vid elfunktion
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Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Funktionsbestillning eller Produktbestéllning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel. Observera
tipprisken. Se respektive bruksanvisning!

Mobil hygienstol med elektrisk hojning/sdnkning

Kriterier: Mycket nedsatt forflyttningsférmaga som medfor
svarighet att ta sig till och fran vanlig toalettstol och behov
av sittande med stdd vid dusch

Frekventa behov av omvéardnad i hygienstol flera ganger
dagligen. Hygienstolen anvénds bade vid dusch- och
toalettsituationer

Behov av att kunna hdja och sénka stolen for att underlétta
manuella forflyttningar

Mal: Underlétta omvardnad och/eller forflyttningar
Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Konsulentorder

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel. Observera
tipprisken, se respektive bruksanvisning!

091212
Toalettforhojning
(Toalettstolsforhdjningar,

fristaende (till exempel
Stapla Litt)

Kriterier: Nedsatt forflyttningsformaga och svarighet att
resa sig upp fran eller sétta sig ner pa toalettstol. Kan dven
anvindas med hink vid behov av toalettstol i nidrheten av
sangen

Mal: Sjélvstandigt eller med hjdlp klara toalettbesok pa ett
tryggt och sdkert sétt

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

091218
Toalettforhdjning fast
(till exempel Hi-Loo)

Kriterier: Nedsatt forflyttningsformaga och svarighet att
resa sig upp fran eller sétta sig ner pa toalettstol. Ska kunna
monteras sdkert pa befintlig toalettstol
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Mal: Sjilvstiandigt eller med hjélp klara toalettbesok pa ett
tryggt och sdkert sétt

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjidlpmedel

091221 Kriterier: Nedsatt forflyttningsformaga och svarighet att
Toalettsitsar med inbyggd klara toalettbesok pa annat sitt. Behovet ska vara varaktigt
lyftanordning MaAl: Mojliggora toalettbesdk pa ett tryggt och sikert sitt
sjalvstandigt eller med hjdlp av assistans
Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder
Dokument: Rutin Toalettlyft samt Sortimentskatalog HUL-
hjélpmedel
09 12 24 Kriterier: Nedsatt forflyttningsformaga och/eller behov av
Toalettarmstéd armstod vid uppresning eller nér personen ska sitta sig ner.

(Toalettarmstdd och /eller
toalettryggstod som
monteras pa toaletten, till
exempel Supporter)

Kunna monteras sidkert pa befintlig toalettstol

Mal: Sjélvstandigt eller med hjdlp klara toalettbesok pa ett
tryggt och sdkert sétt

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

093303

Badbrador och duschstolar
/duschpallar

(Bad- och duschstolar med
och utan hjul, badbrador,
pallar, ryggstdd och sitsar)

Kriterier: Nedsatt forflyttningsformaga med behov av att
duscha sittande. Séker 6verforflyttning med eller utan hjélp
av annan person.

MAal: Sjilvstiandigt eller med hjélp klara dusch eller bad pa
ett tryggt och sékert sétt

Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel
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Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

093312
Duschvagn

(Badbritsar, duschbord och
skotbord)

Kriterier: Betydande funktionsnedsittning diar bad/dusch
inte kan utfras pa annat sétt. Siker forflyttning med hjélp
av annan person

Mal: Mojliggora bad- och duschsituation pé ett tryggt och
sakert sitt da det inte fungerar att anviinda hygienstol pa hjul

Sarskilt hjilpmedelsirende: Ja
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Konsulentkontakt kravs, dérefter
Produktbestéllning

12 Hjélpmedel relaterade till personlig forflyttning och transport

12 03 06
Armbéagskryckor

Kriterier: Nedsatt balans och/eller gdngformaga. Kan dven
forskrivas for avlastning

Mal: Mojliggora att formagan att gé bibehalls/forbéttras.
Forebygga fall. Motverka inaktivitet

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

12 03 09
RA-kryckkappar
(Underarmskryckor)

Kriterier: Nedsatt balans och/eller gdngformaga samt
nedsatt handfunktion, vilket medfor att vanlig
armbagskrycka inte kan anvéndas

MaAl: Mojliggora att forméga att gé bibehalls/forbéttras.
Forebygga fall. Motverka inaktivitet

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel
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12 03 02
Axillarkryckor

Kriterier: Nedsatt balans och/eller gdngformaga samt behov
av att avlasta hdanderna

MaAl: Mojliggora att formagan att g8 bibehélls/forbittras.
Forebygga fall. Motverka inaktivitet

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

1203 16
Fyrpunktsstdd och liknande

(Géanghjéalpmedel med tre
eller fler stodben)

Kriterier: Behov av stdd eller avlastning vid gang, da
behovet inte kan tillgodoses med armbagskrycka/stodkapp
pa grund av balansproblem och/eller oférmaga att hantera
hjédlpmedel med béda hinder

Mal: Mojliggora att formagan att gé bibehalls/forbéttras.
Forebygga fall. Motverka inaktivitet

Sarskilt hjialpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjidlpmedel

12 06 03
Gastativ

(till exempel Betastod)

Kriterier: Behov av stdd eller avlastning vid forflyttning

MaAl: Mojliggora att formagan att g8 bibehélls/forbittras.
Forebygga fall. Motverka inaktivitet. Avlastning vid gang

Sarskilt hjialpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

12 06 06

Rollatorer

Kcriterier: Behov av stdd eller avlastning vid gang

Mal: Mojliggora att formégan att gé bibehalls/forbattras
Forebygga fall. Motverka inaktivitet

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel
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Bestillning: Veckobestéllning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

1206 12

Gabord (inklusive RA-
rollatorer)

Kriterier: Behov av mer omfattande stod vid gang eller
avlastning vid géng eller vid svarigheter att greppa
rollatorhandtag

Fér dven forskrivas som overflyttningshjdlpmedel. Gabord
med el-uppresning far forskrivas nir gasreglerat gabord inte
fungerar

Mal: Mojliggora att formégan att ga bibehalls /forbattras.
Mojliggora stdende forflyttning dven om gangformagan &r
kraftigt begrénsad

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j

Typ av hjilpmedel:

K-hjdlpmedel: Manuellt/gasreglerat gébord
HUL-hjélpmedel: Elgébord

Bestillning:

Manuellt/gas-reglerat: Veckobestéllning via
Kommunforradet till respektive basforrad alternativt himta
sjalv

Elgabord: Produktbestillning

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

1206 12
Gabord (Bure Rise and Go)

Kriterier: Vid behov av mycket stdod och trygghet i
uppresning och/eller gdng

For patient som har mycket svart att resa sig upp och/eller
forflytta sig/gangtrana med endast manuellt stod (jamfor
elgabord)

Forflyttningshjdlpmedel som mojliggdr aktivitet trots
mycket nedsatt funktionsformaga

MaAl: Mojliggora uppresning/std/gangtraning
Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej

Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel
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122203

Manuell rullstol (allround,
komfort, aktiv)

(Manuella tvahjulsdrivna
rullstolar)

Kriterier: Far forskrivas till person med nedsatt
gangformaga som inte kan kompenseras med
ganghjidlpmedel

Om en och samma rullstol inte tdcker behovet kan fler dn en
rullstol forskrivas

Létt aktivrullstol: Kan forskrivas for att minska slitage pé
kroppstrukturer vid repetitiva moment som till exempel lyft
av rullstolen eller behov av att kora rullstolen langa strackor.
Begrénsat behov av instillningsmojligheter. Patienten ska
klara av framdrivning utan tippskydd

Extremliitt aktivrullstol: Kan forskrivas for att minska
slitage pa kroppstrukturer som inte tillgodoses av latt
aktivrullstol

Manuell rullstol med stafunktion: Kan forskrivas nir det
finns behov av att dagligen kunna utfora vardagsaktiviteter i
stdende och/eller stort medicinskt behov av att anvinda
stdfunktion som inte tillgodoses av annat stahjélpmedel. Ha
god balstabilitet

Mal: Mojliggora sittande forflyttning inom- och/eller
utomhus kortare eller langre strackor

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Sarskilt hjalpmedelsidrende: Ja, vid extremlétt aktivrullstol
och manuell rullstol med stafunktion. ”Séarskilt
hjédlpmedelsdrende” krévs dven vid behov av fler dn tvd
manuella rullstolar eller tva rullstolar av samma sort (till
exempel tva komfortrullstolar)

Bestillning: I forsta hand Funktionsbestéllning i
Forskrivarportalen. Nér specifik rullstol 6nskas gors
Produktbestéllning med bifogat utprovningsprotokoll. Se
nedan

Aktivrullstolar: Konsulentkontakt krivs, darefter
Produktbestdllning

Rullstol med stifunktion: Utprovningsorder

Dokument: Sortimentskatalog HUL- hjdlpmedel samt
orderguider

Hjul som tillbehor (till exempel FreeWheel)
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Kriterier: Tilldggsutrustning till manuell rullstol om det
underléttar framdrivning och/eller ger framdrivningshjélp.
Patienten ska sjdlv kunna hantera anvandningen

Mal: Mojliggora delaktighet och aktivitet i sin ndrmiljo.
Mojliggora att hushélla med krafterna for att fungera 1
vardagen

Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Bestillning: Utprovningsorder
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

1222 18

Manuell rullstol

Kriterier: Manuell virdarmandvrerad rullstol kan forskrivas
till patienter som har behov av hjilp av annan person for att
uppna forflyttning med rullstol

(transportrullstol)

(Manuella For ovrigt se 12 22 03 ”Manuella tvahjulsdrivna rullstol”
vardarmandvrerade

rullstolar)

122303 Kriterier: Samtliga kriterier ska vara uppfyllda:

Elrullstolar med styre

(Eldrivna rullstolar med
manuell direktstyrning)

e FElrullstolen ska pétagligt ge patienten dkad
sjalvstandighet. Den ska mojliggdra utférande av
dagliga aktiviteter

e Behoven ska inte vara av dvergaende karaktér

e Den ska ersitta gadngformagan, inte cykel, fardtjanst
eller andra fardmedel. Uttrottbarhet och smérta ska
beaktas, pa sa sitt att patientens aktivitetsformaga
vasentligt paverkas 1 nirtid

e (Gangformagan ska vara kraftigt nedsatt, riktmarke:
under 150-200 meter med hjélpmedel pé sé sitt att
patientens aktivitetsformaga visentligt paverkas i
nértid

e Enligt matris 1 ”Sérskilt hjdlpmedelsédrende” ska
angeldgenhet/konsekvens samt effekt/nytta bedomas
som stor och nyttjandegrad som flera ginger/vecka.
Behovet ska finnas éret om

e Patientens kognitiva formaga ska vara tillrackligt bra
for att hantera elrullstolen 1 den milj6é den ar tankt att
anvindas 1

50



o Overforflyttning till elrullstol ska kunna ske p4 ett
tryggt och sékert sitt sjdlvstandigt eller med stod av
anhdrig eller personal

e Elrullstol far ej framforas av patient som pa grund av
till exempel sjukdom, uttréttning, paverkan av
alkohol eller andra stimulerande/bedévande &mnen
inte kan framfGra rullstolen pa ett sdkert satt

e Laddnings- och forvaringsplats maste sékerstéllas

MaAl: Mojliggora aktivitet och delaktighet i sitt hem och
/eller ndrmiljo. Mjliggora att hushalla med krafterna for att
fungera i vardagen

Sérskilt hjalpmedelsirende: Ja
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Utprovningsorder. Scooter kan forskrivas utan
foregaende utprovning pa HUL. Se rutin for elrullstol i
Forskrivarportalen

Uppfoljning: 1 gang/ar

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel samt rutiner
under egen elrullstols mapp i1 Forskrivarportalen/Myloc/
Dokument.

1223 06
Elrullstolar med joystick

(Eldrivna rullstolar med
elektronisk styrning)

Kriterier:
Samtliga kriterier ska vara uppfyllda.

e FElrullstolen ska patagligt ge patienten mojlighet till
sjalvstandighet. Den ska mojliggdra utférande av
dagliga aktiviteter

e Behoven ska inte vara av 6vergaende karaktér

e Elrullstol ersitter gdngformagan inte cykel, fardtjénst
eller andra fardmedel

e Enligt matris i1 ”Sérskilt hjdlpmedelsidrende” ska
angeldgenhet/konsekvens samt effekt/nytta bedomas
som stor och nyttjandegrad som flera ganger/vecka.
Behovet ska finnas aret om

e Gangformagan ska vara kraftigt nedsatt, riktmérke:
under 150-200 meter med hjélpmedel. Uttrdttbarhet
och smarta ska beaktas, pa s sétt att patientens
aktivitetsformaga vésentligt pdverkas i nértid
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e Patientens kognitiva formaga ska vara tillrackligt bra
for att hantera el-rullstolen i en miljo den &r ténkt att
anvéndas 1

o Overforflyttning till elrullstol ska kunna ske p4 ett
tryggt och sékert satt sjdlvstandigt eller med stod av
anhdrig eller personal

e Elrullstol far ej framforas av patient som pa grund av
till exempel sjukdom, uttréttning, paverkan av
alkohol och andra stimulerande/bedévande dmnen
inte kan framfra rullstolen pa ett sdkert sitt.

e Laddnings- och forvaringsplats maste sékerstéllas

Elrullstol med stafunktion

e Anvénder elrullstol vid forflyttningar bade inom- och
utomhus och dér andra redskap for statrdning inte
beddms uppfylla behovet

e Nir elrullstol med stdfunktion bidrar till att patienten
far 6kad rackvidd och aktivitetsformaga. Individuella
mal ska beskrivas.

e Ska klara av att kora och hantera
uppresningsfunktionen sjalv

Forskrivaren ska i samrdd med patientens FT/SG ha bedomt
patientens forméga att std och behov av statrdning innan
hjalpmedlet forskrivs. FT/SG som bedomt stdendet bor vara
med genom hela forskrivningsprocessen

Mal: Mojliggora aktivitet och delaktighet i sitt hem och
/eller narmilj6. Mjliggora att hushalla med krafterna for att
fungera i vardagen

Sarskilt hjialpmedelsirende: Ja

Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder
Uppfoljning: 1 gang/ar

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel rutiner
under egen elrullstols mapp 1 Forskrivarportalen

12 24 09

Drivaggregat for manuella
rullstolar - vardarstyrda

Kriterier:

Samtliga kriterier ska vara uppfyllda
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e Forhéllandet vad géller terrdng, personens vikt och
den som framfor stolen ska vara sadan att det medfor
betydande svérigheter att skjutsa manuellt

e Behoven ska inte vara av dvergaende karaktér

e Patientens forflyttningsbehov i ndrmiljon kan inte
tillgodoses med annat forflyttningshjalpmedel till
exempel bra balanserad allroundrullstol

e Den ska ersitta gangformagan inte cykel, fardtjanst
eller andra fardmedel

e Patienten har ett kontinuerligt behov av promenader 1
narmiljon eller andra omréden ddr man ofta vistas
och att rullstolen anvinds regelbundet varje vecka,
aret om

e Laddnings- och forvaringsplats maste sikerstéllas

Mal: Mojliggora regelbunden utevistelse
Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Utprovningsorder. Vardarstyrt drivaggregat
kan forskrivas utan féregdende utprovning pa HUL. Se rutin
for elrullstol och drivaggregat i Forskrivarportalen

Uppfoljning: 1 gang/ar

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel samt rutin
med tillhérande dokument under egen elrullstolsmapp 1
Forskrivarportalen

12 25 06
Rullstolsdynor
(Sittdyna)

Kriterier: Dynor forskrivs som tillbehor till rullstol.

Tryckfordelande dynor: Forskrivs till patient som kan
variera sitt sittande i rullstol eller vid korttidsbehov till
exempel i transportrullstol

Tryckavlastande dynor: Forskrivs till patient som inte kan
variera sitt sittande i rullstol, dndra sittstéllning samt att risk
for trycksar foreligger

Positionerande och tryckavlastande dynor: Forskrivs
endast till patient som inte kan korrigera sitt sittande
och/eller har stor risk/har trycksar

Trycksarsbehandlande sittdyna: Kan forskrivas till annan
sittplats ndr det finns hog risk for sar, dar inga andra
16sningar fungerar
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MAl: Bra sittande, forebygga och avlasta trycksdr samt bidra
till funktionell positionering

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

123103 Kriterier: Underlitta sittande eller liggande forflyttning.
Glidbrador, glidmattor, Kan dven forskrivas for att minska smirta vid forflyttning
draglakan och Mal: Underlitta forflyttning sjalvstandigt eller med hjilp av
vandningsmattor annan person

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j

Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till

respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjidlpmedel
1231 06 Kriterier: Forskrivs for roterande forflyttning i sittande eller

Vridplattor /vandskivor

stdende

Mal: Utfora forflyttningen sjalvstandigt i sittande och med
hjalp av annan person 1 stdende

Sarskilt hjalpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjdlpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

123109
Fristaende lyftbagar
(Davert)

Kcriterier: Kan forskrivas till egen sdng for att underlétta
lagesdndring och dverflyttning sjéalvstandigt eller med hjilp
av annan person

Mal: Underlitta lagesidndring och/eller 6verforflyttning
Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjidlpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv
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Dokument: Upphandlat sortiment saknas

123112
Repstegar

Kcriterier: Forskrivs till séng for att underlétta uppresning
frén liggande till sittande

Mal: Kunna utfora forflyttningen sjalvstandigt i sdng
Sarskilt hjialpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

123115

Vardarbilten
(Uppresningsbélten och
véstar)

Kriterier: Forskrivs vid behov av 6kad sékerhet och
trygghet dér en eller flera personer hjélper till vid
forflyttning eller gdng

Mal: Mojliggora siker forflyttning, bibehalla gangformaga
Sirskilt hjilpmedelsidrende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjalv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjdlpmedel

123121
Overforflyttningsplattformar

(till exempel ReTurn och
Mover Plus)

Overforflyttningsplattform (ReTurn)

Kriterier: Aktivitetsbegransning som innebér behov av stod
vid overflyttning och dér fotterna inte kan flyttas, patienten
ska kunna medverka vid uppresning

Overforflyttningsplattform med fast sittstod (Mover Plus)

Kriterier: Patienten klarar inte att sté tillrdckligt lange for
att mojliggora saker forflyttning och ReTurn med
ReTurnbelt dr inget fullgott alternativ

Mal: Siker 6verflyttning, bibehalla uppresningsformagan
Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestéllning via Kommunforradet till
respektive basforrdd alternativt himta sjdlv

Dokument: Sortimentskatalog Kommunhjilpmedel
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12 36 03
Mobil Iyft

(Mobila lyftar for
overflyttning av en sittande
person med hjélp av

Kriterier: Forskrivs nér alla mojligheter till stdende
forflyttningar ar uttomda

Mal: Séker overflyttning
Sarskilt hjialpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

slingséten)
Bestillning: Funktionsbestdllning
Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel
12 36 04 Kriterier: Forskrivs till patient som har viss stafunktion,
Stalyft men diar manuella verforflyttningshjélpmedel inte kan
anvindas
(Mobila lyftar for

overflyttning av en stdende
person)

Mal: Séker overflyttning, mojliggdra medverkan
Sarskilt hjialpmedelsirende: Nej

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Funktionsbestdllning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjalpmedel

1236 12
Taklyft

(Stationdra lyftar monterade
pa véggar, golv och/eller i
tak)

Kriterier: Forskrivs nér alla mojligheter till stdende
forflyttningar dr uttdmda och dar hjullyft inte ar ett alternativ
till exempel pd grund av utrymmesskaél, brukarvikt eller
smarttillstdnd

Mal: Saker overflyttning

Sarskilt hjalpmedelsirende: Endast vid rum till rum
16sningar eller behov av fler &n tva motorer. Obs! Méste
vara klart att patienten har fatt godként av fastighetségaren.
Se under rubrik Fast montering och aterstillning”

Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Produktbestéllning: "Projektering av taklyft"
Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel

123621
Lyftselar

(Selar, sitsar och barar till
hjélpmedel for att lyfta
personer)

Kriterier: Se "lyftar” 1236 03 — 12 36 12
Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Ifrain Kommunforradet enligt rutin alternativt
hémta sjilv
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Dokument: Sortimentskatalog K-hjalpmedel

Ovrigt: Selen levereras med nametag/kontrollremsa. Fyll i
patientens namn med tvéttidkta permanent tuschpenna. Extra
nametag och tuschpenna bestills ifran Kommunforradet

15 Hjilpmedel i hushallet

1509 27

At-apparater

Kriterier: Forskrivs for att sjélvstandigt kunna dverfora mat
fran tallrik till mun

Mal: Framja sjalvstandighet vid matsituation
Sérskilt hjalpmedelsarende: Ja

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

18 Hjilpmedel for utrustning och anpassning av bostider och andra lokaler

18 09 03
Arbetsstolar
(Stolar)

Kriterier: Arbetsstol kan forskrivas om patienten kan uppna
en vasentligen hogre sjdlvstindighet och/eller aktivitetsgrad
1 vardagliga aktiviteter

Behovet kan inte tillgodoses med att sitta pé rollator eller
annan sittmdbel

Fokus ska vara pa sjdlvstindighet. Behovet ska vara
dagligen

Arbetsstol kan forskrivas 1 stéllet for rullstol om det fungerar
bittre for patienten i ADL-aktiviteter

Aktivitetsbegransning som innebér svérigheter att
sjalvstandigt forflytta sig 1 bostaden med rullstol dar
arbetsstol kan ersétta eller komplettera manuell rullstol och
ge storre utrymme for aktivitet

Arbetsstol med elektrisk hoj- och sankfunktion:

Kriterier: Kan forskrivas till patient som har stora
svérigheter att resa sig pa grund av funktionsnedséttning,
och nir en sddan arbetsstol dr enda mojligheten till
sjdlvstindig och skonsam uppresning
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Mal: Bibehélla/6ka aktivitetsformaga i hushallsaktivitet,
mojliggdra forflyttningar 1 bostaden i samband med
hushallsaktivitet

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Produktbestillning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel

18 09 06 Kriterier: Aktivitetsbegransningar som innebér svérigheter
Stéstolar att klara hushallsaktiviteter eller som medfor behov av stod 1
stdende vid utforande av hushallsaktiviteter, dir behovet inte
kan tillgodoses med vanlig stol, kontorsstol eller arbetsstol
Enklare alternativ ska ha provats. Behovet ska vara flera
ganger per vecka
Mal: Bibehélla /0ka aktivitetsforméga i hushéllsaktivitet och
/eller mojliggora forflyttningar i bostaden i samband med
hushallsaktivitet
Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder
Dokument: Upphandlat sortiment saknas
18 09 09 Kriterier: Se under ”Arbetsstolar”
Coxitstolar Kan forskrivas till patient som har grav sittproblematik och
inte klarar av att boja hoften 1 90 grader. Se under
”Arbetsstolar” for vidare kriterier
18 10 03 Kriterier: Alternativ ryggdyna far forskrivas till rullstol nir
Rygekuddar den rullstolsspecifika ryggdynan ej ar tillracklig.
Mal: Uppna funktionellt sittande
Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder
Dokument: Upphandlat sortiment saknas
181015 Kriterier: Forskrivs for att underlétta forflyttning nar
Benstid /fotstéd patient kan medverka sjalv
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(till exempel Bertilplatta,
Footstool)

Mal: Séker och trygg forflyttning
Sarskilt hjialpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Upphandlat sortiment saknas

181210

Séngar, elektriskt reglerbara

Kriterier: Ska ej ersdtta privat sdng som ej har gétt att
anpassa med andra hjdlpmedel.

Mycket nedsatt funktionsformaga

Mal: Skapa trygg och siker omvardnad vid stort
omvardnadsbehov

Bariatrisk patient: Nir ovanstaende uppfylls samt behov av

sdng som tar >250 kg finns

Extra lag sing: Anvénds dér fallrisken dr stor, samt for att
minimera anvdndandet av sdnggrindar om dessa utgor en
skaderisk

Kognitiv svikt. Obs! Detta kan vara att betrakta som
skyddsétgérd. Se under ”Skyddsétgéarder”

Sang 90 cm: Underldtta vid rorelsehinder, andning och
/eller uppresning och ldgesdndring

Sang 105-120 cm: Underlétta vid rérelsehinder, andning
och/eller uppresning och lidgesiandring, dar kroppsstruktur
medfor att standardbredd inte fungerar

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej

Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning:

90 cm bred sing: Bestills via funktionsbestillning

Lag sing samt singbredd 105-120 cm: Bestills via
Produktbestéllning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjidlpmedel

181218
Basmadrass

(Madrasser och
madrassoverdrag)

Kriterier: Tillbehor till vardséng
Mal: Se 181210
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
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Bestillning: Ingar till forskriven sang. Produktbestéllning
vid bestillning av enbart madrass

Dokument: Sortimentkatalog HUL-hjalpmedel/Madrasser
Sortimentkatalog

181224
El-sidngryggstod

(Separata stillbara rygg och
benstdd for sdngar)

Kriterier: Mojliggora sjalvstindig forflyttning i och ur
sang. Underlétta andning for personer med hjért- och
lungsjukdom

Mal: Underlétta forflyttning, underlétta andning
Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej

Typ av hjidlpmedel: HUL- hjdlpmedel
Bestillning: Produktbestillning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjidlpmedel

1812 26
Uppresningsstod
(till exempel Eva-stod)

Kriterier: Méttlig svérighet att forflytta sig i/ur séng
Mal: Underlétta forflyttning i/ur séng

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej

Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestéllning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog K-hjalpmedel

181503 Kriterier: Mattlig till stor svarighet att sitta och resa sig
Forhdjningsklossar upp
(Forhojningsben) Mal: Ugderléitta forflyttningar som att sétta sig och vid
uppresning
Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel
Bestillning: Veckobestillning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv
Dokument: Sortimentskatalog K-hjalpmedel
181810 Kriterier: Stor svérighet i overflyttning och uppresning nér
Gripostang inget annat hjdlpmedel har fungerat. Sérskilda krav for

(Lostagbara stodskenor och
handtag)

montering &r att takets konstruktion maste tillata
punktbelastning pa 100 kg.
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Mal: Mojliggora overflyttning och uppresning i
vardagsaktiviteter

Sarskilt hjalpmedelsidrende: Ja, om forskrivning av fler dn
tva

Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel

Bestillning: Produktbestillning samt vid behov Arbetsorder
for montering av tekniker (ange ordernumret pé
Produktbestédllningen i ordern

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel

1830 15
Portabla ramper

(troskelramper,
utomhusramper)

Kriterier troskelramp: Underlitta framkomlighet till
primira rum som anvénds 1 bostaden for utforande av
dagliga aktiviteter.

Kriterier utomhusramp: Underlétta framkomlighet in till
bostaden nér patienten har forflyttningshjdlpmedel

Beddmning ska goras av forskrivare om ramp &r lamplig
som langtidsforskrivning eller om det ska forskrivas i vintan
pa bostadsanpassning

Vid ofta dterkommande behov av att medfora ramp pa annan
plats dn den egna bostaden for att kunna framf6ra rullstol,
frekvens minst 1 gang/vecka

Mil: Oka framkomligheten, skapa siker forflyttning.
Forflytta sig med rullstol/rollator upp och nedfor en
nivaskillnad exempelvis troskel eller trappa

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjélpmedel

Bestillning: Veckobestéllning via Kommunforradet till
respektive basforrad alternativt himta sjélv

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel
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22 27 Hjalpmedel for kognition

Samlade kriterier da kognitiva hjidlpmedel finns under flera ISO-koder

2228 03
Ur och klockor

(till exempel Memo-Timer,
TimeFlex)

Kriterier: Vid behov av stod med tidsuppfattning,
paminnelse och planering som inte kan tillgodoses med
produkt som finns i1 Oppna handeln

Mal: Att sjalvstandigt kunna strukturera, planera och fa stod
med tidsuppfattning

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Produktbestillning

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjélpmedel.
Uppfoljning kognitiva hjdlpmedel

2228 06

Kalendrar och tidtabeller
avseende avancerade tids-
och planeringshjdlpmedel /

Kriterier: Till patient med behov av stdd for planering,
tidsuppfattning och pdminnelse som inte kan tillgodoses
med produkt som allmént forekommer i dppna handeln eller
med egen mobiltelefon

programvara Mal: Att sjalvstandigt kunna planera och strukturera sin
(till exempel MEMO vardag.
Dayboard, Handi-One G3, Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
applikationer) Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Via Produktbestdllning eller Utprovningsorder
(se Sortimentskatalog)
Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjdlpmedel,
uppfoljning kognitiva hjélpmedel
222716 Kcriterier: For personer med kognitiv nedsittning med
4 behov av stod i form av bilder, eller manuella
Bildstod ) ] ]
' planeringsverktyg, till exempel bilder, almanacka och
(Hjalpmedel for magnettavla som inte kan kopas som konsumentprodukt
minnesstod)

Mal: Att kunna planera och organisera sin vardag med hjélp
av bilder.
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Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: K-hjilpmedel

Bestillning: Bestills via Kommunens Dagliga verksamhet
Focus 1 Centrum/Konst och Media

Dokument: Sortimentskatalog HUL-hjidlpmedel,
Uppf6ljning kognitiva hjdlpmedel, Bestéillningskatalog
Konst & Media, Bestillningsformuldr Bildstdd ifyllningsbart

24 13 Hjilpmedel for styrsatt

24 13 03

Kabelanslutna
fjarrkontroller

(Hjalpmedel for att handha,
manovrera och / eller
kontrollera utrustning till
exempel fjarrkontroller och
brytare till lampor,
vardsing, tv, fonster med
mera)

Kriterier: Behov av fjérrstyrt system for att inom bostaden
sjalvstandigt styra funktioner i en eller flera enheter
Ska anvindas dagligen

Hjdlpmedel som finns pd 6ppna marknaden sdsom
fjérrkontroller, Google Home eller liknande ska vara
uteslutna

Tangerar bostadsanpassning i vissa fall (fast installation),
men det kan behdva forskrivas andra typer av styrsitt till
bostadsanpassningen

Mal: Sjalvstandigt kunna styra tdnkta enheter i sin vardag

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: Sortimentskatalog, upphandlat sortiment saknas

241318
Tangentbord

Kcriterier: Person som ¢j har forutsittningar for att kunna
anvédnda vanligt tangentbord péd grund av grav
funktionsnedsattning samt forhindra ofrivilliga
tangenttryckningar

MAal: Att sjdlvstidndigt kunna hantera dator 1
vardagsaktiviteter.

Sarskilt hjalpmedelsirende: Ne;j
Typ av hjilpmedel: HUL-hjdlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: HUL-Sortimentskatalog. Upphandlat sortiment
saknas

241321

Kriterier: Grav nedsatt och /eller ingen fysisk funktion i
armar och hiander. Behov av att kunna styra med 6gon,
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Pekarhjalpmedel (till
exempel 6gonstyrning,
rOststyrning, joystick/mus

lappstyrning (lipsync), huvud, sug och blas eller
roststyrning. Endast anpassning av styrfunktioner pa den
enskildes egen dator

Mal: Att sjalvstandigt kunna hantera dator i
vardagsaktiviteter

Sirskilt hjilpmedelsirende: Nej
Typ av hjilpmedel: HUL-hjidlpmedel
Bestillning: Utprovningsorder

Dokument: Checklista Anpassning styrmedel dator.
Upphandlat sortiment saknas.

/Forskrivare

Kontaktlista Hjidlpmedelsenheten samt Forskrivarlista

Sokvig: Gemensamt K: /Omsorgskontoret/LSS/HSL/Kommunf6rrad Tekniska hjélpmedel

Kontaktlista HUL

HUL Adress: Palmbladsgatan 8 1 Uppsala.

HUL:s Kundtjinst: hul@uppsala.se
Kontaktlista konsulenter: Se i Forskrivarportalen/Myloc/Dokument / Gemensamma Rutiner

Supportirende avseende Forskrivarportal: HUL.mylocsupport@uppsala.se

Revidering/Andring 2026-07-22

Rutinen dr uppdaterad pa grund av att det har skett en hel del forandringar sedan rutinen

faststalldes 2019-03-20.

I samband med inférandet av nytt verksamhetssystem for hjalpmedel (2025-03-07), har hela

dokumentet fatt en dversyn och uppbyggnad enligt Forskrivningsprocessen

Hjdlpmedelsansvariga i lénet, har bland annat arbetat fram gemensamma kriterier, mél for

samtliga forskrivningsbara produktomrdden inom forflyttning, hygien och kognition.
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Osthammars kommun har inte lingre korttidslan for personer som inte r folkbokforda i

Osthammars kommun.
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