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Inledning

Med grundutrustning menas medicintekniska produkter som kan anvéndas av flera personer
och/eller som &r ett hjdlpmedel som underlittar personalens arbete. Det ska finnas en

grundutrustning av hjdlpmedel som gor att miljon motsvarar behoven hos dem som vistas dér.

Rutinen innehéller anvisningar for hur man inom kommunal produktion ska hantera
medicintekniska produkter for att uppfylla kraven enligt lag, i Socialstyrelsens foreskrifter
samt EU:s forordning for medicintekniska produkter. Se i referenslistan.

Syfte

Syftet med rutinen &r att klargora:

* Vilka produkter/hjdlpmedel ingér i grundutrustning
* Ansvarsfordelning grundutrustning

* Genomforande

* Rutiner vid inkdp av grundutrustning

* Vilka rutiner géller nir grundutrustning géar sonder
* Vilka rutiner géller vid avvikelser

Omfattning

Rutinen omfattar grundutrustning pa sarskilt boende enligt SoL och LSS, bostad med sérskild
service, dagverksamhet, daglig verksamhet samt i ordinért boende i Osthammars kommun.

Det ér en raminriktad rutin som siger att grundutrustning ska finnas sé att miljon motsvarar
behoven hos dem som vistas dér. Grundutrustningen ska ocksd motsvara de behov personalen
har enligt arbetsgivarens lagstadgade arbetsmiljoansvar pa en god arbetsmiljo och att risken
for ohélsa och olycksfall undanrd;s.

Rutinen reglerar inte hur stort antal av varje hjdlpmedel som ska finnas utan det adr behovsstyrt
och beroende av hur manga som vistas dir. Det ska alltsé inte finnas ett hjalpmedel till varje
person, utan ska delas ndr det & mojligt.

Grundutrustning kan anvindas av flera efter rengéring.

Det &r viktigt att rutinen foljs s att grundutrustning inte borjar anvindas innan
behovsbeddmning av arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast gjorts. De som vistas péd
enheten ska fa anvinda sina formagor sé ldnge det &r mojligt.

Hemtjénstenheter ska ha viss grundutrustning och apparatur samt hjdlpmedel for att till
exempel ergonomiskt kunna hjilpa brukare upp efter ett fall.



Rutinen beskriver inte vad som géller vid individuellt forskrivna hjélpmedel, det regleras i

“Riktlinje vid forskrivning av hjilpmedel i Osthammars kommun” och “Rutin for individuellt

forskrivna hjilpmedel inom Osthammars kommun”.

Ansvarsfordelning

Pa varje enhet ska det finnas ett hjdlpmedelsombud, en utsedd med speciellt ansvar for de

medicintekniska produkterna som gar under grundutrustning, det kan vara chef eller av denne

utsedd person.

Enhetschefens ansvar:

att grundutrustning kops in efter konsultation med arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast

att det gors ankomstkontroll av inkopt grundutrustning och att personalen har kunskap
om hur produkten ska anvdndas innan anvandning

att grundutrustning mérks upp individuellt och att det finns en inventarieforteckning
for enhetens grundutrustning

att bruksanvisningar finns till all grundutrustning

att det gors regelbundna kontroller av grundutrustningen

att det gors periodisk inspektion av lyftselarna som tillhor grundutrustningen var 6:e
manad

att det regelbundet sker besiktning av inkopta lyftar en gang per &r och vérdsingar
vartannat ar.

Att kontakta foretaget som vi har avtal med vid behov av reparationer och besiktningar
att kunskapsnivan hos omvérdnadspersonalen bibehélls genom dterkommande
utbildning som ska dokumenteras.

Utbver detta ansvarar enhetschefen fér att omvardnadspersonal har
tillrécklig kunskap om:

Hur produkten anvinds samt de riskmoment som finns.

Hur produkten kontrolleras.

Hur produkten rengors enligt bruksanvisning.

Rutiner vid avvikelser, olyckor och tillbud med medicintekniska produkter.
Enhetsspecifika rutiner som ska finnas pé boendet for informationsdverforing sa att
hanteringen av medicintekniska hjdlpmedel dr séker.



Omvardnadspersonalens ansvar:

* Att grundutrustningen anvénds enligt instruktion.

* Att folja de enhetsspecifika rutiner som finns kring hantering av hjidlpmedel.

» Attt rapportera till arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast om vardbehovet
fordndras eller om grundutrustningen inte ldngre fyller den funktion som avsetts fran
borjan.

* Att infOr varje anvindare sdkerstilla att hjdlpmedlet ar helt och fungerar som det ska.

* Rapportera till enhetschef eller hjdlpmedelsombud pa enheten om grundutrustning &r
trasig eller innebér en risk for brukare eller personal.

* Attt vid rengdring av hjdlpmedel f6lja de anvisningar som finns.

* Att meddela eventuella utbildningsbehov till enhetschef eller hjdlpmedelsombud pa
enheten.

Arbetsterapeuts eller fysioterapeuts/sjukgymnasts ansvar:

e Bedoma patienters behov innan grundutrustning far borja anvindas

e Informera enhetschef om namn pa hjilpmedlet, artikelnummer och foéretagets namn
vid efterfragan fran enhetschef innan inkdp av grundutrustning. For att upphandlat
sortiment ska kopas in.

Genomforande

Innan grundutrustning anvinds ska kontakt tas med arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast for bedomning. Vid akut behov kvéll och helg om patienten har
forédndrat hdlsotillstand far grundutrustning anvéndas och kontakt ska tas direkt med
arbetsterapeut eller fysioterapeut foljande vardag.

Grundutrustning

Grundutrustning pa boende bekostas och kops in av respektive enhetschef.

Hjdlpmedel som klarar standardmatt mellan 135 - 160 kg brukarvikt riknas till
grundutrustning pa boende enligt lista nedan:

» Sdngar 1 storlek 90 bredd med tillbehor, forutom forhdjningsbége till sdnggrind 1 samband
med forskrivning av tryckavlastande madrass. Extra laga sdngar och bredare sédngar riknas
inte som grundutrustning.

* Béddutrustning, till exempel draglakan, glidlakan, tyngdticken samt kilkuddar

* Transportrullstolar

» Komfortrullstol, att anvénda vid plotslig forsdmring och i véntan pa forskriven rullstol nér
brukaren inte beddms kunna sitta i en transportrullstol

* Drivaggregat till en transportrullstol



* Mobil samt stationdr lyft

* Lyftselar i storlek small, medium och large for akut bruk

* Supporterarmstdd till toaletter

* Duschstolar

* Hygienstolar pé hjul, &ven med tiltfunktion

* Duschvagn

* Allmént gabord med elhdjning

* Allménna 6verflyttningshjialpmedel: Glidbrador, vardbélten, overflyttningsplattformar
* Hjalpmedel for att {4 i sig dryck och foda

Medicinteknisk apparatur och utrustning som ocksé ingér 1 grundutrustning:
* Sitt/lyftvag

* Blodtrycksmanschett

* Stetoskop

* Termometer

* Blodsockermétare inkl. tillbehor

Kontroll av hjalpmedel

Enhetschefen har ansvar for att det utfors regelbundna kontroller av grundutrustningen.
Enhetschefen kan utse nagon eller ndgra som har denna uppgift. Om man vid kontroll av
grundutrustning upptécker ndgot som inte ser bra ut kontaktas enhetschef eller
hjalpmedelsombudet pa enheten.

Grundutrustning ska mérkas upp s& man kanner igen hjalpmedlet vid kontroll.
Inventarieforteckning for enhetens grundutrustning ska finnas. Nér ansvarig kontrollerar
hjélpmedlet ska det noteras, da vet man nér hjélpmedlet kontrollerades senast.

Exempel pa inventarieforteckning finns pd kommunens intranét Ines.

Exempel pa checklista for att kontrollera hjalpmedel, se bruksanvisning fran foretagen per
hjalpmedel.

Sangar, kontrollera:

* Sdnggrindar och fastanordningar

* Eventuellt oljeldckage

* Att hjul och bromsar fungerar

» Att elsladdar, kontakter och mandverdosa ser hela ut
* Att eventuell sdngdivert sitter fast ordentligt

* Att missljud vid reglering av sidng inte finns

* Att skruvar inte dr l0sa

* Att sdngen ar ren



Rullstolar, kontrollera:

* Att hjulen dr hela och ddcken pumpade om det &r luftpumpade dick
* Att bromsarna fungerar

* Att tippskydd é&r hela och nedfillda

* Att rullstolen &r hel och ren

* Att kdrhandtagen sitter fast ordentligt

* Att skruvar inte dr 10sa

* Att tillhorande armstdd, benstdd samt dyna finns

Hygienstol pa hjul, kontrollera:

* Att hjul och bromsar fungerar

* Att tilten fungerar om hjédlpmedlet har den funktionen
* Att sitsen &r hel och ren

 Att arm och ryggstdd sitter stadigt

* Att skruvar inte dr l0sa

* Att tillbehor finns och inte dr 10sa

* Att de inte dr rostiga

Rengoring av hjalpmedel
Hjdlpmedel ska rengoras regelbundet, mellan olika anvindare och nér de dr synligt smutsiga.
Det ar viktigt utifran patientsdkerhet, smittspridning och livsldngden pa hjalpmedlet.

Inspektion av lyftsele

Enhetschefen har ansvar for att det utfors periodisk inspektion av lyftselar som kdpts in av
verksamheten for akut bruk. Periodisk inspektion av lyftselar ska utféras var 6:¢ manad.
Enhetschefen kan utse ndgon som har denna uppgift. Vid behov av utbildning om hur
periodisk inspektion ska utforas kontaktas foretaget dér lyftselen ar kopt ifran.

Pa foretagens, som séljer lyftselar, hemsidor finns protokoll for periodisk inspektion.

Inkop av grundutrustning

Grundutrustning bekostas av respektive enhetschef.

Enhetschef eller hjdlpmedelsombud pé enheten kan vinda sig till arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast for att f& bedomning av patientens behov och de aterrapporterar
sedan namn pa hjilpmedlet, artikelnummer och féretagets namn for att inkdp ska goras av
grundutrustning fran upphandlat sortiment.



Om det &r ett hjdlpmedel som behdver bytas ut eller vid behov av ink6p av fler kan kontakt
ocksa tas med arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast for att {4 information om aktuellt
upphandlat sortiment.

Enhetschef eller hjdlpmedelsombud pé enheten far sedan vénda sig direkt till foretaget for
ink6p. For att fa kopa till upphandlat avtalspris behdver det uppges att hjalpmedlet ska kopas
enligt upphandlat HUL-avtal.

Ankomstkontroll

Innan en ny produkt fér tas i bruk ska enhetschef se till att en ankomstkontroll gérs och se till
att personalen har kunskap om hur produkten ska anviandas. Detta ansvar ligger pa den
verksamhet som dger produkten och inte pa legitimerad personal.

Registrering av grundutrustning

Det dr nddvéndigt att kunna spéra utrustning for att snabbt till exempel kunna aterkalla
felaktiga produkter. I samband med avvikelser dr det ocksa viktigt att kunna urskilja en
produkt fran en annan.

All grundutrustning ska mérkas och registreras i vardgivarens system for detta.
Originalmérkning maste finnas kvar pa hjdlpmedlet med artikel-/produktnummer,

serienummer och tillverkningsér.

Bruksanvisningar

Bruksanvisningen dr en del av produkten och ska forvaras samlat och léttillgangligt pa
enheten. All reparation och rekonditionering (rengoring och kontroll) ska goras enligt
bruksanvisningen. Bruksanvisningar ska behéllas sd lange produkten é&r i bruk.

Rutiner nar grundutrustning gar séonder

Enligt samverkansavtal i ldnet ska Roux Healthcare kontaktas vid behov av reparationer av
grundutrustningen. De ska kunna reparera de hjdlpmedel vi har/haft upphandlat.

Enhetschef eller hjdlpmedelsombud péd enheten kontaktar Roux Healthcare via mail eller
telefon.

Anvindarnamn: Osthammarskommun

Losenord: Osthammar321

Rutiner for kontrollbesiktningar

Enligt samverkansavtal i ldnet ska Roux Healthcare kontaktas vid behov av kontrollbesiktning
av lyftar och sidngar. Det sker inte per automatik.



Enhetschef eller hjdlpmedelsombud péd enheten kontaktar Roux Healthcare via mail eller
telefon.

Anvindarnamn: Osthammarskommun

Losenord: Osthammar321

Rapportering negativa handelser och tillbud med
medicinteknisk produkt

Nir tillbud och olyckor intriffat med en medicinteknisk produkt ska en avvikelserapport
skrivas enligt gillande rutin for avvikelser. Kontakta MAR (medicinskt ansvarig for
rehabilitering) for kainnedom. Om produkten &r felaktig, trasig (utdver normalt slitage) eller
vid risk for personskada ska produkten mérkas upp och sparas pé enheten for vidare utredning
géllande eventuella produktfel.

Anmalningsplikt
MAS och MAR har anmélningsplikt gédllande negativa héndelser och tillbud till Inspektionen
for vard och omsorg (IVO) vid felaktig anvéndning eller handhavande nir en brukare skadats

eller riskerat att skadas och till Lakemedelsverket vid fel pa en medicinteknisk produkt eller
ett tillverkningsfel.

Referenser

Lag (2021:600) med kompletterande bestimmelser till EU:s forordning om medicintekniska
produkter

Forordning (2021:631) med kompletterande bestimmelser till EU:s férordning om
medicintekniska produkter

Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:32) om kompletterande bestammelser till
EU:s forordning om medicintekniska produkter

Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2021:52) om anvéndning av medicintekniska
produkter 1 hélso- och sjukvéirden

EU:s forordning MDR 2017/745

Arbetsmiljolag (1977:1160) om att forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet samt att &dven i
Ovrig uppna en god arbetsmiljo
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