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For dig med syn- eller horselnedsattning
Stod for ett mer aktivt liv

Kontakta kommunens syn- och horselinstruktor for att

ta hjalp med:

* Service av din horapparat (till exempel rengoring
samt byte av slang eller filter)

 Traning i att anvanda syn- och horselhjalpmedel

* Synorientering — traning for dig med synnedsattning
for att lattare kunna orientera dig i olika miljoer

« Formedling av kontakt med Syncentral eller
audionommottagning vid behov

* Information och radgivning kring syn- och
horselhjalpmedel

« Aterlamning av hjalpmedel som inte lingre anvinds



Ditt ansvar

Du ansvarar for att ta hand om dina hjalpmedel. Om

du inte kan gora det sjalv kan vardpersonal hjalpa
dig med:

* hjalp med din horapparat

+ kontakt med syn- och horselinstruktor

Traffa oss

Syn- och horselinstruktoren finns pa biblioteket:
* en gang i manaden

* drop-in - ingen bokning behovs

Datum finns pa www.osthammar.se och pa
biblioteken.



Kontaktuppgifter

Telefon

Ring Osthammar direkt 0173-86000

Be att fa bli kopplad till syn-och horselinstruktoren.

Om jag inte kan svara, lamna ett meddelande med

namn och telefonnummer, sa ringer jag upp.

E-post

frida.hubinette@osthammar.se

Adress vid inbokade besék
Anhorigcentrum/vardcentrum, Lasarettsvagen i

Osthammar

BIT8l OSTHAMMARS
KOMMUN
— EN DEL AV ROSLAGEN

&sthammars kommun
Omsorgskontoret

Kyrkogatan 14. Box 34 « 742 21 Osthammar
Tel: 0173-860 00 « E-post: osthammardirekt@osthammar.se
Hemsida: www.osthammar.se « Orgnr: 210000-0290

Osthammar 17 mars 2026


https://www.osthammar.se/

