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Information om samtycke 
 
Hälso- och sjukvård i hemmet 
 
När du får hälso- och sjukvård i hemmet kan det ibland behövas kontakt och 
informationsutbyte med andra personer eller vårdgivare för att vården ska kunna planeras och 
genomföras på ett tryggt och säkert sätt.  
 
Du bestämmer själv om och i vilken omfattning information om dig får lämnas till andra.  
Du kan också när som helst ändra eller återkalla ett samtycke. 
 
Kontakt med anhöriga och närstående 
Om du vill kan du ge ditt samtycke till att personal inom kommunens hälso- och sjukvård får 
ha kontakt med en anhörig eller annan närstående och lämna information om din vård.  
Du bestämmer själv vem/vilka som får informeras, samt vilken information som får lämnas 
 
Informationsutbyte med annan vårdgivare 
För att du ska få en trygg, säker och sammanhållen vård behöver vi ibland kontakta eller ta 
del av de journaluppgifter som finns hos dina andra vårdgivare, exempelvis din vårdcentral, 
sjukhus eller annan kommunal/regional hälso- och sjukvård.  
Detta kallas för sammanhållen vård och omsorgsdokumentation.  
 
Det är endast de uppgifter som behövs för den aktuella vården som får lämnas ut eller hämtas 
in. Det kan exempelvis handla om uppgifter om: 
 
• ditt hälsotillstånd och dina vårdbehov 
• läkemedelsbehandling och övrig behandling 
• provsvar och undersökningsresultat 
• vårdplanering och uppföljning 

Ditt samtycke krävs för att behörig personal som deltar direkt i din vård ska få ta del av dessa 
uppgifter.  
 

Kvalitetsregister 
Inom vår kommun arbetar vi med vissa nationella kvalitetsregister för att följa upp och 
utveckla kvaliteten och patientsäkerheten i vår hälso- och sjukvård.  
Du ska få information om vilket kvalitetsregister som du kommer att beröras av och vilka 
uppgifter som kommer att registreras.  
Deltagandet är frivilligt. Du har rätt att motsätta dig att dina uppgifter registreras i ett 
kvalitetsregister. Om du motsätter dig registrering påverkar det inte den vård du får. 
 

Informationsblad: Att finnas med i kvalitetsregistret Senior Alert 

https://www.senioralert.se/media/ptse0vgy/sa-info-attfinnasmediregistret-20250610.pdf
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