Min levnadsberattelse
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Berattelser, minnen
och sammanhang

For att kunna skapa oss en bild av dig ar det viktigt att du eller dina anhériga
berattar om ditt tidigare liv, din livsstil, vanor, intressen osv. Din livshistoria kan
hjdlpa oss att lara kdnna dig och forstd ditt satt att tdnka, kdnna och reagera.
Du kommer att kdnna dig mera hemma med oss ndr vi kan prata med dig om

ditt tidigare liv. Det ar helt frivilligt for dig, att svara pa fragorna.
Levnadsberidttelsen blir aldrig riktigt fardig, den utvecklas allt eftersom tiden gar.

Nar du/ni bérjar skriva — skriv det som kanns bra att berdtta och som du/ni

tror kan ha betydelse i omsorgen.

Namn:

Ange relation: (Anhorig, narstaende, kontaktman, vardpersonal, annat.)




Berittelsen kan férdjupas och férandras dver tid. Om det behdvs,

lagg till flera blad att skriva pa.

Namn:

Adress:

Telefon:

Civilstand:

Namn:

Adress:

Telefon:

Relation:




Dina barn, namn och bostadsort:

Dina barnbarn, namn och bostadsort:

Dina betydelsefulla vinner, namn och bostadsort:

Husdjur och deras namn:




Fodelseort:

Foéraldrarnas namn:

Syskonens namn:

Yrkesliv och arbetsplatser:

Syn pa religion, livsaskadning, flersprakig:




Intressen/hobby:

Vilken musik tycker du om:

Rok-, snus- och alkoholvanor:

Personliga tillhérigheter som dr viktiga:




Om du har andra berittelser, minnen eller annat som du vill dela med
dig som vi bér kanna till av sd kan du anvanda utrymmet nedan:
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