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Mall för prövning av barnets bästa samt barnkonsekvensanalys 
Stödmaterial till framtagen policy samt riktlinjer för Östhammars kommuns arbete 

och beslut som påverkar barn – tillämpning av barnkonventionen 

 
 

Bedömning av barns bästa vid beslut som rör barn 

Barns bästa som tillvägagångssätt innebär att de beslut som påverkar barn ska föregås av en 

bedömning av vilka konsekvenser beslutet kan få för det enskilda barnet eller för barn i grupp.  

 

Den som fattar beslut ska: 

 motivera vad barnets bästa bedöms vara,  

 beskriva hur prövningen har genomförts,  

 beskriva hur barnets bästa har bedömts gentemot andra intressen, 

 om ett beslut tas som inte är i linje med barnets bästa, ska även eventuella 
kompensatoriska åtgärder redovisas. 

 

All kommunal verksamhet i Östhammars kommun ska alltid analysera barnets bästa i förhållande 

till ett beslut som direkt eller indirekt påverkar barn före beslutet fattas.  
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Steg 1: Prövning av barns bästa 

En prövning av barns bästa ska appliceras i alla frågor som rör barn och är steg ett i processen. 

Begreppet barns bästa är flexibelt och anpassningsbart där den som fattar beslut ska ta hänsyn till 

barns personliga förutsättningar och behov. I beslut som rör barn som kollektiv måste barns bästa 

bedömas och fastställas med utgångspunkt i de omständigheter som råder för den grupp av barn 

det gäller och för barn i allmänhet. Bedömning och fastställande ska göras med full respekt för 

rättigheterna i barnkonventionen.  

En prövning av barns bästa utgår från ett barnperspektiv och barns perspektiv vilka tillsammans 

faller ut i ett barnrättsperspektiv. Prövningen fungerar som en undersökning där man tar hänsyn till 

bland annat rådande lagstiftning, forskning, synpunkter från beprövad erfarenhet, barns åsikter mm.  

 

1. Barnperspektiv 

 Vad säger forskning? 

 Vad säger erfarenhet och praxis? 

 Vad säger vuxna runt barnet? 
 

2. Barns perspektiv 

 Vilka barn berörs och ska tillfrågas? 

 Vad säger barnet självt? 

 Har barnet tillfrågats på ett  
sätt som passar barnet?  

 

 

Steg 2: Barnkonsekvensanalys 

När det i prövningen av barnets bästa framkommer att barn påverkas i hög grad ska även en 

barnkonsekvensanalys göras. Barnkonsekvensanalysen gäller även vid komplexare eller större 

förändringar i frågor som rör barn så som framtagande av policydokument och budget, 

nedläggningar av skolor, byggande av bostadsområden och förändringar i verksamheter mm. 

Barnkonsekvensanalysen ska inte göras separat utan kompletterar alltid en prövning av barnets 

bästa.  

 

  

Barnrättsperspektiv 

Som grund för bedömning av 

barnets bästa 
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MALL FÖR PRÖVNING AV BARNETS BÄSTA 
 

Fråga för prövning 

Här redovisas vilken fråga som ska prövas och vilken målgrupp som berörs. 

 

 

Vilken fråga ska prövas? 

 

(Avgränsa frågan med  

fokus på barnets bästa) 

 

 

 

Vilka barn berörs av frågan?  

 

(Tydliggör målgruppen)  

 

 

 

Hur påverkas barn av frågan? 

 

 
Grundprinciper och artiklar utifrån barnkonventionen 

Barnkonventionen består av fyra grundprinciper vilka alltid ska beaktas vid en prövning av barns 

bästa: 

 

Art 2. Alla barn är lika mycket värda och har samma rättigheter. Ingen får diskrimineras. 

Art 3. Vid alla beslut som rör barn ska i första hand beaktas vad som bedöms vara barnets bästa. 

Art 6. Barn har rätt till liv, överlevnad och utveckling.  

Art 12. Barn har rätt att uttrycka sin mening och höras i alla frågor som rör barnet.  

Hänsyn ska tas till barnets åsikter, utifrån barnets ålder och mognad.  

 

Har hänsyn tagits till de fyra grundprinciperna? Kryssa efter alternativen.  

 

Ja: 

      

Nej:  

 

Obs! Frågan kan inte gå vidare till beslut om inte de fyra grundprinciperna följs. 
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Vilka övriga artiklar är aktuella  

för frågeställningen?  

 
Samtliga artiklar från  

barnkonventionen hittar du här:  

www.unicef.se/barnkonventionen  
 

 

 

Lagstiftning, praxis forskning och beprövad erfarenhet 

Här redovisas underlag som berörs av frågan som prövas.   

 

 

Vilken/vilka lagstiftningar styr  

frågan som ska prövas?  

 

(T ex skollagen, socialtjänstlagen mm.) 

 

 

 

Vilken praxis kan tillämpas på  

frågan som ska prövas?  

 

(T ex vägledande beslut, domar mm.) 

 

 

 

Vilken forskning kan tillämpas  

på frågan som ska prövas? 

 

 

 

Barns synpunkter 

Här redovisas hur man har bemött målgruppen i frågan som prövas.  

 

http://www.unicef.se/barnkonventionen
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Vilka barn har blivit tillfrågade? 

 

 

 

Vilken/vilka metoder har använts för 

att höra barns åsikter i frågan som 

prövas?  

 

(Till exempel intervju, enkät, panel mm.) 

 
Halmstads kommun har tagit fram en 

handbok i delaktighet som innehåller flera 

olika användbara metoder för att nå 

medborgare:  

www.issuu.com/halmstadskommun/docs/hand

bok_i_delaktighet_ffa2a76ca7aa3e  

 

 

 

Varför har dessa barn blivit 

tillfrågade? 

 

 

 

Hur många barn har tillfrågats?  

 

 

När har dessa barn blivit tillfrågade?  

 

 

 

Har barns synpunkter framförts av 

företrädare för barnen?  

Om ja, vem? 

 

 

 

Redogörelse för barns åsikter i frågan. 

Infoga underlaget som legat till grund 

för prövningen.  

 

 

http://www.issuu.com/halmstadskommun/docs/handbok_i_delaktighet_ffa2a76ca7aa3e
http://www.issuu.com/halmstadskommun/docs/handbok_i_delaktighet_ffa2a76ca7aa3e
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Sammanfattande diskussion 

Här diskuteras den prövade frågan mot bakgrund av: 

 vad barnets bästa anses vara, 

 hur prövningen har genomförts, 

 hur barns bästa bedöms gentemot andra intressen i frågan, 

 eventuella kompensatoriska åtgärder gentemot de barn som påverkas i frågan.  

 

  

 

Motivering till beslut – Prövning av barns bästa 

Här redovisas motiveringen bakom beslut. 

 

 

Till följd av prövning av barns bästa i frågan beslutas ärendet att (kryssa efter alternativ):  

 

Avslutas/verkställas:  

 

Avslutas/inte verkställas: 

 

Omprövas (ange orsak):  

 

 

 

När det i prövningen av barnets bästa framkommer att barn påverkas i hög grad ska även en 

barnkonsekvensanalys göras. Barnkonsekvensanalysen gäller även vid komplexare eller större 

förändringar i frågor som rör barn så som framtagande av policydokument och budget, 

nedläggningar av skolor, byggande av bostadsområden och förändringar i verksamheter mm. 

Barnkonsekvensanalysen ska inte göras separat utan kompletterar alltid en prövning av barnets 

bästa. Här hittar du barnkonsekvensanalysen:  
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Risk_konsekvensanaly

small.xlsx
 

 

Motivering till beslut – Barnkonsekvensanalys 

Här redovisas motiveringen bakom beslut 

 

Till följd av barnkonsekvensanalys i frågan beslutas ärendet att (kryssa efter alternativ):  

 

Avslutas/verkställas: 

 

Avslutas/inte verkställas: 

 

Omprövas (ange orsak):  

 


