
 

Nyhetsblad 8 (2019) från MAS 

Samverkan vid egenvård 

Nu har riktlinjen för egenvård reviderats till en länsövergripande rutin för att följa 

egenvårdsförfattningens anvisning. Hälso- och sjukvårdens ansvar, utbildning, uppföljning 

och omprövning av beslut har förtydligats. En beskrivning av hur processen för 

egenvårdsbedömning genomförs finns i en bilaga för att stärka arbetssättet och samverkan. 

Klicka på länken: ViS-webben 

Klinisk process i samverkan 

Syftet med primärvårdstriage är att säkerställa att kvinnor med sannolik urinvägsinfektion får 

ett effektivt och patientsäkert omhändertagande på primärvårdsnivå. Det nya nu är att även 

den kommunala hemsjukvården ska kunna använda det systematiska arbetssättet då det finns 

misstanke om akut urinvägsinfektion för patienter med hemsjukvård. Rutinen återfinns på ViS 

under rubriken: Kliniska processer i samverkan klicka på länken nedan: 

Primärvårdstriage vid akut cystit (UVI) 

Nu närmar det sig den nationella fallförebyggandeveckan, Balansera 

mera 

Du hittar allt kampanjmaterial på https://www.socialstyrelsen.se/balanseramera 

Råd om bra mat för äldre 

Livsmedelsverket har gett ut broschyren Stor aptit på livet, men mindre aptit på maten? Råd 

om bra mat för äldre. Du hittar mer information om bra mat på www.livsmedelsverket.se  

Nätverksträffar för legitimerad personal och chefer 15 och 17 oktober  

på Kvarnen i Gimo kl.13:00–15:30  ur innehållet:  

1. Anders Bratteby från Mobila närvårdsteamet 

2. Information om Digital signering Appva MCSS 

3. BHK mätning –Vad är det? 

4. Rapporteringsstöd- Säker rapportering från omvårdnadspersonal till sjuksköterska 

8 november KL: 13:15–1545 på kvarnen i Gimo: Workshop för Kommunens och 

Regionens 5 Hemtagningsteam (pratorgrupperna) tillsammans med Närvårdsenheten. 

Hälsningar Anette Frode  
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