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Nagra punkter som stéd vid bedédmning om smittfrihet hos personal

Personal vaccinerade med 3 doser kan bedémas som smittfria

efter att man varit feberfri och uppnatt allman férbattring under minst tva dygn OCH

det gatt minst 5 dagar sedan insjuknandet.

e Personal som tidigare har haft covid-19 inom de 3 senaste manaderna behdéver
enligt riktlinjerna inte provtas, utan kan aterga till arbetet nar symtomen sa tillater.
Om man anda provtas och provet utfaller positivt skall bedémas smittfri enligt punkten
ovan.

e Personal vaccinerad med mindre an 3 doser kan beddmas som smittfria efter att

man varit feberfri och uppnatt allman férbattring under minst tva dygn OCH det gatt

minst 7 dagar sedan insjuknandet.

Klicka in pa foljande lank for att 1asa hela dokumentet:

Covid-10-vagledning om beddmning av smittfrihet

*Bordsflaktar

e Vardhygien avrader fran bordsflaktar i gemensamma utrymmen och hos patient med
misstankt eller konstaterad covid-19. Vid varmebdlja bor i forsta hand andra alternativ
overvagas sasom AC, solfilm pa fonster, markiser, dversyn av ventilation
etc. Vardhygien avrader ocksa fran anvandning av bordsflakt i lokaler dar sterilt gods
forvaras eller i samband med att sterilt material anvands, tex vid saromlaggning.

e | de fall dar 6vriga metoder inte ar tillrackliga kan beslut om exempelvis bordsflaktar
fattas av enhetschef pa aktuell enhet, beslutet ska da féregas av en dokumenterad
riskbeddmning.

Klicka in pa féljande lank om du vill lasa mer fran Vardhygien: Aktuellt fran
vardhygien kommunal vard

Ga garna in pa lankarna nedan for en snabb repetition om basala hygien- och
kladregler:

o Basala Hygien- och Kladregler (BHK) inom hemtjansten
o Basala Hygien och Kladregler (BHK) inom Sarskilt boende

*Jag har semester vecka 26-27 i bradskande arenden kan ni da kontakta
monika.eriksson@osthammar.se

Onskar er alla

Anette Frode


https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-24924&docId=DocPlusSTYR-24924&filename=Covid-19%20-%20v%C3%A4gledning%20om%20bed%C3%B6mning%20av%20smittfrihet.pdf
https://www.akademiska.se/for-vardgivare/sektioner/Vardhygien/kommunal-vard/
https://www.akademiska.se/for-vardgivare/sektioner/Vardhygien/kommunal-vard/
https://www.youtube.com/watch?v=38-lgF5bHsE
https://www.youtube.com/watch?v=zX4eDLaf1g8
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