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Nyhetsblad 6 fran MAS 2020

*Till samtlig personal inom vard och omsorg vill jag ge en stor
eloge till att ni pa ett foredomligt satt har foljt de basala
hygienrutinerna och anvant skyddsutrustning vid smitta/misstankt
smitta av covid-19 enligt de anvisningar som givits.

Pa sa satt har ni lyckats halla smittspridning nere pa salag niva
som ar mojligt under rddande omstandigheter.

*Skypemote for legitimerad personal med genomgang av
journaldokumentation i combine den 3 eller 8 juni kl.13.00-15.00,
anmalan om vilket tillfalle du deltar gor du till din chef, samma
innehall vid bada tillfallena

*Pa kunskapsguiden finns nu, klicka pa lanken:
informationsmaterial om hur man kan forebyqgga fallolyckor

*Information fran socialstyrelsen:

Balans- och styrketraning — viktigare an nagonsin
Folkhalsomyndighetens rekommendation, att personer 6ver 70 bor idka
social distansering, och halla sig mer hemma kan leda till att manga
tranar och ror sig mindre. Men det ar viktigt att fortsatta halla kroppen i
gang och trana utifran sina egna forutséattningar. Darfor vill vi sla ett extra
slag for vart balans- och traningsprogram som finns bade som broschyr
och som film.

Traningsprogrammet och allt dvrigt material som Balansera mera tagit
fram finns att bestalla eller ladda ner pa
http://www.socialstyrelsen.se/balanseramera

Allt material ar kostnadsfritt.

*Lank till nytt regelverk ger fler mojligheter till utbyte av lakemedel 2 juni
2020 andras lagen(2020:160) om lakemedelsférmaner:
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/nytt-regelverk-ger-fler-
mojligheter-till-utbyte-av-lakemedel
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*Information om covid-19

Lank till styrande dokument i ViS om coronavirus covid-19 finns i
lanken nedan:

For samlad priméarvard och kommuner:

Styrande dokument om coronavirus, covid-19

Lank till vardhygiens sida med information om coronaviruset dar
finns nu aven ett atgardskort vid misstankt/bekraftad covid-19
https://www.akademiska.se/for-
vardgivare/sektioner/Vardhygien/corona/

Lank till Socialstyrelsen material och information om covid-19
www.socialstyrelsen.se/coronavirus-covid-19/

Lank till Folkhdlsomyndighetens information om covid-19
www.folkhalsomyndigheten.se/covid-19

Lank till myndighetsgemensam information om covid-19
www.krisinformation.se/

Lank till checklista for 6kad patientsakerhet under covid-19
pandemin &r ett stod till dig som chef och ledare:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/dokument-webb/ovrigt/checklista-okad-patientsakerhet-

covid19.pdf

Anette Frode
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