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Nya rekommendationer frian 14 december inom kommunal viard och omsorg:

De nya rekommendationerna galler i tillagg till de smittskyddsatgarder som finns sedan tidigare.
Personal rekommenderas att:

e vaccinera sig mot covid-19 och influensa

e folja basala hygienrutiner och kladregler

e vara uppmarksamma pa symtom hos sig sjalva samt hos patienter och brukare

e testa sig for covid-19 vid symtom

e anvanda munskydd vid arbete inom 2 meter fran patienter och brukare

*Nar personal maste arbeta inom tva meter fran varandra rekommenderas nu att munskydd
anvands.

*Om tva meters avstand inte kan hallas vid méten och utbildningar boér digitalt alternativ véljas i
forsta hand.

Lis mer genom att klicka in pa ldnkarna hér nere:

o Luftvigsinfektioner inklusive covid-19 och influensa — vardhyeieniska aspekter

e Hyegienrutiner inom kommunal vard, Uppsala ldn

e Fragor och svar om munskydd och visir for kommunen

Folkhéilsomyndigheten:

Viktigt att anpassa atgirder inom vard och omsorg efter smittliget

Ett stort tack till er alla for ert engagemang och den uthallighet ni visat under aret !

GOD JUL och GOTT NYTT AR

Onskar jag till er alla
Anette Frode
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