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Omvarldsbevakning februari 2020
Har finner du sammanstéllning pa lankar till rapporter och utbildningar som informerats om i
olika nyhetsbrev fran till exempel Socialstyrelsen, SKR och RKA.

Kolada har andrat utseende

Fran och med nu har Kolada andrat sitt utseende. RKA kommer inom kort lagga ut nya filmer
pa sin youtube-kanal for att visa alla nya, frana funktioner.

Du vet val om att Kolada &r en 6ppen och kostnadsfri databas for kommuner och regioner?
Kolada ger dig de basta mojligheterna till jamforelser och analys i kommunsektorn.
Databasen innehaller 5 000 nyckeltal, dvs matt som &r lampade for jamforelser. De olika
verktygen hjalper dig att analysera och visualisera resultat.

Har finner du Kolada =

Notera att "Mitt Kolada" forsvinner. | nya Kolada kan man istéllet spara lankar dér hela ens
nyckeltalsurval ligger med - aven i fri sokning. Det betyder att det ar latt och smidigt att dela
det man tittar pa med alla man kanner! Du som redan hade ett sparat urval i ditt "mitt Kolada"
konto kommer inom kort fa ett mejl med lankar till samma urval i nya Kolada.

Om statshidrag pa Socialstyrelsens sida

Pa den har sidan finns samlat om statsbidrag samt nar de &r éppna for ansokan.
Lénk till sidan 2>

Bland annat finns det ca 1,7 mnkr for Osthammar att himta inom omradet ”Motverka
ensamhet bland dldre och 6kad kvalitet i vrden och omsorgen om personer med
demenssjukdom” =2

Rapport: Nulage for ekonomiskt bistand

Tva tredjedelar av kommunerna hade 6kade kostnader for ekonomiskt bistand under 2019.
Bristande stod fran Arbetsformedlingen &r en av huvudorsakerna. Det visar en
sammanstallning fran SKR.

Nyhet publicerad 7 februari pd SKR:s hemsida =
Rapport Nulage for ekonomiskt bistand =



https://www.youtube.com/channel/UCFKEGYMCu05KmANrpBA4S5Q
https://www.kolada.se/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/motverka-ensamhet-bland-aldre-och-okad-kvalitet-i-varden-och-omsorgen-om-personer-med-demenssjukdom/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/motverka-ensamhet-bland-aldre-och-okad-kvalitet-i-varden-och-omsorgen-om-personer-med-demenssjukdom/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/motverka-ensamhet-bland-aldre-och-okad-kvalitet-i-varden-och-omsorgen-om-personer-med-demenssjukdom/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/kommuner/motverka-ensamhet-bland-aldre-och-okad-kvalitet-i-varden-och-omsorgen-om-personer-med-demenssjukdom/
https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/darforokarkommunernaskostnaderforekonomisktbistand.31750.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+7
https://webbutik.skr.se/sv/artiklar/nulage-for-ekonomiskt-bistand.html
https://webbutik.skr.se/sv/artiklar/nulage-for-ekonomiskt-bistand.html

1,7 miljarder kronor for att framja psykisk halsa

SKR och regeringen har ingatt en 6verenskommelse for att framja psykisk hélsa, tidigt mota
psykisk ohalsa samt ge effektiv vard och stod till personer med allvarlig problematik.

Regeringen och SKR &r 6verens om att fortsatta det langsiktiga arbetet med att stimulera
insatser for att framja psykisk halsa, tidigt mota psykisk ohélsa och ge effektiv vard och stod
till personer med allvarlig problematik.

Fordelning av stimulansmedel till kommunerna

e 200 miljoner kronor for fortsatt utvecklingsarbete utifran handlingsplaner och
forstarkning av kommunernas roll och utveckling av mobila lésningar eller liknande.
Medlen fordelas efter befolkningsmangd.

e 100 miljoner kronor fér kunskapsbaserad och saker hélso- och sjukvard och
socialtjanst. Medlen fordelas efter befolkningsméngd.

Nyhet publicerad 31 januari pd SKR:s hemsida =
Mer om Overenskommelse 2020 inom psykisk hélsa >

Miljardsatsning for nara vard

SKR och regeringen har ingatt en 6verenskommelse som ska stddja utvecklingen av hélso-
och sjukvarden, med inriktning pa néra vard. | syfte att starka forutsattningarna for vardens
medarbetare avsatts totalt 2,9 miljarder kronor. Av dessa medel avsatts bland annat 1,8
miljarder kronor till regionerna, och 500 miljoner kronor till kommunerna, sa att de ska kunna
stérka planeringen av sitt kompetensbehov. Det kan bland annat innebara forbéattrade
forutsattningar pa arbetsplatserna, utbildning av framtidens medarbetare och
kompetensutveckling av personal. Medlen till kommunerna kan dven anvandas for andra
insatser i omstallningen till nara vard.

Nyhet publicerad 31 januari pd SKR:s hemsida >
Mer om Overenskommelse om en God och néra vard 2020 >

Poddcast om Nara vard

| serien Néra vard-podden intervjuas personer som pa olika satt speglar den férandring som
behovs i omstallningen mot Nara vard. | podcastens senaste avsnitt (nr 6) berattar Ostersunds
tidigare socialchef om hur kommunen minskade kostnaderna for &ldreomsorgen med
forebyggande och hélsofrdmjande insatser.

Till sidan Podcast om Nara vard >



https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/17miljarderkronorforattframjapsykiskhalsa.31677.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+6
https://skr.se/halsasjukvard/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/miljardsatsningfornaravard.31681.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+6
https://skr.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/primarvardnaravard/overenskommelseomengodochnaravard.28402.html
https://skr.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/primarvardnaravard/podcastnaravard/arkivpodcast/avsnitt6naravardpoddenfokuspahalsaochinteattspringafortare.31762.html
https://skr.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/primarvardnaravard/podcastnaravard.29690.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+7

Stora vinster om anhoriga far vara delaktiga visar ny studie

Att anhoriga, narstaende och profession samarbetar behdver inte betyda att en individ
forvagras sin sjalvstandighet. Istéllet finns det stora vinster for samtliga parter om anhoriga
tillats vara en del i samverkan. Den slutsatsen dras i en studie vid institutionen for
socialvetenskap vid Ersta Skondal Bracke hdgskola i Stockholm. Studien har gjorts av
socionom Pia Nilsson som till vardags arbetar som anhdérigkonsulent i Ekerd kommun.

Har kan du lasa artikeln pd NKA:s hemsida (publicerad 27 januari) =>

Har finner du hela magisteruppsatsen av Pia Nilsson ”Anhorigas delaktighet — en
intervjuundersdkning med anhdriga till vuxna personer med psykisk funktionsnedsattning och
handldggare inom socialpsykiatrin” =

Satsning pa digital utveckling inom bland annat aldreomsorg

Regeringen har tillsammans med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) antagit en ny
strategi for genomférande av Vision e-hdlsa 2025. L&s mer har -

Genom dverenskommelser med SKR satsar regeringen dven 430 miljoner kronor for att stirka
den digitala utvecklingen inom halso- och sjukvard, dldreomsorg och socialtjanst under 2020.

Bland annat kommer 168,7 miljoner kronor foérdelas som ett riktat statsbidrag till
kommunerna. Osthammars andel uppgar till 444 827 kr.

Medlen kan anvandas for att avsatta personella resurser eller for investeringar i teknik som
Okar forutsattningarna for att infora nya arbetssatt i verksamheterna. 16,3 miljoner kronor
betalas till SKR for att upprétta ett 6vergripande stod till kommunerna foér bland annat
inférandet av vélfardsteknik och andra tekniska lésningar.

Mer om och hur rekvirering gar till p& Overenskommelse om &ldreomsorg — teknik, kvalitet
och effektivitet med den &ldre i fokus >

Nyvhet i sin helhet publicerad 6 februari pd SKR:s hemsida =

Dementa missar teknikhjalp pa grund av dalig information

Aldre som lider av demens far inte alltid information om digitala hjalpmedel som skulle
kunna hjalpa dem i vardagen. En battre dialog mellan de olika vardgivarna skulle gynna
personer som drabbas av demens, enligt forskning i Orebro.

— Det finns bra tekniska hjalpmedel idag, men de anvénds inte fullt ut. Det &r lite synd, séger
Antonios Tsertsidis som har genomfort en fallstudie i Orebro kommun.

Har anses tekniska hjalpmedel som kan avlasta varden och dka livskvaliteten for de dementa
vara ett viktigt redskap. Det kan handla om elektroniska kalendrar som paminner om nar det


https://www.anhoriga.se/nyheter/stora-vinster-om-anhoriga-far-vara-delaktiga-visar-ny-studie/
http://esh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1367516/FULLTEXT01.pdf
http://esh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1367516/FULLTEXT01.pdf
http://esh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1367516/FULLTEXT01.pdf
https://skr.se/halsasjukvard/ehalsa/visionehalsa2025.8859.html
https://skr.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/aldre/overenskommelsealdreomsorg.31534.html
https://skr.se/integrationsocialomsorg/socialomsorg/aldre/overenskommelsealdreomsorg.31534.html
https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/satsningpadigitalutvecklinginomvardochomsorg.31741.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=v.+7

ar dags att ta medicin, appar som hjalper anhoriga att halla kontakt med den sjuke eller
anvandarvénliga, anpassade mobiltelefoner.

Antonios Tsertsidis foreslar att Orebro kommun satsar pa att utbilda arbetsterapeuter for att
6ka kunskapen om vilka digitala tekniska hjalpmedel som finns och om hur de fungerar. Han
ser ocksa ett behov av 6kad dialog mellan de olika professioner som den dementa méter i sina
vardkontakter.

Las artikeln i sin helhet har pa forskning.se >

Att leda i standig forandring (artikel fran Prevents Arbetsliv)

Framtidens innovationssamhélle kraver chefer med en stor portion 6dmjukhet, formaga att
omprdva idéer och inte minst kunna omvandla osékerhet till kreativitet. Enligt Leif Denti,
doktor i innovationspsykologi vid Goteborgs universitet, &r den forsta utmaningen att
omvérdera definitionen av en bra chef. Ledarskap handlar allt mindre om att sitta inne med
sékra svar som 6dmjukhet infor sin egen okunskap. Detta i takt med att varlden blir alltmer
komplex.

— Det &r en utmaning att skapa fortroende i en organisation nar man inte kan ge tydliga
besked. Det motsvarar inte den allménna uppfattningen om hur en bra chef ska vara, sager
Leif Denti. Han har sjélv &gnat sin forskning at att undersoka ledarskapets roll for att 6ka
kreativitet och innovationer, tva nyckelkompetenser i framtidens innovationssamhalle.
Dessutom ar han egenféretagare med egen erfarenhet av att leda osakra projekt.

Du kan lasa artikeln frdn den 19 februari i sin helhet har >

I Helsingborg ska invanarna hjalpa varandra med vardagstjanster

(artikel fran SVT Nyheter den 3 februari och fran HD den 13 februari)

| Helsingborg kan invanarna snart fa vardagstjanster gjorda — med hjalp fran en medinvanare.
En typ av volontarsarbete, kallar kommunen det. Det handlar om att invanare som kanner att
de behdver hjalp med saker i sitt liv nu kan erbjudas den hjélpen fran en annan invanare.

Kontakterna kommer att ske genom en digital plattform. Tanken &r att projektet ska komma
igang under varen. Upphandling av digital plattform pagar och en projektledare ska anstéllas.
Helsingborgs stad kommer att driva det, men flera andra nordvéastskanska kommuner har visat
intresse for att haka pa.



https://www.forskning.se/2020/02/06/dementa-missar-teknikhjalp-pa-grund-av-dalig-information/
https://www.prevent.se/arbetsliv/ledarskap1/2020/att-leda-i-standig-forandring/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/helsingborg/har-ska-invanarna-hjalpa-varandra-med-vardagstjanster
https://www.hd.se/native/oresundskraft/2020-02-13/ny-digital-losning-gor-det-mojligt-att-hjalpas-at-med

Socialstyrelsen satsar pa den sociala barn- och ungdomsvarden

Just nu satsar Socialstyrelsen pa starkt kompetens, stabilitet och kvalitetsutveckling i den
sociala barn- och ungdomsvarden i hela landet. En viktig del i det ar att deras handbdcker for
socialtjansten ses Over och forbéttras.

Den forsta nya handboken ar Barn och unga som begar brott och finns nu fér nedladdning.
Inom kort kommer ocksa: Ensamkommande barn och unga, Nationell adoption, Placerade
barn och unga samt en helt ny handbok om LVU.

Har finner du Handbok och kunskapsstdd om barn och unga som begér brott >

Ny rapport fran FoU Vast: Att omsatta IBIC fran teori till praktik

Kungsbhacka kommun var en av de forsta kommunerna i landet att infoéra IBIC. Varen 2018
vande de sig till FoU i Vast for att fa en utomstaende granskning av implementeringen och
effekterna av IBIC i kommunen. | rapporten Att omsatta IBIC fran teori till praktik
presenteras utvarderingens resultat.

Utvarderingen visar att individens asikter numera framgar tydligare i bistandshandlaggarnas
utredningar. Dessutom far individen i hdgre utstrackning numera bara hjalp med det den
faktiskt behover. Merparten av Socialstyrelsens mal med IBIC har dock inte natts i
Kungsbacka kommun. Individens delaktighet forefoll inte ha starkts sedan kommunen bérjade
arbeta enligt IBIC. Utvarderingens resultat tyder pa att samarbete mellan professionella,
individen och anhériga snarare hade forsdémrats an underlattats. Det hade till viss del blivit
tydligare for utforaren vilket stod individen behover, men asikterna om detta var inte
samstammiga. Utforare upplevde att detaljstyrningen 6kat och att deras handlingsutrymme
minskat. Utvarderingen visade att kommunen inte hade blivit battre pa att félja upp behov och
mal pa vare sig individ- eller gruppniva vid tiden for utvarderingen. Det var oklart om
utredningar och genomférande av insatser blivit mer likvérdiga och réttssakra. Fordjupade
studier behovs for att kunna bedéma det.

Flera forandringar gjordes i kommunen parallellt med implementeringen av IBIC, exempelvis
inforandet av ett nytt verksamhetssystem (kommentar; samma som i Osthammar). Chefer och
medarbetare i Kungsbacka kommun hade darfor svart att avgéra om utvecklingen i
kommunen under senare ar var en effekt av IBIC eller ndgot annat.

Du nér rapporten i sin helhet har >



https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/unga-som-begar-brott/?utm_campaign=nyhetsbrev200211&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://goteborgsregionen.se/download/18.56bb6db916ff44d996937d06/1580464275615/Att%20oms%C3%A4tta%20IBIC%20fr%C3%A5n%20teori%20till%20praktik.pdf

Dans pa schemat for dementa

Med musik och rérelse vill man hjélpa patienter med demens att ma béattre. Under tisdagen
holls en inspirationsdag for vard- och omsorgspersonal i Jonkopings lan med temat dans for
dementa.

Syftet med dagen var att ge deltagarna en inblick i varfor och hur man pa ett enkelt satt kan
anvénda sig av musik och rorelse i sina verksamheter. Aktuell forskning visar att musik och
rorelse stimulerar hjarna pa ett positivt satt. Genom att fa in mer dans i verksamheten hoppas
man kunna ge patienter med demens en 6kad livskvalitet.

Artikel pd SVT Nyheter den 28 januari >

Virt att notera ar att Osthammars kommun under hosten 2018 genomforde ett projekt for
aldre med stod fran region Uppsala. Projektet Sinnen i rorelse genomfordes pa Olandsgarden i
Alunda och malgruppen var personer med demenssjukdom.

Slutrapport Sinnen i rorelse 2018 2>

Antalet demenssjuka européer vantas 6ka kraftigt

Nypublicerade siffror fran Alzheimer Europe visar att forekomsten av demenssjukdom
minskar i sa gott som alla aldersgrupper. Antalet drabbade i Europa beraknas dnda néstan
fordubblas fram till 2050. Siffrorna &r hdmtade ur en ny rapport som organisationen
Alzheimer Europe presenterade vid en debatt i Europaparlamentet den 18 februari. Data fran
nationella undersokningar i europeiska lander har sasmmanstallts, med borjan fran ar 2000.
Utvecklingen ar delvis positiv.

Nyhet publicerad av Svenskt demenscentrum 24 februari =

Rapporten ”Dementia in Europe 2019” =

Forsta nationella handlingsplanen ska starka patientsakerheten

Den 31 januari slapptes den forsta nationella handlingsplanen for 6kad patientsakerhet. Planen
ska st0dja regionernas och kommunernas arbete med patientsakerhet och minska risken att
patienter drabbas av vardskador.

| planen, som varit pa remiss, lyfts fram bade grundlaggande forutsattningar for en séker vard
och fem prioriterade fokusomraden med ett 30-tal nationella atgarder. Bland annat behéver
kunskapen om patientsakerhet 6ka inom halso- och sjukvarden, det forebyggande arbetet
utvecklas och arbetet stiarkas med att identifiera, utreda och analysera saval intraffade
vardskador som risker.


https://www.svt.se/nyheter/lokalt/jonkoping/dans-pa-schemat-for-dementa
https://ines.osthammar.se/dokument/organisationsspecifika-dokument/socialforvaltningen/vard-och-omsorg/kultur-i-varden/sinnen-i-rorelse/
https://www.demenscentrum.se/nyheter?nyhet=5217
http://bit.ly/AEYearbook2019

Nu &r tanken att regioner och kommuner ska kunna ta den nationella handlingsplanen vidare,
anpassa den utifran sina forutsattningar och utmaningar och ha den som grund for att utveckla
sina egna handlingsplaner.

Nyhet publicerad av Socialstyrelsen 31 januari =

Handlingsplanen ”Agera for saker vird” 2

Seniorsurfarskolan — fran Utbildningsradion

Digitala fardigheter blir allt viktigare och ndgot som alla medborgare behdver beharska. Kattis
Ahlstrom, Claes Malmberg, Marianne Morck, Bjorn Hellberg och Ewa Fréling gar igenom
olika tjanster och tipsar om vad du ska tanka pa. Denna serie ar en del av UR:s koncept
Genomskada - fem satt att greppa din omvarld. I serien ingar:

e Anvanda mobiltelefon istéllet for dator
e Skaffa e-post

e Skicka sms, bilder och filmer

e Hur du anvander mobilt bank-id

e Skaffa och anvanda swish

e Appar for nytta

e Appar for noje

e Hur man googlar

e Hur du anvénder Siri och assistenten
e Surfa sékert i telefonen

e Handla och boka sakert pa natet

e Hur funkar Instagram och Facebook

Du nér allt innehall har >

Dags for brukarundersokningar aldre

Vecka 11 skickar socialstyrelsen ut enkéten "Vad tycker de aldre om aldreomsorgen?" till
cirka 220 000 personer som minst ar 65 ar med hemtjanst eller i sarskilt boende. Veckan
darpa skickas enkaterna "Enhetsundersokningen om aldre" och "Enhetsundersokningen LSS"
till verksamheter inom hemtjénst och sérskilda boenden for aldre samt till daglig verksamhet
och bostad med sarskild service enligt LSS.


https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/forsta-nationella-handlingsplanen-ska-utveckla-och-starka-patientsakerheten/?utm_campaign=nyhetsbrev200211&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-1-6564.pdf
https://urplay.se/serie/214200-seniorsurfarna

