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Omvärldsbevakning december 2019 
Här finner du sammanställning på länkar till rapporter och utbildningar som informerats om i 

olika nyhetsbrev från till exempel Socialstyrelsen, SKR och RKA. 

SKL ändrar namn till SKR & klubbar inriktning för 4 år framåt 

Inriktningsdokument som ska vara vägledande för SKR:s arbete för hur välfärden ska värnas 

och utvecklas och gäller för fyra år framåt. Huvudpunkterna i inriktningsdokumentet: 

 Vital demokrati och effektiv styrning 

 Hållbar välfärd och utveckling i hela landet 

 Attraktiva arbetsgivare och engagerade medarbetare 

Läs mer här  

 

Ny överenskommelse för omställning mellan SKR, Sobona och facken inom kommunal 

SKR, Sobona och facken inom kommunal och regional sektor har undertecknat en 

principöverenskommelse om kompetensutveckling och omställning. Ett nytt avtal 

börjar gälla den 1 maj 2020. SKR, Sobona och facken är överens om att tidiga 

omställningsinsatser och löpande kompetensutveckling ska vara i fokus i det nya 

avtalet. Detta kommer att vara helt nödvändigt för att säkra kompetensförsörjningen i 

välfärden. Delar i överenskommelsen som stärker kompetensförsörjningen är bland 

annat att visstidsanställda ska omfattas av förebyggande omställningsinsatser, 

anställda som varit sjukfrånvarande och blivit färdigrehabiliterade ska omfattas av 

hela avtalet och avtalet anpassas till den höjda pensionsåldern i det allmänna 

pensionssystemet. Här finner du nyheten på SKRs hemsida där det också finns länkar 

till mer material  

 

”På djupet” – en podd från Socialstyrelsen (länk till podden ) 

Avsnitt 75 handlar om interkulturellt arbete i hälso- och sjukvården 

Socialstyrelsens podd om interkulturellt arbete i hälso- och sjukvården handlar om hur 

olika språk, religion, kulturella traditioner och erfarenhet av migration påverkar mötet 

med patienten. De medverkande samtalar också om hur vi kan öka kunskapen om 

interkulturella möten i hälso- och sjukvården. 

 

https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/skrsnyainriktningforfyraarbeslutad.30762.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+49
https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/nyoverenskommelseforomstallningivalfarden.30866.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://skr.se/tjanster/press/nyheter/nyhetsarkiv/nyoverenskommelseforomstallningivalfarden.30866.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://poddtoppen.se/podcast/1161759894/pa-djupet-en-podd-fran-socialstyrelsen
https://podcasts.apple.com/se/podcast/p%C3%A5-djupet-en-podd-fr%C3%A5n-socialstyrelsen/id1161759894#episodeGuid=ab5a1c08-5c95-42cc-8ed0-6e8b7ccfd030
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Podcast om välfärdens kompetensförsörjning (källa SKR) 

Podden vänder sig till dig som arbetar med eller är intresserad av välfärdens 

kompetensförsörjning. I varje avsnitt berättar en kommun eller en region hur de 

arbetar för att möta nya behov och för att hitta rätt medarbetare, få dem att utvecklas 

och räcka till. Första avsnittet handlar om digitaliseringens möjligheter. Du finner 

podden här  

 

”Sveriges viktigaste jobb” – stödmaterial från SKR för att öka kunskapen om 

välfärdsjobben 

Genom satsningen Sveriges Viktigaste Jobb ska SKR öka kunskapen om – och 

nyansera bilden av – välfärdsjobben och kommuner och regioner som arbetsgivare. 

Här finns material som du som arbetar inom kommun eller region kan använda för att 

informera om välfärdsjobben och de utmaningar som finns. Du hittar också material 

om hur du som arbetsgivare kan arbeta för att attrahera och behålla medarbetare. 

Du finner materialet här  

 

Reflektionsmaterial för en utvecklad samordning 

Reflektionsmaterial för en utvecklad samordning riktar sig till verksamheter inom vård 

och omsorg som möter personer med kroniska sjukdomar eller komplexa och 

sammansatta behov. Vård- och omsorgsaktörer kan använda reflektionsmaterialet för 

att utveckla samordningen för personer som har behov av insatser från flera aktörer 

och huvudmän. Materialet är utformat efter personer med Multipel Skleros, MS. Det 

omfattar filmer, diskussionsfrågor och övningsuppgifter. Filmerna i materialet är 

applicerbara på samordning generellt. Diskussionsfrågorna och övningsuppgifterna 

går att anpassa utifrån de patient- och brukargrupper som man utgår ifrån. 

Reflektionsmaterialet är framtaget av Inspektionen för vård och omsorg, IVO och du 

finner materialet här  

 

 

Om orosanmälningar – Över 330 000 orosanmälningar gjordes förra året i Sverige 

Socialstyrelsens nationella kartläggning av orosanmälningar visar att sammanlagt  

331 000 anmälningar om barn som far illa eller misstänks fara illa gjordes till landets 

socialtjänster under 2018. Två tredjedelar av anmälningarna handlar om barn som är 

12 år eller yngre. Här finner du rapporten från Socialstyrelsen  

 

  

https://skr.se/arbetsgivarekollektivavtal/sverigesviktigastejobb/valfardenskompetensforsorjning/podcastomvalfardenskompetensforsorjning.31071.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://skr.se/arbetsgivarekollektivavtal/sverigesviktigastejobb/valfardenskompetensforsorjning/podcastomvalfardenskompetensforsorjning.31071.html?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://skr.se/arbetsgivarekollektivavtal/sverigesviktigastejobb.137.html
https://www.ivo.se/tillsyn/prioriterade-riskomraden-2018-2020/personer-som-behover-multidisciplinart-omhandertagande/reflektionsmaterial/
https://www.ivo.se/tillsyn/prioriterade-riskomraden-2018-2020/personer-som-behover-multidisciplinart-omhandertagande/reflektionsmaterial/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/nara-tusen-orosanmalningar-varje-dag-till-socialtjansten/?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
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Regeringen beslutar om nya regler för eget boende för asylsökande 

Reglerna innebär att asylsökande som flyttar till och bor i eget boende i vissa områden 

med socioekonomiska utmaningar som huvudregel inte ska ha rätt till dagersättning. 

Riksdagen beslutade att anta regeringens lagförslag om att asylsökande som flyttar till 

och bor i eget boende i vissa områden med socioekonomiska utmaningar som 

huvudregel inte ska ha rätt till dagersättning. Regeringen har nu utfärdat 

lagändringarna och beslutat om förordningsändringar med kompletterande regler om 

vilka områden som ska omfattas. Östhammars kommun omfattas inte av det här. Du 

kan läsa mer här i pressmeddelande från Regeringen  

 

Missbruk/beroende & psykisk ohälsa – Kartläggning av samsjuklighet i form av psykisk 

ohälsa och beroendeproblematik 

Mer än hälften av de som år 2017 vårdades inom specialiserad öppenvård eller 

slutenvård för intag av beroendeframkallande substanser fick även vård för en eller 

flera psykiatriska diagnoser. Det visar en ny kartläggning från Socialstyrelsen. Du 

finner rapporten i sin helhet här  

 

Område barn & unga - Utredning för att se över hur den nära vården kan erbjuda stöd 

för barn och unga som lider av psykisk ohälsa 

För att uppnå en mer sammanhållen och likvärdig vård för barn och unga i hela landet 

utser regeringen Peter Almgren till särskild utredare. Utredaren ska bland annat se 

över hur den nära vården kan erbjuda stöd för barn och unga som lider av psykisk 

ohälsa och föreslå hur en samlad uppföljning av barns och ungas fysiska och psykiska 

hälsa kan utformas. Syftet med uppdraget är att uppnå en mer likvärdig vård som 

innefattar förebyggande och hälsofrämjande insatser för barn och unga i hela landet. 

Syftet är också att genom insatser inom den nära vården för barn och unga som lider 

av psykisk ohälsa avlasta den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin, BUP. 

Uppdraget att utreda förutsättningarna för en sammanhållen god och nära vård för 

barn och unga ska redovisas senast den 1 maj 2021. Det samma gäller uppdraget att 

främja utvecklingen av en sammanhållen god och nära vård för barn och unga med 

bland annat psykisk ohälsa. Övriga delar ska redovisas senast den 1 oktober 2021. 

Läs mer här  

 

Område barn & unga - Socialstyrelsen har uppdaterat informationsspecifikationen för 

BBIC  

Socialstyrelsen har uppdaterat informationsspecifikationen för BBIC, Barns behov i 

centrum. Informationsspecifikationen beskriver det som ska dokumenteras när ett 

ärende handläggs med stöd av BBIC. Du finner stödet här (pdf)  

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2019/12/regeringen-beslutar-om-nya-regler-for-eget-boende-for-asylsokande1/?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2019/12/regeringen-beslutar-om-nya-regler-for-eget-boende-for-asylsokande1/?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+50
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6481.pdf
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2019/12/dir.-201993/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-11-6474.pdf
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Område Missbruk – Det går uppåt i åldrarna – substansdebut bland skolungdomar 

1999–2019  

I takt med att ANDT-användningen minskat bland skolungdomar under 2000-talet har 

även andelen som före 14 års ålder använt olika substanser sjunkit. Det visar en ny 

rapport från CAN. Länk till rapporten  

 

 

Område Missbruk – Ändringar i lagen om utbyte av sprutor och kanyler 

En lagändring har inneburit en större tillgänglighet till sprututbytesverksamhet. I dag 

erbjuder 16 av 21 regioner detta – en fördubbling på två år. Det visar en ny 

uppföljning från Socialstyrelsen. Här finner du rapporten med förslag till systematisk 

och samordnad uppföljning av sprututbytesverksamhet i Sverige (pdf)  

 

Område Äldre – Den visa organisationen - EU-projekt om hållbar äldreomsorg i 

Göteborg 

EU-projektet Den visa organisationen har bedrivits inom äldreomsorgen i stadsdelen 

Norra Hisingen i Göteborg. Syftet har varit att utveckla processer och arbetssätt som 

bidrar till de övergripande målen: att verksamheten ska vara kompetensförsörjd och att 

arbetsmiljön bidrar till en god hälsa. Målgruppen har varit cirka 800 medarbetare och 

chefer inom äldreomsorgen. I första hand har projektet vänt sig till undersköterskor, 

vårdbiträden och ledare, men även sjuksköterskor, metodutvecklare, 

biståndsbedömare, omsorgshandledare samt administratörer och stabs- och 

stödfunktioner har deltagit i projektets aktiviteter. Projektet har pågått från 1 mars 

Man har identifierat en positiv påverkan inom äldreomsorgen i stadsdelen Norra 

Hisingen genom bland annat följande punkter: 

o De upplever att antalet sökande personer till lediga tjänster inom 

äldreomsorgen har ökat. 

o Projektets rehabiliteringsprogram Hälsospåret har minskat deltagarnas 

sjukfrånvaro. 

o Lärandeprocesser inom ledningsgrupper har utvecklats där nya arbetssätt har 

implementerats såsom- dialog, reflektion och lärande samtal - fokus har flyttats 

från individens till organisationens lärande 

o Ökad medvetenhet om vilka vi som organisation vill vara. 

o Ett utvecklat arbete med värdskap. 

o Ledningsgrupper i linjen där beslutsprocesser utgår från uppdrag, ramar och 

kunskap. 

Läs mer om projektet och hitta inspiration här  

Exempel från en verksamhet  

 

https://www.can.se/Publikationer/cans-fokusserie/det-gar-uppat-i-aldrarna/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-12-6462.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-12-6462.pdf
https://goteborg.se/wps/portal/enhetssida/den-visa-organisationen-eu-projekt-om-hallbar-aldreomsorg-/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8ziTYzcDQy9TAy93f393Qwcw5xdLZwcjQxCPY31w8EKAgxdHA1NgAoMPAyBCgJdzfyDXE0MDHxM9aOI0W-AAhwNnIKMnIwNDNz9jcjRj2wScfrxKIjCb3xBbigQOCoCAECHFzQ!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
https://ka.se/2019/12/03/farre-sjuka-nar-underskoterskorna-fick-styra/
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Område hälsa och sjukvård – Ny EU-rapport om svensk hälso- och sjukvård 

EU-kommissionen har publicerat en rapport om Sveriges hälso- och sjukvårdssystem. 

Enligt rapporten står Sverige inför utmaningar när det gäller likvärdig tillgång till vård 

för befolkningen i glesbygd, tillgång till hälso- och sjukvård i tid och bättre 

samordning för personer med kroniska sjukdomar. EU-kommissionen publicerar 

vartannat år rapporter som beskriver hälso- och sjukvårdssystemen i 30 länder. 

Rapporterna analyserar hälsosystemets effektivitet, tillgänglighet och flexibilitet i 

respektive land och i förhållande till övriga EU. Dessutom beskrivs befolkningens 

hälsa och riskfaktorer för hälsa i respektive land. 

Läs mer här  

 

 

Område hälsa och sjukvård – Appen Hipr som hjälper barn och unga med adhd att 

sköta sin medicinering 

En idé från en 16-årig patient blev upprinnelsen till appen Hipr, som nu belönats med 

SveaPriset. Appen hjälper barn och unga med adhd att sköta sin medicinering. I appen 

kan patienten själv registrera sina mätvärden. – Barnet registrerar varje dag om den tar 

medicin, samt puls och blodtryck de dagar vi vill det – antingen om de gör det själva 

eller går till skolsköterskan. Det som är det finurliga i det här är att de registrerar 

effekten av medicinen, och biverkningar. 

Läs om Hipr här  

 

Statistik om stroke 2018 

Faktabladet Statistik om stroke 2018 visar att antalet personer som drabbas av stroke 

har minskat med ca 40 procent under de senaste 15 åren. Däremot avlider fortfarande 

drygt var fjärde person inom 28 dagar från insjuknande. Faktabladet är utgivet av 

Socialstyrelsen och du finner det här  

 

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/eu-rapport-satter-ljuset-pa-det-svenska-halso--och-sjukvardssystemet/?&utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V+49
http://hipr.se/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/stroke/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/statistikamnen/stroke/
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