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Syfte  
Den lokala rutinen beskriver arbetssätt och kontaktvägar så att förebyggande insatser kan ges 
till vuxna och äldre med riskbruk och missbruk . 
 
 
Omfattning 
Socialtjänsten och Regionen i det lokala samarbetet inom Östhammars kommun. 
 
Ansvar och genomförande 
 
Rutin gällande inköp av alkohol 

• Det är viktigt att personen är med till Systembolag/uthämtningsställe då 
systembolagets personal ska göra en besiktning av personen för att se om denne får 
köpa ut alkohol eller inte. 
 

• Om personalen uttrycker oro om en person gällande alkohol och/eller läkemedel och 
personen är inskriven i hemsjukvården, kontaktas Sjuksköterskan i hemsjukvården i 
annat fall kontakta personens vårdcentral direkt. 
 

• Om läkare bedömer att personen inte ska dricka alkohol ska inte hemtjänsten 
underlätta inköp av alkohol. 

 
Rådgivning 

• Om man är osäker på hur man ska göra eller agera går det alltid bra att ringa 
missbruksgruppen och bolla ett ärende. 
 

Orosanmälningar 
• Den personal som upplever oro pratar direkt med någon i missbruksgruppen så de kan 

ställa de frågor som behövs. 
 
Missbruksgruppen: 
Birgitta Engvall bitr.enhetschef 0173-86367 
Helene Blom socialsekreterare 0173-86225 
Karolina Eriksson handläggare 0173-86232 
 
Kvällar och helger vid akuta ärenden 
Socialjouren 018-150 000 



 

Enhetschefer ansvarar för att: 
• Rutinen är känd och följs. 
• Rutinen granskas/revideras årligen 
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