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Syfte

Att sékerstalla bedomning och utférandet av egenvardsinsatser.

Omfattning

Rutinen omfattar omradeschefer, enhetschefer/bitradande enhetschefer, bistandshandlaggare,
sjukskaterskor, arbetsterapeuter, sjukgymnaster, vard och omsorgspersonal samt medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS).

Ansvar och genomfdrande

Omradeschefen ansvarar for att

e Alla medarbetare kanner till och foljer uppréattad rutin.
e Medarbetare har ratt kompetens.
¢ Rutinen foljs upp.

MAS ansvarar for att

e Samverka med omradescheferna i uppféljningen av rutinen.

Enhetschefen ansvarar for att

e Vard och omsorgspersonalen har ratt kompetens for att utfora insatsen.
e Genomfora riskbedémning innan insatser paborjas.

Bistandshandlaggaren ansvarar for att

e Utreda och fatta beslut utifran inkommen ansokan och det sakkunnighetsutlatande den
legitimerad yrkesutdvare inom hélso- och sjukvarden har utfardat. Framkommer det
att personen inte klarar egenvard blir det en halso- och sjukvardsinsats.

e Dokumentera alla stallningstaganden som gors under utredningen i Procapita.




Sjukskoterska, sjukgymnast, arbetsterapeut ansvarar for att

e Ska dokumentera/bifoga inkommen egenvardsbedémning i journalen.

e Vid ordination beddma om insatsen kan utféras som egenvard. Se Riktlinjer egenvard,
samverkan mellan kommun och landsting for vilka kriterier sakkunnighetsutlatande
ska innehalla.

o Dokumentera bedémningen i kommunens journalsystem (Procapita).

Lamna kopia pa egenvardsbedomningen till patienten.

Skicka sakkunnighetsutlatande till ansvarig bistandshandlaggare.

Folja upp egenvardsbedémning.
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Vard och omsorgspersonalen ansvarar for att

e Utfora egenvardsinsatser.
e Rapportera till legitimerad personal da det uppstar problem vid genomférandet av
egenvardsinsatsen.
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