MANUAL SARSKILT HJALPMEDELSBESLUT

4:1 Prioriteringsnivaer for hjalpmedel (enligt kommunernas riktlinjer)

1) Hjalpmedel for att klara dagliga aktiviteter som personlig vard, forflyttning, av- och
pakladning samt planera och organisera sin vardag
— Tasigioch ur sang och klara positionsférandringar
—  Overflyttningar, t.ex. till/fran séng, rullstol eller toalett
— Forflytta sig i bostaden
-~ Klara personlig vard som t.ex. att tvatta sig, ga pa toaletten och av- och pakladning
- Forsta, planera och organisera sin vardag med stdd for tidsuppfattning och minne
- Hjalpmedel som forebygger/behandlar trycksar i sittande eller liggande
— Hijalpmedel som ger mojlighet till ett stabilt sittande for att kunna utféra aktiviteter i
prioriteringsniva 1
-  Forflytta sig till och fran arbete

2) Hjalpmedel for vardagsaktiviteter med syfte att klara ett sjalvstandigt och aktivt liv i
relation med sin omgivning och narmilj6
— Kunna forflytta och/eller orientera sig i sin narmiljo for att t.ex. kunna ta sig till affar,
bank eller fritidsaktivitet
— Kunna forflytta och/eller orientera sig i sin narmiljo for att t.ex. promenera
— Dataanpassning for att sjalvstandigt kunna anvanda sin dator

3) Hobby, idrott och fritidsaktivitet
Enligt kommunens riktlinjer prioriteras inte dessa aktiviteter men férskrivna hjalpmedel kan
anvandas i dessa aktiviteter om de fungerar for andamalet.

4:2 Angelagenhet (konsekvens)

Tank pa - vilken konsekvens far det om hjalpmedelet inte forskrivs.

0 Ingen risk for forsamrad kroppsfunktion, aktivitetsbegransning eller férsdmrad livskvalitet

1 Sannolikt 6kad risk for aktivitetsbegransning, forsamrad livskvalitet, forsamrad kroppsfunktion

2 Svarigheter att genomfora aktivitet, inskrankt delaktighet, risk for forsamring av kroppsfunktion,
risk for betydande olagenhet

3 Stora svarigheter att genomfora aktivitet och/eller att vara delaktig, mycket Iag livskvalitet, risk
for betydande férsamring av kroppsfunktion

4 Grava inskrankningar av méjlighet till aktivitet och/eller delaktighet, extremt I&g livskvalitet, risk
for allvarlig skada, bestdende men




4:3 Effekt/nytta-forbattring

Tank pa — pa vilket satt skulle hjalpmedlet vara till hjalp, hur mycket lattare blir det att utféra det man
tankt, vad vantar man sig for effekt/nytta och hur bra hoppas man att det ska bli.

Aktivitet-Delaktighet-Kroppsfunktion (ICF)

0 Ingen Ger ingen eller obetydlig forbattring i kapacitet eller majlighet till
genomforande av aktivitet,( 0-4 %)

1 Latt Ger lite forbattring i kapacitet eller mgjlighet till genomférande av aktivitet,( 5-
24 %)

2 Mattlig Ger en ganska stor forbattring i kapacitet eller mojlighet till genomférande av
aktivitet (25-49 %)

3 Stor Ger en stor forbattring i kapacitet eller mojlighet till genomférande av aktivitet
(50-95 %)

4 Total Ger personen majlighet att vara fullstandigt aktiv i tankt situation, (96-100 %)

4:4 Nyttjandegrad-frekvens

Kommer hjalpmedlet att anvandas hela aret eller viss del av aret.

1 Négra ganger/ar

2 Varje manad

3 Enstaka gang/vecka
4 Flera ganger/vecka
5 Varje dygn

6 Flera ganger/dygn

7 Varje timme




4:5 Riskanalys

Risken med hjalpmedlet. Syftet med riskanalysen ar att férskrivaren identifierar och varderar risker med
hjalpmedlet innan forskrivning sker.

Riskmatris

e Risker som skattas till 8 eller mer utgor sa stor risk att de bakomliggande orsakerna alltid bor
identifieras.

e Daenrisk varderas mellan 1-6 avgor forskrivaren om forskrivning ska ske.

e Det &r viktigt att forskrivaren noga 6vervager hur angelaget det ar att ta fram atgardsforslag for
varje risk och inte enbart lata det numeriska vardet avgora.

e Vardet pa riskens storlek ar endast en vagledning och forskrivaren bedomer alltid om
hjalpmedlet kan forskrivas.

Multiplicera sannolikhet med Allvarlighetsgrad
allvarlighetsgrad T -
Katastrofal: 4 Betydande: 3 Mattlig: 2 Mindre: 1
Sannolikhet Mycket stor: 4 16 12 8 4
Stor: 3 12 6 3
Liten: 2 4 2
Mycket liten:1 2 1

Sannolikhet for det intraffade. Forekomst/vanlighet
Mycket stor (4)- kan intraffa dagligen

Stor (3) — kan intraffa varje vecka

Liten (2)- kan intraffa varje manad

Mycket liten (1) — kan intraffa en gang/ar

Allvarlighetsgrad. Exempel pa konsekvenser

Katastrofal (4) — Dodsfall/sjalvmord. Bestaende stor funktionsnedsattning (sensorisk, motorisk,
fysiologisk, intellektuell eller psykologisk)

Betydande (3) — Bestaende méttlig funktionsnedsattning (sensorisk, motorisk, fysiologisk, intellektuell
eller psykologisk)

Mattlig (2) — 6vergaende funktionsnedséttning (sensorisk, motorisk, fysiologisk, intellektuell eller
psykologisk)

Mindre (1) — obehag eller obetydlig skada

Tank pa - kan riskerna elimineras eller begransas? Kvarvarande risker ska vara funktionellt och
medicinskt foérsvarbara och personal/anhorig ska informeras om dem. Ar riskerna inte acceptabla kan
forskrivning inte ske. Dokumentera riskanalysen i journal.




