Sa har fungerar ditt digitala trygghetslarm,Caremobile

e Larma genom att trycka pa din barbara larmknapp. Hall knappen intryckt tills grén
och dérefter rod lampa tands.

e Du kan aven trycka pa roda knappen pa trygghetslarmet.
e Nar du tryckt pa larmknappen ringer trygghetslarmet upp Trygghetsjouren.

e Efter en kort stund far du svar och du kan tala med personen, det spelar ingen roll
var i lagenheten du befinner dig.

e De fragar dig vad du beh6ver ha hjalp med. Behdver du da ha hjélp av hemtjanst
eller nattpatrull sa ordnar de det, genom att ringa pa din hjélp pa orten.

Att tanka pa:
¢ Vid elavbrott finns reservdrift i batteriet upp till 120 timmar.

o Anmél alltid eventuell flytt/nytt telefonnummer i god tid till larmansvarig i
kommunen.

e Om du inte far svar nar du trycker pa larmknappen eller funderar dver nagot som
galler larmet ring hemtjénsten eller larmansvarig.
Hemtjansten telefon: 0173-
Larmansvarig telefon: 0173-864 43 eller 0173-864 88

e Endast behdrig personal far installera, programmera och &ndra pa
trygghetslarmet med tillbehor. Personalen ska visa legitimation.

¢ Vid akut sjukdom ring 112.
e Provtryck larmknapp minst 1 gang per manad for extra trygghet.
e Kontrollera att halsbandet gar upp vid belastning.

e Trygghetslarmet far du lana av kommunen och ska vardas pa basta satt.
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¢ Vid eventuell skada eller forlust av trygghetslarmet eller tillhérande utrustning
kan jag bli ersattningsskyldig.
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