En meningsfull vardag

- Dagverksamhet for personer med demenssjukdom

Véar dagverksamhet viinder sig till dig som har en demenssjukdom eller
minnesproblematik som paverkar dig i din vardag. For att fa ga pa
dagverksamheten Kkrivs att du har ett beslut fran bistaindshandliggaren om
att fa ga pa dagverksamheten. Vi som arbetar pa dagverksamheten har
utbildning inom demens.

Plats
Vi héller till p4 Vardcentrum i Osthammar, Lasarettsviigen 8.

Aktiviteter

P& dagverksamheten gor vi aktiviteter tillsammans eller enskilt utifran intresse och
onskemal. Malet med dagverksamheten &r att du ska ha en meningsfull och bra dag.
Aktiviteterna kan bestd av bade inomhus och utomhus aktiviteter. Exempel pa
aktiviteter kan vara hogldsning, spela kort, mala, lyssna pd musik, gympa, bakning,
promenader och utflykter.

Oppettider:

Mandagar: 9:30-14:45
Tisdagar: 9:30-14:45
Onsdagar: 9:30-14:45
Torsdagar: 9:30-14:30
Fredagar: Stangt
Resor

Du ansvarar sjélv for transport till och frdn dagverksamheten. Du som har fardtjanst
kan bestilla firdtjinstresa. Vill du ansoka om firdtjénst kontakta Osthammar
Direkt 0173 — 86 000.

Kostnader
Lunch 80 kr/dag
Fika 16 kr/dag

Hur ansoker jag?
Kontakta kommunens bistandshandlidggare pa telefonnummer 0173-86 000.
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