Individuell plan

enligt Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS)
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Vad ar en individuell plan?

En individuell plan dr en samlad 6verblick av de insatser som
du har eller skulle vilja ha i framtiden, samt for att du ska veta
vem som ar ansvarig for de olika insatserna.

I en individuell plan tar man upp det som ar viktigt for dig. En
individuell plan kan hjalpa dig om du ska andra nagot i ditt liv,
t ex boende, arbete eller fritid. Upprattande av en individuell
plan sker i ett mote.

Du bestammer sjalv vem som ska ansvara for din plan. Den
ansvarige gar igenom med dig om vad du vill ta upp pa motet
samt vilka personer som du vill ska delta. Den som ansvarar for
din individuella plan kallar sedan till ett mote.

Vem har ratt till en individuell plan?

Nar du har en beviljad insats enligt LSS, har du ratt till och skall
erbjudas en individuell plan. Du kan nar som helst begara en
individuell plan hos din LSS-handlaggare.

Motet

I motet talar vi om dina mal, behov, dnskningar, planerade och
beviljade insatser. I motet bestams vem som ska gora vad, nar
det ska goras, hur lang tid det kommer att ta, nar nasta mote
ska ske samt vilka personer som ska vara med vid nasta mote.
Det vi kommer fram till pa motet skrivs ned i din plan.



Hur har det gatt?
Efter en tid traffas vi igen for att ga igenom din individuella
plan, for att se hur det har gatt. Blev det som du hade tankt dig

eller ar det nagot du vill forandra?

Du kan nar som helst begara ett nytt mote for att gora
andringar i din plan.

Om du vill veta mer kontakta kommunens
LSS-handlaggare pa telefon:

0173-86 000
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