Valkommen till korttidsenheten!

Pa korttidsenheten erbjuder vi vard for dig som tillfalligt benéver mer omfattande
vard och omsorg. For att fA komma till korttidsenheten kravs beslut fran en
bistandshandlaggare om antingen korttidsplats eller vaxelvardsplats.

Lédkemedel

Du maste sjélva ta med dig dina lakemedel, till exempel dospasar, inhalationer,
6gondroppar, salvor eller forpackningar med lakemedel. Var sjukskoterska hjalper till
att dela dosett och behéver déarfor ha originalférpackningar och en aktuell
lakemedelslista. Om du behdéver hjalp med lakemedel sa hjalper vi dig med det.

Saker att ta med
e Hygienartiklar
e Inkontinenshjalpmedel
e Hjalpmedel t.ex. din rollator
o Kléader
e Stadiga skor

Séanglinne och handdukar far du lana av oss. Tank pa att marka kladerna med namn.
Personalen kan vid akuta situationer hjalpa till att tvatta dina klader men Gvrig tvatt far
anhoriga hjalpa till med. Vi uppmanar att du i forsta hand lamna vérdesaker hemma.

Tider for ankomst och hemresa
Du ar valkommen till oss kl 14:00 och hemresa sker kl 10:00.

Hemresa

Du far sjalv ordna med transport nar du ska aka hem, sjukresa gar inte att boka for
transport mellan hem och korttidsenhet. Tank pa att ta med dig pengar for att betala
fardtjanstresan. Har du fardtjanst och nyligen fatt rullstol maste din beviljade fardtjanst
uppdateras innan du far dka med rullstol, kontakta fardtjansthandlaggare vid fragor och
ansokan i god tid, tel 0173-86000.
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Maltider

Frukost kl. 8.00-9.00
Lunch Kkl. 12.00

Middag kl. 16.00
Kvéllsfika kl. 19.00
Alla tider &r ungefarliga.

Telefon och gastnatverk

Om du vill ta med dig dator, surfplatta etc. sa har du tillgang till wi-fi pa ditt rum. Sag
till personalen sa far du inloggningsuppgifter. Vi har tyvarr inga patienttelefoner men
det gar bra att anvianda egen mobiltelefon.

Besok

Dina anhoriga ar varmt valkomna att hélsa pa dig. Vi har inga besokstider men det ar
bra om anhoriga sager till personalen nér de kommer.

Under Covid-19 har avdelningen atgarder som begransar bestk, kontakta oss for mer
information.

Hjalp oss att bli battre

Om du har nagra synpunkter, saval positiva som negativa, klagomal eller idéer om var
verksamhet vill vi garna ta del av dessa. Du kan lamna dina synpunkter direkt till
personalen pa korttidsenheten, via telefon, kommunens webbplats eller skicka in en
synpunktsblankett. Blanketten finns pa korttidsenheten eller att hamta pa kommunens
webbplats, osthammar.se.

Kontakta o0ss

Enhetschef: Anette Eriksson 0173-860 61
Team ledare: Malin Karlsson 0173-869 51
Sjukskoterska: 0173-856 69

Vard- och omsorgspersonal: 0173-869 53

Besoksadress: Korttidsenheten pa Osthammars vardcentrum
Lasarettviigen 8, 742 34 Osthammar
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