OBSERVATION/UPPFOLJNING MALTIDSSITUATIONEN

Avdelning: Observatoér: Datum:

Fére maltiden Ja Nej Kommentar
Finns det rutiner fér vem som goér vad under

maltiden?

Ar dagens/veckans matsedel tydligt presenterad?

Ar belysningen bra vid borden?

Har de boende bestamda sittplatser?

Far de boende hjalp med bra sittstallning?

Anvands duk/tabletter pa borden?

Finns det blommor eller annan dekoration efter
arstid pa borden?

Finns det servetter pa borden?

Finns det salt och peppar pa borden?

Far de boende mdjlighet att hjalpa till med
forberedelser kring maltiden?

Finns det annat porslin eller glas att duka med till
helger?

Under maltiden Ja Nej Kommentar

Anvander personalen som serverar forkladen?

Sitter personal med vid bordet?

Serveras maten i karotter?

Far de boende vélja vad de vill ata?

Far de boende valja mellan olika drycker?




Far de boende ta mat sjalva?

Far de boende valja storlek pa portionen?

Erbjuds pafylining av mat och dryck?

Serveras det tillbehor till maten? (t ex ketchup,
sylt, gelé)

Anvands kontrastdukning?

Presenteras maten pa ett positivt satt?

Laggs maten upp fint pa tallriken?

Finns det personal med for att hjalpa och stotta
de boende under maltiden?

Far de boende specialbestick och andra
hjalpmedel vid behov?

Ar det lugnt i matsalen?

Forekommer det stérande ljud?

Vantar personalen med att diska till efter
maltiden?

Ar kantiner och varmevagnar undanstéllda?

Efter maltiden

Ja

Nej

Kommentar

Vantar personalen med att duka av till alla atit
klart?

Far de boende majlighet att hjalpa till i
efterarbetet kring maltiden?

Vad fungerar bra:

Vad behover forbattras:




