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	Ansvar

	Utredning och beslut ska ligga till grund för insatsen Roslagen light. Beställning skickas till verkställare.
	handläggare


	Behandlare verkställer beställningen, skriver i genomförandeplanen och skickar tillbaka bekräftelsen
	behandlare

	Introduktion med klient: Går igenom lektionerna. Genomförandeplanen gås igenom samt skrivs under. Tillfredsskalan fylls i av klient. Behandlingskontrakt med målsättning skrivs tillsammans med klient. Tider bokas
	Behandlare  

	Titta på och diskutera hjärnans belöningssystem samt PAA. Läxa, fylla i IDS 100.
	behandlare

	Lektion 1-8 och ev 4 extra genomförs

	Behandlare + klient

	Uppföljning med handläggare görs efter halva behandlingstiden
	Behandlare + handläggare

	Formuläret Tillfredsskalan fylls i av klient vid avslutning av Roslagen light
	behandlare

	Utvärdering fylls i av klient vid avslutning av Roslagen light
	behandlare


	ASI uppföljning görs i anslutning till avslutande av insats
	handläggare
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