Exempel fran ICF utbildningen dar flera professioner dokumenterar i samma
halsoarende.

Hemtjansten ringer till ssk och meddelar att Kalle har ramlat. Ssk aker hem till Kalle, utfér bedémning
och kontroller av smérta, kontrollerar huden och ser éver omgivningen. Aven arbetsterapeut och
sjukgymnast blir inkopplad for bedomning av forflyttningsformaga samt bedomning/identifiering av
mojliga hinder i bostaden. Nu ska detta journalféras.

Skapar halsodrendet

Forflyttning

Hantera fragestallning

Problemformulering:

Personal Anna meddelar att Kalle har ramlat i koket, han verkar ha ont och bloder.

Utreda och bedoma (Tagit blodtryck)

SSK har tagit ett blodtryck som visade sig vara bra.

Kroppsfunktioner = Hjart, kirl, blodbildning, immunsystem och andning = Blodtrycksfunktioner

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Bedomt funktionstillstand: Inga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Viljer att inte skapa ett mal eftersom det inte ar ndgot problem. Gar in under fliken dtgdrder for att
journalféra blodtrycksmétningen.

Markerar (AF015) Blodtrycksmdtning standard och viljer att redigera.
Fyller i omfattning, organisation osv.
Fritext: Blodtryckméatning utférd, 130/70.

Lagger till ny behandling. Valjer administrativa atgarder och besdk. Fyller i tid osv. Skriver avgift i
fritext.

Utreda och bedoma (Sar pa handen)

Funktioner i huden och didrmed relaterade struktur= Hudens ldkande funktioner

Egenuppfattat funktionstillstand: Mattliga problem
Beddémt funktionstillstand: Mattliga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Mal: Saret laker inom 1 vecka.

Skapar atgard:

Markerar (PH001) Bedémning av huden och viljer att redigera.

Fyller i omfattning, organisation osv.

Fritext: Kalle har en hudflik pa hoger hand som bléder... Behov av omlaggning....



Behandla (Sar pa handen)

Funktioner i huden och ddrmed relaterade struktur= Hudens ldkande funktioner

Viljer att bifoga en bild i fritexten pa saret.

Viljer fliken Atgdrder.

Markerar (QH008) Sarvard och véljer att redigera.

Beskriver i fritext hur saret ska laggas om. Lagger dven in en atgdrd om sarvard som ssk valjer att
skicka till SOL-> valjer vilket distrikt.

Folja upp resultat (Sar pa handen)

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Bedodmt funktionstillstand: Inga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Utreda och bedoma (Smartan)

Sinnesfunktioner = Smaértférnimmelse

Egenuppfattat funktionstillstand: Mattliga problem
Beddmt funktionstillstand: Mattliga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Mal: Ingen smarta, uppfoljning inom ett dygn.

Skapar atgard:

Markerar (PB0O09) Bedémning av smdrta och valjer att redigera.
Fyller i omfattning, organisation osv.

Fritext: VAS 5.

Behandla (Smartan)
Sinnesfunktioner = Smaértfédrnimmelse

Viljer fliken Atgdrder.

Markerar (QB008) Smdrtreducerande behandling eller (DT019) Likemedelstillférsel, peroral och valjer
att redigera.

Beskriver i fritext att smartstillande ldkemedel kommer att ges.

Folja upp resultat (Smartan)

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Beddémt funktionstillstand: Inga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Nattpersonalen gor uppféljning efter X antal timmar med en ny skattning av VAS...



Utreda och bedéma (Se 6ver Kalles formaga att forflytta sig)

Forflyttning = Att roéra sig omkring pa olika platser

Egenuppfattat funktionstillstand: Mattliga problem
Beddmt funktionstillstand: Svara problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Mal: Kalle forflyttar sig sjalvstandigt i bostaden.

Skapar atgard:

Markerar (PM008) Bedémning av att réra sig olika sdtt och platser.

Fyller i omfattning, organisation osv.

Fritext: Kalle forflyttar sig i bostaden med stoéd av fasta foremal i omgivningen. Provar att ga utan
stéd men tappar balansen. Osv...

Lagger till ny behandling. Valjer administrativa atgarder och besok. Fyller i tid osv. Skriver avgift i
fritext.

Behandla (Se 6ver Kalles formaga att forflytta sig)

Forflyttning = Att rora sig omkring pa olika platser

Viljer fliken Atgdrder.

Markerar (QMO017) Trdning i att réra sig omkring pa olika sétt och valjer att redigera.
Beskriver i fritext forflyttningstraning.

Lagger aven till (QT005) Hjélpmedelsférskrivning. Beskriver i fritext att en rollator provats ut.

Fo6lja upp resultat (Se over Kalles férmaga att forflytta sig)

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Beddmt funktionstillstand: Inga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Utreda och bedéma (Oversyn av bostaden)

Omgivningsfaktorer = Produkter och teknik = Design, konstr, byggnadsteknik/produkter privat

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Beddémt funktionstillstand: Mattliga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem

Mal: Kalle forflyttar sig sakert i bostaden.

Skapar atgard:
Markerar (PT009) Bedémning av boendemilj6é och viljer att redigera.
Beskriver i fritext hur bostaden ser ut och identifierade hinder.

Lagger till ny behandling. Valjer administrativa atgarder och besok. Fyller i tid osv. Skriver avgift i
fritext.



Behandla (Oversyn av bostaden)

Omgivningsfaktorer = Produkter och teknik = Design, konstr, byggnadsteknik/produkter privat
Viljer fliken Atgdrder.
Markerar (QT009) Anpassning av boendemiljé.

Beskriver i fritext att blanketter for ansokan om bostadsanpassningsbidrag lamnas till patienten och
att ett intyg planeras att utforas.

Lagger till en ny behandling. Valjer administrativa atgarder och intyg, omfattande.

Félja upp resultat (Oversyn av bostaden)

Egenuppfattat funktionstillstand: Inga problem
Beddmt funktionstillstand: Inga problem
Avsett funktionstillstand: Inga problem



