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Elevhalsans Iopande analys av det forebyggande och halsoframjande arbetet

Deltagare:

Termin:

Del A

Fraga 1 — 3, besvaras i borjan av terminen.
Fraga 4, besvaras i mitten av terminen.
Fraga 5 — 7, besvaras i slutet av terminen.

Del B
Besvaras i slutet av terminen.

Del A: Planera for maluppfyllelse, stod och studiero

Maluppfyllelse:

Hur stodjer ni elevernas utveckling mot malen genom att arbeta forebyggande och
hélsoframjande? Beskriv aven hur ni har arbetat utifran de analyser som ni i elevhalsan gjort av
skolans och elevernas resultat. Vad fungerar bra och vad behéver ni andra pa?

Stod:

Vad behover eleverna mest hjalp med och hur arbetar ni med det? Hur har ni utvecklat er
stédinsatser (forebyggande, halsoframjande och/eller atgdrdande arbete) for att ge eleverna
basta mojliga forutsattningar? Vilka hinder ser ni pa en overgripande niva i skolan och hur arbetar
ni med dessa?

Studiero:

Hur arbetar EHT systematiskt med att synliggéra och genomfdra det férebyggande och
halsoframjande arbetet? Vad fungerar bra och vad beh6ver EHT dndra pa for att ge eleverna sa
bra forutsattningar som mojligt under hela skoldagen?

1. Beskriv: Var ar vart elevhdlsoteam? Hur ser det ut vid terminsstart kring vart arbete for att 6ka
maluppfyllelse, ge stdd och jobba férebyggande kring studiero?
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2. Beskriv: Vart ska vi som EHT? Vad dr malen for terminen? T.ex. ett mal for varje omrade ovan
eller mal kopplade till den egna skolans utvecklingsmal/er lokala elevhilsoplan. (Matbara mal ar
att foredra.)

Exempel:

Madlet dr att fG minskat antal konflikter pa rasterna med fdrre antal kréinkningar. Vi bérjar med att
skatta ldget pa en 5-gradig skala. Detta gérs under terminens andra eller tredje vecka. Mdlet dr
sedan att forbdttra ldget kring konflikter pd rasterna med minst en podnag till slutet av terminen.

Ett mdl dr att tiden fér utredning av sdrskilt stéd ska minska alternativt att all dokumentation av
sdrskilt stéd ska goras i ProRenata. Vi bérjar med att skatta Idget pd en 5-gradig skala. Detta gérs
under terminens andra eller tredje vecka. Mdlet dr sedan att férbdttra ldget kring ovanstGende med

minst en podnag till slutet av terminen.

3. Beskriv: Hur gor vi? Hur arbetar vi fér att na malen?

4. Reflektera vid mitterminsuppféljningen. Hur gar det?
Vad har vi astadkommit sa har 1angt? Atgarder utifran reflektionen?
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5. Beskriv och reflektera som en summering vid terminsslutet: Hur blev det? Nadde vi vara mal?

6. Analysera: Varfér blev det som det blev? Vad i vart arbete ledde till att vi nddde/inte nadde
malen?

7. Infér ndsta termin, hur ser det ut for vara elever? Vilka fraimjande och férebyggande
atgarder behover vi fokusera pa?
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Del B: Vart elevhilsoarbete

Har ska ni reflektera 6ver ert elevhalsoarbete. Vad har gatt bra under terminen och vad behéver
ni utveckla?

Ar det ndgot i det frimjande, hilsofrimjande eller tgiardande arbetet som ni mirker inte har god
effekt? Beskriv vad ni kommer att géra mindre av eller sluta med fér att ni ser att det inte héjer
kvalitén pa elevens skoldag.

Ar det ndgot i det frimjande, hilsofrimjande eller dtgiardande arbete som ni mérker har sarskilt
god effekt? Beskriv vad ni kommer att géra mer av fér att ni ser att det hojer kvalitén pa elevens
skoldag.

Lyckas tillsammans — lektionsobservationer. Vad vill ni lyfta fran era lektionsobservationer? Hur
har lektionsobservationerna hjilpt er utveckla er handledning till lirare? Vad har ni fatt syn pa
eller kunnat férdjupa er mer i som ett resultat av lektionsobservationerna?
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Ar det ndgot ni som EHT &r intresserad av att utveckla i ert frimjande och hilsoférebyggande
arbete f6r att ni tror att det har god inverkan pa elevers resultat? Kanske nagot ni st om eller som
ni ser att era kollegor gor.
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