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Stadieindelade timplaner från och med läsåret 2023-2024  

 

Timplan gällande anpassad grundskola  
                                                            Undervisningstid, minuter/vecka   Åk 1-9 (h) 

 

 

Timplan gällande anpassad grundskola ÄO 
Undervisningstid, minuter/vecka Åk 1-9 (h) 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 
Ämne  

Årskurs Total        Garanterad 
underv.   underv.tid Åk 1 Åk 2 Åk 3 Åk 4 Åk 5 Åk 6 Åk 7 Åk 8  Åk 9 

Bild  33 33 33 42 42 42 50 50 50 225 225 

HKK 0 0 0 128 128 128 164 164 164 525 525 

Idrott och hälsa 136 136 136 136 136 136 144 144 144 750 750 

Musik 67 67 67 69 69 69 83 83 83 395 395 

Slöjd 97 97 97 144 144 144 131 131 131 670 670 

Svenska eller SVA 250 250 250 250 250 250 222 222 222 1300 1300 

Engelska 19 19 19 31 31 31 50 50 50 180 180 

Matematik  222 222 222 222 222 222 231 231 231 1215 1215 

NO-ämnen 81 81 81 106 106 106 144 144 144 595 595 

SO-ämnen 103 103 103 122 122 122 161 161 161 695 695 

Teknik  25 25 25 33 33 33 47 47 47 190 190 

Skolans val 28 28 28 28 28 28 28 28 28 150 150 

Total underv.tid 
minuter/vecka 

1061 1061 1061 1311 1311 1311 1456 1456 1456 6890 6890 

 
Ämnesområde  

Årskurs Total        Garanterad 
underv.   underv.tid Åk 1 Åk 2 Åk 3 Åk 4 Åk 5 Åk 6 Åk 7 Åk 8  Åk 9 

Estetisk verksamhet 209 209 209 256 256 256 256 256 256 1298 1015 

Kommunikation  209 209 209 256 256 256 256 256 256 1298 1015 

Motorik  209 209 209 256 256 256 256 256 256 1298 1015 

Vardagsaktiviteter  209 209 209 256 256 256 256 256 256 1298 1015 

Verklighetsuppfattning  209 209 209 256 256 256 256 256 256 1298 1015 

            

Fördelningsbar tid 300 640 650  1590 

Total undervisn.tid 
minuter/vecka 

1080 1080 1080 1315 1315 1315 1315 1315 1315 6679 6665 


