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Bakgrund

Fem procent av alla barn rdknas som sarskilt begavade. | genomsnitt innebar det en elev i varje klass.
Sarskilt begavade personer mar bra av att fa stora utmaningar utifran sina styrkor och fa diskutera pa
sin niva. De behover moétas utifran sina forutsattningar och behov.

Stor andel personer med sarskild begavning upplever att de inte far stdd och forstaelse fran sin
omgivning under sin skoltid. Det kan vara svart att upptacka att ett barn eller en elev har sarskild
begavning, eftersom det hdnder att de underpresterar i forskola och skola. Ofta sker det for att
barnet/eleven vill passa in eller for att de har tappat lusten att lara. Studier pekar ocksa pa ett
samband mellan elever med problematisk skolfranvaro och sarskild begavning.

Sarskilt begavade barn och elever faller ofta mellan stolarna i dagens skola. Det behovs ett
kontinuerligt arbete med att hoja kompetensen och utveckla hur skolan organiserar sig och arbetar.
Detta arbete behover goras systematiskt och utvarderas regelbundet.

Skolverket sldappte 2015 ett omfattande stodmaterial om sarskilt begavade elever. Foraldranatverk
havdar att det fortfarande finns stor okunskap om sarskild begavning i foérskolor och skolor. Det ar
dven nagot som har framkommit fran vardnadshavare till barn med sirskild beg&vning i Osthammars
kommun. Mot bakgrund av ovanstaende har denna vagledning kring sarskild begavning tagits fram.

Styrdokument

| Skollagen (SFS 2010:800) framkommer att alla barn och elever i samtliga skolformer och i
fritidshemmet ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och sin personliga
utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som mojligt enligt
utbildningens mal.

Elever som latt uppfyller de betygskriterier eller kriterier fér bedémning av kunskaper som minst ska
uppfyllas ska ges ledning och stimulans for att kunna na langre i sin kunskapsutveckling.

Vad ar sarskild begavning?

Definitionen av sarskild begavning varierar mellan olika forskare och sakkunniga. Darfor finns det
ingen entydig och precis definition av begreppet. Sarskild begavning ar inte en diagnos, och
komplexiteten gor att det kan vara svart att upptdcka och forsta genom test och bedémningar (Sims,
2021). Det ar aven mojligt att ett barn kan ha en funktionsnedséattning av nagot slag och samtidigt var
sarskilt begavad. Det forekommer dven att sarskilt begavade individer tillskrivs andra diagnoser da
omgivningen saknar kunskap om deras beteendemaonster, svarigheter och behov.

Det ar viktigt att skilja mellan begavning, formaga och prestation. Om vi likstaller begreppet
prestation med begavning och férmaga finns risken att vi gor tolkningar utifran det som eleven
faktiskt visar upp. Hogpresterande elever ar de som uppvisar goda studieresultat. Cirka 15-20
procent av populationen utgdrs av hogpresterande. Alla hogpresterande ar dock inte sarskilt
begavade, och alla sarskilt begavade ar inte hogpresterande. (Reis & McCoach, 2000; Siegle &
McCoach, 2001).
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Manga sarskilt begavade elever forsoker utveckla strategier for att passa in bland sina kamrater i
skolan, vilket kan innebéra att ddmpa egna formagor. Att kdnna sig annorlunda och behandlas som s3
kan leda till ett utanférskap som kan vara i manga ar, vilket innebar pafrestningar som bidrar till
psykisk ohélsa. Detta ar sarskilt problematiskt och allvarligt nar larare och andra vuxna i den
pedagogiska miljon bidrar till utanforskapet med sitt bemotande av sarskilt begavade barn och
elever. (Rodriguez Milovic 2021) Darfor ar det viktigt att kunskap om elevgruppen och stédet som ges
inte enbart har fokus pa férmagor, potential och prestationer. Stod i att hantera sociala svarigheter
ar minst lika viktigt.

Syfte
Syftet med vagledningen ar att stodja pedagoger, skolledare, elevhalsa och 6vrig personal att
upptacka barn och elever med sarskild begavning samt att anpassa for att tillgodose behoven.

Den pedagogiska miljon

Identifiera barn och elever med sarskild begavning

Inom alla skolformer finns barn och elever med séarskild begavning som tar sig uttryck inom olika
kunskapsomraden och som har olika personligheter och egenskaper. Nagra av dessa barn och elever
kommer att vara hogpresterande och trivas bra i forskola och skola medan andra inte kommer till sin
ratt och utvecklar ett illabefinnande som féljd. Att individer som tillhér gruppen kan skilja sig mycket
at staller krav pa pedagogens iakttagningsformaga i den vardagliga verksamheten. Av betydelse ar att
vi har ett nyfiket och 6ppet forhallningsatt och inte laser oss fast vid enstaka forklaringsmodeller.

Sarskild begavning kan finnas hos elever som ifragasatter undervisningen och som sétter sig emot.
Den kan ocksa finnas hos tysta elever som ar féljsamma och gér det som forvantas, med risken att de
kdnner en stegrande frustration som déljs for omgivningen (Rehn Bergander, 2018). Det &r inte
heller ovanligt att man férvaxlar sarskild begavning med vanliga symtom pa ADHD (Webb m.fl. 2004.
Refererad i Persson, 2014). Rehn Bergender belyser att det hos barn och elever med sarskild
begavning kan finnas en bred variation av férmagor. Hon menar att den sarskilda begavningen kan
vara valdigt framtradande inom ett specifikt kunskapsomrade medan andra formagor hos
barnet/eleven ligger aldersadekvat eller till och med under en aldersadekvat niva. Det har kan leda
till att omgivningen far svart att hitta ratt kravniva och far svart att balansera mellan att utmana och
ge stod.

| skolverkets stodmaterial for elever med sarskild begavning beskrivs att eleverna ofta har svarigheter
med att mota utmaningar som kraver uthallighet och studieteknik, eftersom de séllan blivit
utmanade pa tillrackligt hog niva tidigare i sin skolgang. Allt som oftast saknas studieteknik och
studiestrategier.

Flickor med sarskild begavning ar oftast annu svarare att upptacka i forskola och skola, méjligtvis for

att de oftare, trots understimulering, i hogre grad accepterar skolans ramar (Mona Liljedahl 2017,
2018).
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Pedagogiska och organisatoriska anpassningar

Pa samtliga forskolor och skolor i kommunen finns etablerade rutiner fér arbetsgangen kring barn
och elever som behdver sarskild ledning och stimulans, anpassningar eller sarskilt stdd. Samma
rutiner ska dven foljas nar det galler barn och elever med sarskild begdvning.

Nedan foljer en kort sammanfattning av vad som ar viktigt att ta hansyn till i det pedagogiska arbetet
kring barn och elever med sarskild begavning. Llljedahl (2017, 2018) beskriver att pedagoger behéver
se, uppmuntra och stimulera sarskilt begavade barn och elevers formagor samt hjdlpa dem att bygga
upp en tillit till det egna larandet. Pedagogerna behdver aktivt jobba for att undvika understimulans
och utanforskap hos barn och elever med séarskild begavning. Strategier som rekommenderas
internationellt gallande arbete med sarskilt begavade barn och elever ar pedagogiskt ABC.

Acceleration: betyder att g& snabbare fram i sin inldrning. Inget MAS (mer-
av-samma) eller f6r manga uppgifter (Eyre & Lowe, 2002).

Berikning: handlar om att fa tillgang till mer avancerat material i kombination
med att de tillsammans med pedagogerna eller dldre barn och elever far
utveckla sina tankar, idéer, reflektera och diskutera for att uppgifterna ska
kdannas meningsfulla och ”pa riktigt”.

Coachning: innebar att barnen och eleverna behoéver pedagoger som ser,
forstar och anpassar for barnet. Pedagogerna behover ge barnet ledning och
omtanke for att barnet ska vaga utveckla sin begavning.

Overgangar
For att kontinuerligt kunna ge barn och elever med séarskild begavning den ledning och stimulans de
behover, ska det finnas goda rutiner vid évergangar inom och mellan skolor och skolformer.

| Skolverkets stédmaterial for 6vergangar inom och mellan skolor och skolformer beskrivs att ”syftet
med dokumentationen vid dvergangar inom och mellan skolor och skolformer ar att ge mottagande
skola tillracklig och relevant information for att sdkerstalla att det sker en progression i varje barns
och elevs utveckling och larande.”

Samarbete med vardnadshavare

Samarbetet med vardnadshavare ar en av hérnstenarna i arbetet for att mota barnets eller elevens
behov och intressen. En bra start i arbetet ar att bjuda in vardnadshavare till ett inledande samtal
kring barnets formagor. Ofta har de redan tidigt funderat 6ver sitt barns formagor och ibland redan
innan skolan har uppmarksammat detta (Kreger Silverman, 2016).
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