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Bokningsförfrågan 
Läs anvisningar och utbildningsupplägg innan du fyller i blanketten. 

1. Kontaktperson

2. Organisationsuppgifter

3. Elektronisk faktura
Uppsala kommun kan erbjuda dig som företagare/kommun/myndighet elektronisk kundfaktura. Anmäl ert Peppol-id 
eller alternativt er VAN-leverantör och ert partid (GLN/organisationsnummer) till oss via e-post till ekonomisupport. 
Påminnelse skickas ut som pappersfaktura. 

Mindre företag samt föreningar har även möjlighet att få sin faktura levererad till sin internetbank. Kontakta er bank för 
mer information. 

4. Personuppgiftshantering
Vi behandlar och skyddar din information i detta formulär enligt reglerna i Dataskyddsförordningen (GDPR). Dina 
personuppgifter behandlas av Räddningsnämnden i enlighet med Dataskyddsförordningen 2016/679. Ändamålet med 
behandlingen är handläggning av utbildningsbokning. Uppgifterna sparas till dess att en bokning har upprättats, eller 
ärendet har avslutats. Läs mer om Uppsala kommuns hantering av personuppgifter och dina rättigheter som 
uppgiftslämnare på uppsala.se/gdpr. 

5. Önskemål

6. Vid utbildning på plats hos er

Förnamn Efternamn Telefonnummer 

Mejladress 

Verksamhet Organisationsnummer 

Faktureringsadress Postnummer Ort 

Er referens

Önskat upplägg 

Antal tillfällen Antal deltagare per tillfälle Totalt antal deltagare 

Förslag på datum, eller veckodagar som passar din verksamhet 

Vi har ändamålsenlig lokal för gruppstorleken Vi har projektor Vi har duk/vit vägg Vi har lämplig yta utomhus 

Ja  Nej Ja Nej Ja Nej Ja Nej

Utbildningsplatsens adress: 

mailto:ekonomisupport@uppsala.se
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Anvisningar 
Fyll i formuläret och använd skicka-knappen, alternativt mejla dokumentet till BRFExternutbildning@uppsala.se   
 
Vid utbildning hos er, så behöver vi veta om ni har en ändamålsenlig lokal för teoriavsnittet, samt projektor och duk. Vi 
behöver dessutom tillgång till en yta utomhus, som är minst 10x8 meter, motsvarande 4-6 parkeringsrutor plus lite 
extra bredd. Ytan får inte ligga nära tilluft till en byggnad, och inte vara på en yta där vi är i vägen för allmänheten (typ 
cykel- och gångbana). 

Utbildningsupplägg 
 
Utbildning på Viktoria övningsfält, Uppsala  
08:00-12:00 eller 13:00-17:00 

 
Utbildningen består av två timmar teori, därefter är det praktisk övning med handbrandsläckare och brandfilt. Den 
övningen är i två moment: ett grundläggande, under lugna förhållanden, och ett verklighetsnära som är lite mer 
stressigt. Vi förevisar även brand i matolja och hur den ska släckas, samt aerosolbehållare som utsätts för yttre 
värmepåverkan. 

Gruppstorlek: 10 - 15 eller 20 - 30. 

Fika ingår. 

Nätbaserad teori och praktisk utbildning på Viktoria övningsfält, Uppsala  
Teoriutbildning via Teams: två timmar, praktisk utbildning på Viktoria: två timmar. 

Utbildningen består av två timmar teori som ges live över Teams. Sedan tillkommer det en praktisk övning med 
handbrandsläckare och brandfilt. Den övningen är i två moment: ett grundläggande, under lugna förhållanden, och ett 
verklighetsnära som är lite mer stressigt. Vi förevisar även brand i matolja och hur den ska släckas. 

Teorin måste genomföras före det praktiska momentet. 

Gruppstorlek under praktiken: 10 - 15 eller 20 - 30. 

Nätbaserad teoriutbildning och praktisk grupputbildning hos er  
Teoriutbildning via Teams: två timmar, praktisk utbildning: cirka 30 minuter för max 15 personer. 

Utbildningen består av två timmar teori som ges live över Teams. Sedan tillkommer det en praktisk övning med 
handbrandsläckare och brandfilt. Vi förevisar även brand i matolja och hur den ska släckas. 

Teorin måste genomföras före det praktiska momentet. 

Gruppstorlek under praktiken: 10 - 15 eller 20 - 30. 

Nätbaserad teoriutbildning och praktisk löpande band-utbildning hos er  
Teoriutbildning via Teams: två timmar, praktisk utbildning: 10 minuter per par. Deltagarna kommer ut två i taget, var 
tionde minut. 

Utbildningen består av två timmar teori som ges live över Teams. Sedan tillkommer det en praktisk övning med 
handbrandsläckare och brandfilt. 

Teorin måste genomföras före det praktiska momentet. 

Gruppstorlek: Enligt överenskommelse. 

Teoriutbildning och praktisk grupputbildning hos er 
08:30-12:00 eller 12:30-16:00 

Utbildningen består av två timmar teori, därefter har vi en kvarts rast, och sedan är det praktisk övning med 
handbrandsläckare och brandfilt. Vi förevisar även brand i matolja och hur den ska släckas. 

Gruppstorlek: 10 - 15 eller 20 - 30. 
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