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Allmant

I hdlso- och sjukvardslagen (HSL) finns bestaimmelser om huvudman och vérdgivares
ansvar.

Den region eller den kommun som enligt lagen ansvarar for att erbjuda hélso- och
sjukvard bendmns i HSL som huvudman. Med vérdgivare avses i samma lag en statlig
myndighet, region, kommun, annan juridisk person eller enskild niringsidkare som
bedriver hilso- och sjukvardsverksamhet.

Sammanhallen journalforing ar ett satt for olika vardgivare att under vissa férutsattningar ta
del av varandras varddokumentation. Det gor det mojligt for en vardgivare att via ett
elektroniskt system ge eller fa direktatkomst till uppgifter hos en annan vardgivare. For att en
vardgivare ska fa ta del av patientuppgifter som en annan vardgivare gjort tillgéanglig genom
sammanhallen journalféring kravs som huvudregel att:

e Det finns en aktiv patientrelation med vardgivaren.
o Uppgifterna kan antas ha betydelse for att ge vard och behandling.
o Patienten samtycker till det (opt-in).

Journalinformation

Journalinformation 1 Cosmic &r atkomlig for hilso- och sjukvérdspersonal i
kommunerna enligt avtal.

Journalflik, pagaende samordningsarende

Vid pagdende samordningsédrende finns tillgang till fliken Journal, dér pa féorhand
utsedd journalinformation speglas i specifika journalvyer fran vardpersonalens
sedvanliga dokumentation.

14 oMeny %3 19 & F0F - | ek s, NS, 79 ar d" & &

MINA GENVAGAR & Arende for: 19 4205167051 Link Borjesson, Emanuel

Arendedversikt

Meddelanden || Planer | Journal @Lakemedelslista

4 |/ Journalvwyer som Halso- och sjukvard
Blanketter fér samordning
Status for allman omvardnad
» L= VP-virditagande
4 |y Inskrivning
Lakare, Inskrivning
Utskrivningsklaranteckning
[ ] Utskrivningsmeddelande, med Iak
4 4\ Slutanteckningar
Lakare, Slutanteckning
Sjukskoterska, Slutanteckning

4 || Journalvyer som Socialtjanstpersc
Status for allman omvardnad
Egenvardsblankett

Arende for:
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Menyval Journal

Journalinformation finns dven tillgdnglig via menyvalet Journal och kan anvéndas nir
den journalinformation som speglas i det pagdende samordningsidrendet inte dr
tillracklig, eller om information behdver ldsas utanfor ett pagdende samordningsirende.
Mycket av den information som &terfinns i patientens journal visas dven i NPO, men
t.ex. blanketter och journaltabeller kan inte visas dér.

Journalvyer Kommun, HSL

@ Meny *S 190t b, vum e 435r @ (D Q &

MINA GENVAGAR & Journal: 19780505-300A * VUXEN, Test

Journal Journal:

Osignerst och Ovidimerat 4 |} Journalyer Kommun, HSL
Arendedversikt | Enhetens anteckningar

» 4 Region Uppsala fér HSL kommun
» & Owriga vardgivare for HSL kommur

Néar menyvalet Journal ppnas visas ett Overgripande journalvytrad.

Enhetens anteckningar = anteckningar gjorde pa de enheter anvéndaren har mgjlighet
att skriva anteckningar pa.

Region Uppsala for HSL kommun = vygrupperare for
forvaltningar/verksamhetsomraden/enheter i den offentligt drivna vérdgivaren Region
Uppsalas egen regi.

Ovriga vardgivare for HSL kommun = vygrupperare for alla privata/dvriga
vardgivare som dokumenterar i Cosmic enligt avtal med Region Uppsala.



Journalvytyper

Genom att klicka pé pilen framfor en vygrupperare visas underliggande
vygrupperare/vyer. Ex:

4 (| Journalvyer Kommun, HSL
[ Enhetens anteckningar
4 |y Region Uppsala for H5L kommun
» 15, Yrkeskategori Region Uppsala (offentlig)
» 1= Vardataganden Region Uppsala
/] Journaltabeller Region Uppsala
4 Akademiska sjukhuset
W Folktandvard
s Lasaretteti Enkoping
& Naravard och halsa
| Ovriga vardgivare fér HSL kommun
& Vardcentraler, privata
& VP-Vardataganden privata vardcentraler
A §kandionkliniken (KAS)
& Osthammars kommun
A& Vérdval privata specialister
& Kommuner, HSL

d w w w w

v VW Vv Vv W
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4 || Akademiska sjukhuset
» & Akademiska barnsjukhuset
» & Akademiska laboratoriet
4 || Akutsjukvard och internmedicin
/| Akutsjukvard - alla anteckningar
/| Internmedicin - alla anteckningar
& Ambulanssjukvard
A Anestesi- och intensiward
# Arbets- och miljomedicin
& Bild- och funktionsmedicinskt centru
1\ Blod- och tumérsjukdomar
/| Hematologi - alla anteckningar
[ Hospice - alla anteckningar
[ /1 Onkologi - alla anteckningar
/| Onkologisk behandlingsdversikt
/1 Onkologisk endokrinologi - alla ar
[ | Palliativt centrum - alla anteckning

A T W OW W

Det finns olika typer av journalvyer, ex:

Kronologisk journalvy: Den vanligaste journalvytypen. Visar anteckningar i
kronologisk ordning med den senast skrivna anteckningen Gverst. Enhetens
anteckningar och de flesta vyer under respektive verksamhetsomrade &r sddana.

Exempel:

Journal:

4 || Journalvyer Kommun, HSL

4

4

/.1 Enhetens anteckningar

{4 Region Uppsala fér HSL kommi

4 | Yrkeskategori Region Uppsa
/.| Apotekar-freceptarieantec
/| Arbetsterapeutanteckning:
/. Bammorskeanteckningar
/.| Dietistanteckningar Regio
/| Fysioterapeutanteckninga
/| Kuratorsanteckningar Re¢
/| Logopedanteckningar Re(
/. Lakaranteckningar Regior
/. Psykologanteckningar Re!
/. Sjukskoterskeanteckning:
/.| Specialpedagogantecknin

» = Vardataganden Region Upps

[/} Journaltabeller Region Upps

W Akademiska sjukhuset

W Folktandvard

W Lasaretteti Enkdping

J/ Nara vérd och halsa

A Vardcentraler, privata

W VP-Vardataganden privata va
W Skandionkliniken (KAS)

A Osthammars kommun

A\ Véraval privata specialister
W Kommuner, HSL

| Ovriga vardgivare for HSL komm |y

>

|
Journaltabell Region Uppsala [#] 2022-03-2312:18 = .
Nordstrém, Maria, Fysioterapeut, nom045 Ret 1 - Lasarettet | 0| Y Journaltabell Region Uppsala 3231218
Referens
NY RU L skapad av 5m, Maria, Fysioterapeut, nom045 den 2022-03-23 12:18 Journsitebell PARA
e Individugll vérdplan 2019-11-25 14:04
Journaltabell PARA [#] 2020-10-07 07:52 Journaltabell Region Uppsala 2 1-20 1
Vahlberg, Birgit, sjukgymnast, wab007 Strokeavdelning 85 B > R S
Referens Individuell vardplan 9-11-05 14
PARA FT/AT Bedomningsinstrument Stroke  skapad av Vahlberg, Birgit, sjukgymnast, wab007 den Recept
2020-10-07 07:52 Besok
Individuell vardplan 2019-11-25 14:04 @ Dagameckning
Légg till individuell vardplan = T Recept
Strandh, Petra, stp016 F i vid A =
Nutrition Risk for halsoproblem rt. Recept
Bvervikt
Utbildning Enkla réd om matvanor
Information Skriftlig
Muntlig
ing iss/hanvisning till dietist
Joumaltabell Region Uppsala [#] 2019-11-20 10:02
Nilsson, Helene, sj guh005 Fysi pil i vid Akademiska sjukh
Referens
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Viardatagandevy: Visar anteckningar kopplade till ett s.k. VP-vardatagande skrivna av
olika vardpersonal vid olika tillféllen, t.ex. under ett slutenvardstillfélle eller en lingre

oppenvardsperiod. Den senast skrivna informationen per sokord visas. Visar
journalinformationen i olika sektioner — Anamnes (hopfélld och kan 6ppnas med
pilarna), Status, Vérdplan, Epikris.

Inom slutenvarden dokumenterar foretradelsevis sjukskoterskor, fysioterapeuter,

arbetsterapeuter och till viss del &ven underskoterskor och andra hilsoprofessioner och i
forekommande fall dven lékare. Hér finns som regel vardplaner for exempelvis sar,
nutrition, elimination och utskrivningsplanering.

Exempel:

Journal:

Kuratorsanteckningar Rec *
Logopedanteckningar Re
Lakaranteckningar Regior
Psykologanteckningar Re:
Sjukskoterskeanteckningz
/.| Specialpedagogantecknin
4 = Varditaganden Region Upps
3 TP Pl Gl
S RG] Aol 2 [
Kirurgiska sjukdomar |
e

(el N N

iEW

Status

Status
Kommunikation »
God kommunikationsformaga

O SVP Kolorektal Kolon-/ tunntarmsresektion post op Standardiserad v... >

2022-02-23 15:48, nyf007
_) STANDARDISERAD VARDPLAN
Kolon-/tunntarmsresektion
Mal
Huvudmal
Effektiv postoperativ dterhamtning
Trygg och saker vard
Vardtid 3-6 dygn
) Utford operation

) PLANERING
Mal
Kontinuitet och sakerhet
samordning
Planering under vérdtiden

o

VITALA PARAMETRAR
Mal

NEWS=0
Observation/6vervakning

(™
O%f O oO%e

@

INEWS - kontroll vid ankomst till avdelning och darefter NEWS x 3, eller vervakning enligt

ordination

) HJARTA/CIRKULATION
Risk for nedsatt funktion i cirkulationssystemet
Risk for elektrolytbalansrubbning
Risk for anastomoslackage
Mal
Normal cirkulation
Normal elektrolytbalans

tnrnt 1iabnnn frin

@ -

=

Journaltabeller: Hér visas referenser till de journaltabeller som véardgivaren anvént,

t.ex. information om levnadsvanor, in- och utfarter och beddmningsinstrument.

Genom att dubbelklicka pé en referens oppnas tabellen i ldsldge. Mer information i
tabellen kan fas genom tool-tip, d v s att hélla muspekaren dver ett vérde.

Exempel:

Journal:

4 ||/ Journalvyer Kommun, HSL o
Enhetens anteckningar
4 |y Region Uppsala for HSL kommi
& Yrkeskategori Region Uppsa
= Vardataganden Region Upps
/] Journaltabeller Region Upps
& Akademiska sjukhuset
W& Folktandvard
W/ Lasaretteti Enképing
& Nara vard och halsa
4 | Owriga vérdgivare for HSL komrr
» & Vardcentraler, privata
» . VP-Virdataganden privata va
» &/ Skandionkliniken (KAS)
» 4l Osthammars kommun
»  Varaval privata specialister
» &l Kommuner, HSL
Journaltabeller ALLA
Referenser ALLA

Journaltabell Region Uppsala [#]
2§ Ceewe, distriktsskoterska, Tl
Referens

2022-03-23 13:56
Almunge vardcentral

B RU Levnadsvanor  skapad av Bl "% | B, distriktsskoterska, faaill den 2022-03-23

13:51

Journaltabell Region Uppsala [#]

= W, LEetE Fysioterapeut, ramemia
Referens

%% RU Levnadsvanor  skapad av S

Journaltabell Region Uppsala [#]

[ &4, administrator central, k==
Referens

RU Energi- och proteinintag  skapad av sl
14:25

Baa Fysioterapeut,

2022-03-2312:18
Rehabenheten - Lasarettet i Enkoping

B den 2022-03-23 12:18

2022-02-2214:25
Affektiva behandlingsenheten

m=wmm, administrator central, k7% den 2022-02-22

@ Mall

Tabell = Graf

TOBAK

Rakning

Snusning
ALKOHOL
Veckokonsumtion
Intensivkonsumtion
AUDIT-podng
FYSISK AKTIVITET
Vardagsmotion
Fysisk_traning
Total aktivitetstid
Stillasittande

¥ RU Levnadsvanor

2022-03-23

Halsodrende Ingen

Levnadsvan...

Har aldrig vari.

Har slutat sw

Dricker 59 §

Varje manag

30-60 minuti
Mer an 120 ¢
285 minuter)

4-5 immar

Snusning

Varde :

Har slutat snusa for mer an 6

ménader sedan
Vardpersonal :
distriktsskoterska, bl
Datum/Tid :
2022-03-2313:50
Skapad av :

g P o
distriktsskiterska, tuf

{ 2022-03-231356

vid
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Yrkeskategori: Kronologisk journalvytyp. Finns endast for offentlig vardgivare Region
Uppsala. Anvénds foretriddelsevis dé patienten inte kan uppge var den mottagit vard.

For att l4sa t ex fysioterapeutanteckningar skrivna av en privat vardgivare kan filtrering
pa roll goras efter att journalvyn markerats.

Filtrering

For att enklare hitta det som eftersoks i respektive journalvy kan filtrering goras.

e Markera lamplig journalvy

o Enkel filtrering: Skriv i sokfaltet direkt och valj "taggar”.

e Storre filtrering: Klicka pa filtertratten och vilj taggar. Aven hir kan sékfiltet anvindas
for att begransa antalet taggar, t.ex. skriv fysioterapeut och vilj taggen.

e Spara garna vanliga sokningar som eget filter.

Q Journal: 19

Journal:

4 (| Journalvyer Kommun, HSL
/. Enhetens anteckningar
4 || Region Uppsala for HSL kommun
+ & Yrkeskategori Region Uppsala (offentlig)
» = Varditaganden Region Uppsala
/] Journaltabeller Region Uppsala
4 || Akademiska sjukhuset
» 4 Akademiska barnsjukhuset
» 4 Akademiska laboratoriet
» & Akutsjukvard och internmedicin
» & Ambulanssjukvard
» 4 Anestesi- och intensiward
» 4 Arbets- och miljsmedicin
» 4 Bild- och funktionsmedicinskt centrum
» & Blog- och tumérsjukdomar
4 || Geriatrik
/| Geriatrik - alla anteckningar
3
+ & Infektionssjukdomar
4 | Kirurgi
/| Kirurgi - alla anteckningar
» 4 Kiinisk neurofysiologi, neurokirurgi och *
& Kvinnosjukvard
» & Medicinskteknik, sjukhusfysik och IT
» & Ortopedi och handkirurgi
» 4 Plastikkirurgi och k3kkirurgi
» 4 Psykiatri
» 4/ Renhabilitering och smartcentrum
L) ficin, hud och
» & Thoraxkirurgi och -anestesi
* & UppsalaCare
» 4 Urologi
+ & Ogonsjukdomar
» & Oron-, nas- och halssjukdomar
» 4 Folkdandvard
» 4 Lasaretteti Enkdping
» 4 Naravérd och halsa
» . Owriga vardgivare for HSL kommun

& Hijart-lungmedicin och Klinisk fysiologi
“

Standardiserad vardplan

Nystrom, Fabian, specialistsjukskoterska, nyf007

Standardiserad
vardplan
Mal

Utford operation
Planering
Mal
Samordning
Vitala parametrar
Mmal
Observation/6verv
akning
Hjarta/cirkulation

Mal

Specifik

omvardnad

Specifik
omvardnad

2022-02-23 15:48

Kirurgavdelning 70 D
Kolon-/tunntarmsresektion

Huvudmal

Effektiv postoperativ dterhdmining
Trygg och saker vard

Vérdtid 3-6 dygn

Kontinuitet och sakerhet
Planering under vardtiden

NEWS=0
NEWS - kontroll vid ankomst till avdelning och darefter NEWS x 3,
eller overvakning enligt ordination
Risk for nedsatt funktion i cirkulationssystemet
Risk far elektrolytbalansrubbning
Risk for anastomoslackage
Normal cirkulation
Normal elektrolytbalans
Inget lackage fran
anastomosen
Ta trombosprofylax sjalvstandigt
gning enligt
post-operativt dag 1 och
post-operativt dag 3.
Darefter prover enligt ordination
Kompressionsstrumpor dygnet runt till och med utskrivning far
att forebygga tromboser.
Stodstrumpa

10 av 29 anteckningar visas
Visa 10 till

Roller: v

o
@\ Anteckningstyp: v
=4

L orearrmtier I e |

Enheter v
Kirurgavdelnin. Kiturgavdelnin...
Fler alternativ v

Visningsalternativ for filtrerade sékord

Dolj referenser
Exkludera raderade och makulerade anteckningar

Filtrera p& dagar

3dagar | 7daga

dag 1dag |

Filtrera pa datum

2019-11-28 - 2022-02-23



Fritexts6kning

I de inldsta/synliga anteckningarna i ldsvyn i en markerad vy finns mgjlighet att soka
efter i texten forekommande ord. Observera att denna aspekt skiljer sig frén filtreringen

ovan.

e Markera lamplig journalvy

e Lasin fler anteckningar i lasvyn vid behov
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. .
[—]
Administrativ 2022-02-0413:17 =
Admini iv, Beslut behandlingsbegra
2 = S de filter -
Nystrom, Lena, Distriktslakare, nyl009 Samariterhemmets vardcentral Y Spors © ¢
Bedomning Omprovning av beslut
Behandlingsbegrans  Tidigare beslut bekraftas Roller: v
ning
Datum 2021-12-08
Datum fér behandlingsbeslutet Anteckningstyp: -
dministat -
Administrativ, Beslut behandlingsbegréansnil | —_—— | ‘
Nystrém, Lena, Distriktslakare, nyl009
Beddmning Nytt beslut
Behandlingsbegrins  Lakarbeslut finns om att inte utféra hjart-och lungriddning (ej HLR)
ning Enheter: >
me,enng . . . . . Vardpersonal: >
Samrad har skett i samrad med annan legitimerad yrkesutGvare (narfTT B
TEE= Skriv + Enter
Informati patienten har fatt information Forflytta till nasta
Narstdende har f&tt information (relation): -
Administrativ ktuella behandlingsbegransning/ar regi de i med pllarna .
information Uppmérksamhetssignalen Fler altemativ: v

Administrativ

@ Administrativ, Beslut behandlingsbegransning
Grzechnik Mark, Christina, specialistiikare, moc001

Bedomning
Behandlingsbegréns
ning

Administrativ

Nytt beslut

aktuell

Administrativ, Beslut behandlingsbegransning

10 av 20 anteckningar visas

Visa 10 till

Véard pa mer avancerad niva &n ordinarie slutenvérdsavdelning &r inte

Visningsalternativ fér filtrerade sGkord:
20220201 10:01

Aldrevardsenheten

Filtrera pa dagar:

Exidudera raderade och makulerade anteckningar

Idag j 1 dag ] 3 dagar 1

7 dagar

2022-01-20 15:16
~ Filtrera pa datum:

2019-02-22 - 2022-02-04

For mer information se Cosmic eLearning: https://elearning.cambio.se/

CANBIOC S —

3. Rapasrser | Rorsabeg Uppists

Kurskatalog Uppsala
[pm—
w Filtrera via

s .

|:;‘|;

Dina framsteg @)
+ Varddokumentation - Kommunpersonal (15:40)

| denna kurs fir cu som kommunanstélld med Iss- och skrivrattighet 3ra dig att navigera | journalfonstret. Du fir ocks3 lara
dig vilken information som visas i de olika presentationsvyerna.

| den hiir setionen fér du lara dig hur du navigerar | journalfanstret. Du fr ockss lara dig hur och vilken information som
visas | ofika presentationsvyer.

2D Navigering Journalen (01:53)
(B Presentationsvyer (01:30)

B kronologisk vy (01:18)

DD Filtrering i kronologisk vy (03:52)

~ Dokumentera journal

| den i sektionen fir du lara cig att dokumenters information | patientournaen

o000

2D skriva och spara en anteckning (03:19)

CoO

2D signering. makulering och vidimering (03:48)


https://elearning.cambio.se/

